
Einzelwertung - Hauptwertung: M20 – M80 (Durchlaufwertung)
1. 178 ORTH Florian 1989 MHK LG Telis Finanz Regensburg 28:59 -
2. 778 PETROS Amanal 1995 M U23 SV Brackwede 29:06 +0:07
3. 147 SEBOKA Mitku (ETH) 1988 MHK LAC Quelle Fürth 29:20 +0:21
4. 415 GRÖSCHEL Tom 1991 MHK TC FIKO Rostock e.V. 29:59 +1:00
5. 170 BLUM Tobias 1995 M U23 LG Telis Finanz Regensburg 30:15 +1:16
6. 137 ENDISU ETANA Getachew 1991 MHK LAC Quelle Fürth 30:22 +1:23
7. 176 KOLLER Jonas 1993 MHK LG Telis Finanz Regensburg 30:26 +1:27
8. 736 SCHWIEGELSHOHN Fynn 1988 MHK LG Olympia Dortmund 30:29 +1:30
9. 201 BAAR Philipp 1992 MHK Team Memmert 30:30 +1:31

10. 733 DILLENHÖFER Fabian 1992 MHK LG Olympia Dortmund 30:32 +1:33
11. 161 SCHREINDL Tobias 1988 MHK LG Passau 30:33 +1:34
12. 130 RÖSER Florian 1993 MHK TV Konstanz 30:36 +1:37
13. 142 KATIB Joseph 1982 MHK LAC Quelle Fürth 30:38 +1:39
14. 181 RAMDANE CHERIF Tim 1994 M U23 LG Telis Finanz Regensburg 30:45 +1:46
15. 714 DIETZ Thorben 1989 MHK LG Dorsten 30:45 +1:46
16. 429 PFEIFER Lars 1994 M U23 Hannover Athletics 30:57 +1:58
17. 171 BOCH Simon 1994 M U23 LG Telis Finanz Regensburg 31:00 +2:01
18. 646 SCHULZE Marc 1984 MHK Citylauf-Verein Dresden 31:01 +2:02
19. 676 DETHLEFS Pascal 1983 MHK LG Flensburg 31:05 +2:06
20. 180 PLINKE Felix 1989 MHK LG Telis Finanz Regensburg 31:09 +2:10
21. 551 RIEDIGER Toni 1993 MHK ART Düsseldorf 31:10 +2:11
22. 119 ZIGANKE Jens 1988 MHK SV Reichenau 31:14 +2:15
23. 758 BIELE Christian 1983 MHK SG Wenden 31:15 +2:16
24. 502 HÜPEL Marius 1991 MHK OTB Osnabrück 31:18 +2:19
25. 730 HOFFMANN Jonas 1996 M U23 LG Kindelsberg Kreuztal 31:19 +2:20
26. 804 BAUM Lorenz 1990 MHK LAV Stadtwerke Tübingen 31:21 +2:22
27. 365 BAHER Musa Mummand 1995 M U23 PSV Grün-Weiß Kassel 31:22 +2:23
28. 530 KUHLEN Andreas 1983 MHK VfL Löningen 31:25 +2:26
29. 404 TORTELL Marc 1997 M U23 TV 1897 Rendel e.V. 31:28 +2:29
30. 243 VERCRUYSSE Filip (BEL) 1983 MHK SCB Berlin 31:29 +2:30
31. 148 WEDEL Konstantin 1993 MHK LAC Quelle Fürth 31:29 +2:30
32. 789 HAILU ATEY Yohannes 1991 MHK TuS Deuz 31:33 +2:34
33. 762 HUCKESTEIN Simon 1985 MHK SG Wenden 31:33 +2:34
34. 654 CIERPINSKI Jonathan 1996 M U23 SG Spergau 31:34 +2:35
35. 141 JEYLAN GASHU 1990 MHK LAC Quelle Fürth 31:34 +2:35
36. 289 BEKAKCHA Mourad 1978 M35 Hamburger SV 31:35 +2:36
37. 653 BORGGREFE Fabian 1972 M40 SG Spergau 31:36 +2:37
38. 815 OBENAUER Peter 1990 MHK LV Pliezhausen 2012 31:39 +2:40
39. 113 UNEWISSE Frederik 1993 MHK LG Region Karlsruhe 31:40 +2:41
40. 452 DIETTRICH Georg 1970 M45 LC Wechloy 31:42 +2:43
41. 102 BITTIGKOFFER Lucas 1992 MHK LG Region Karlsruhe 31:44 +2:45
42. 627 UYA HUNDESSA Abdi (ETH) 1995 M U23 Diezer TSK Oranien 31:46 +2:47
43. 800 HENSE Jan 1990 MHK TV Wattenscheid 01 31:47 +2:48
44. 218 KRANNICH Christian 1984 MHK 1. VfL FORTUNA Marzahn 31:47 +2:48
45. 433 REIHS Yannick 1996 M U23 Hannover Athletics 31:49 +2:50
46. 618 MANSOURI Noureddine 1981 M35 TuS Köln rrh 31:50 +2:51
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Einzelwertung - Hauptwertung: M20 – M80 (Durchlaufwertung)
47. 128 KRECH Christophe 1994 M U23 TV 1883 Schriesheim 31:51 +2:52
48. 380 NERKAMP Jens 1989 MHK PSV Grün-Weiß Kassel 31:51 +2:52
49. 503 KARSCH Dustin 1992 MHK OTB Osnabrück 31:55 +2:56
50. 501 WOLLHERR Maik 1985 MHK OTB Osnabrück 31:56 +2:57
51. 763 SCHÄFER Nils 1990 MHK SG Wenden 31:56 +2:57
52. 807 SCHRAMM Michael 1990 MHK LAV Stadtwerke Tübingen 31:59 +3:00
53. 724 FARHAT Malik 1996 M U23 LG Hamm Kamen Holzwickede 31:59 +3:00
54. 550 GOINEAU Volker (FRA) 1987 MHK ART Düsseldorf 32:00 +3:01
55. 719 KEIL-FORNECK Andreas 1987 MHK LG Dorsten 32:02 +3:03
56. 356 THUM Felix 1987 MHK LC Eschenburg 32:03 +3:04
57. 504 RIECHERS Nicolai 1993 MHK OTB Osnabrück 32:04 +3:05
58. 219 LEDWIG Felix 1991 MHK 1. VfL FORTUNA Marzahn 32:04 +3:05
59. 300 JARCK Mathias 1993 MHK Hamburger SV 32:07 +3:08
60. 298 HOENIG Tim 1995 M U23 Hamburger SV 32:13 +3:14
61. 688 MEHLFELD Dennis 1987 MHK Lübecker SC 32:14 +3:15
62. 622 RINKE André 1991 MHK TV Refrath 32:17 +3:18
63. 109 SICKINGER Joshua 1993 MHK LG Region Karlsruhe 32:18 +3:19
64. 541 HEUSCHEN Martin 1991 MHK Aachener TG 32:21 +3:22
65. 831 PÜSCHEL Jasper 1996 M U23 TV Wallau 32:21 +3:22
66. 595 UPHUES Christoph 1993 MHK LAZ Rhede 32:23 +3:24
67. 301 JORDAN Lennart 1991 MHK Hamburger SV 32:23 +3:24
68. 492 LINDNER Markus 1987 MHK Lüneburger SV 32:23 +3:24
69. 435 SCHOPPE Emanuel 1987 MHK Hannover Athletics 32:25 +3:26
70. 369 HAGOS BISRAT Anbessejer 1998 M U23 PSV Grün-Weiß Kassel 32:26 +3:27
71. 697 BÄCKER Simon 1996 M U23 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 32:27 +3:28
72. 625 MEYFARTH Marius 1991 MHK LC Haßloch 32:27 +3:28
73. 753 SCHÖNHERR David 1989 MHK LSF Münster 32:28 +3:29
74. 542 HUDROG Mussa 1984 MHK Aachener TG 32:28 +3:29
75. 777 KIPKOGEI Stanley 1980 M35 SV Brackwede 32:35 +3:36
76. 217 HOFFMANN Philipp 1986 MHK 1. VfL FORTUNA Marzahn 32:36 +3:37
77. 153 WIMMER Gabriel 1996 M U23 Lauffeuer Chiemgau 32:37 +3:38
78. 346 HILLER Christian 1988 MHK Turnerbund Hamburg Eilbeck 32:37 +3:38
79. 292 DEPPE Christoph 1990 MHK Hamburger SV 32:38 +3:39
80. 438 WIESE Christian 1981 M35 Hannover Athletics 32:39 +3:40
81. 457 CIRKEL Jasper 1989 MHK LG Göttingen 32:40 +3:41
82. 805 FRIEDRICH Simon 1988 MHK LAV Stadtwerke Tübingen 32:41 +3:42
83. 722 ZELLER Amos 1990 MHK LG Dorsten 32:42 +3:43
84. 458 HANELT Sebastian 1979 M35 LG Göttingen 32:44 +3:45
85. 628 GÖTTE Jonas 1996 M U23 LG Kreis Ahrweiler 32:46 +3:47
86. 224 ALBER Michael 1997 M U23 LG Nord Berlin 32:46 +3:47
87. 546 SCHNORR Stefan 1985 MHK Aachener TG 32:47 +3:48
88. 287 ALRASHEDI Mahmood 1981 M35 Hamburger SV 32:47 +3:48
89. 780 POHLE Hendrik 1989 MHK SV Brackwede 32:47 +3:48
90. 710 LUDEWIG Heiko 1973 M40 GutsMuths Rennsteiglaufverein 32:48 +3:49
91. 735 MEINIKE Patric 1992 MHK LG Olympia Dortmund 32:51 +3:52
92. 184 ALRAUN Fabian 1991 MHK PTSV Rosenheim 32:51 +3:52
93. 715 DUPPICH Yannik 1990 MHK LG Dorsten 32:55 +3:56
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Einzelwertung - Hauptwertung: M20 – M80 (Durchlaufwertung)
94. 699 EDZARDS Tim 1995 M U23 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 32:55 +3:56
95. 593 ECKERS Marcel 1995 M U23 LAZ Rhede 33:00 +4:01
96. 232 BÖHME Solomon 1970 M45 OSC Berlin 33:02 +4:03
97. 560 TROMPETTER Marius 1991 MHK ASV Köln 33:03 +4:04
98. 620 DAHL Simon 1987 MHK TV Refrath 33:05 +4:06
99. 755 SCHÜCKER Sascha 1985 MHK LSF Münster 33:05 +4:06
100. 456 SCHWIPPEL Tim-Niklas 1995 M U23 LG Braunschweig 33:07 +4:08
101. 132 VÖLKLE Luca 1994 M U23 TV Konstanz 33:09 +4:10
102. 552 RÖTTGER Christian 1996 M U23 ART Düsseldorf 33:10 +4:11
103. 671 KIRSCH Viktor 1972 M40 LC Oase Hingstheide 33:12 +4:13
104. 434 SCHLAMELCHER Christian 1989 MHK Hannover Athletics 33:13 +4:14
105. 509 KNUTZEN Jan 1989 MHK SG akquinet Lemwerder 33:15 +4:16
106. 121 LARISCH Victor 1987 MHK SV Waldkirch 33:17 +4:18
107. 822 SPÄTH Oliver 1991 MHK TV Zell am Neckar 33:18 +4:19
108. 658 POCH Mike 1966 M50 TSG GutsMuths Quedlinburg 1860 33:18 +4:19
109. 205 BECK Florian 1995 M U23 TG Viktoria Augsburg 33:20 +4:21
110. 583 KLUSMANN Dennis 1979 M35 LAZ Puma Rhein-Sieg 33:22 +4:23
111. 751 RINNE Yannick 1988 MHK LSF Münster 33:23 +4:24
112. 827 RUTSCH Jan 1984 MHK Hannover Athletics 33:24 +4:25
113. 734 MEIER Frank 1988 MHK LG Olympia Dortmund 33:25 +4:26
114. 105 KLEIN Joshua 1997 M U23 LG Region Karlsruhe 33:29 +4:30
115. 776 JANICKI Adam 1988 MHK SV Brackwede 33:29 +4:30
116. 167 WALTER Michael 1990 MHK LG Stadtwerke München 33:29 +4:30
117. 696 WECKECK Lennart 1992 MHK SC Rönnau 74 33:32 +4:33
118. 608 BODDENBERG Felix 1996 M U23 TLV Germania Überruhr 33:33 +4:34
119. 806 KOCH Matthias 1964 M50 LAV Stadtwerke Tübingen 33:37 +4:38
120. 416 WEIPPERT Matthias 1976 M40 TC FIKO Rostock e.V. 33:38 +4:39
121. 221 SINGER Tobias 1989 MHK 1. VfL FORTUNA Marzahn 33:39 +4:40
122. 656 LEMBCKE Lukas 1998 M U23 SV Kali Wolmirstedt 33:39 +4:40
123. 131 SCHIMPF Valentin 1990 MHK TV Konstanz 33:40 +4:41
124. 712 GÖTTERT Markus 1989 MHK LV Gera 33:42 +4:43
125. 155 POSCHENRIEDER Dominic 1989 MHK LG Allgäu-Kempten 33:42 +4:43
126. 451 KOHLWES Sebastian 1989 MHK LC Hansa Stuhr 33:44 +4:45
127. 462 MENGERINGHAUSEN Paul 1995 M U23 LG Göttingen 33:44 +4:45
128. 133 FÖRSTER Jan 1982 MHK TV Rheinau 1893 33:47 +4:48
129. 122 SCHAFFRIK Raffael 1988 MHK SV Waldkirch 33:48 +4:49
130. 549 WYRWOLL Lothar 1992 MHK Aachener TG 33:48 +4:49
131. 253 EILINGHOFF Sven 1971 M45 LG Buntentor Roadrunners Bremen 33:49 +4:50
132. 308 SPROTTE Philipp 1985 MHK Hamburger SV 33:51 +4:52
133. 747 KUHLMANN John 1981 M35 LSF Münster 33:52 +4:53
134. 427 LANG Steffen 1983 MHK Hannover Athletics 33:54 +4:55
135. 156 HERRMANN Hans Joachim 1961 M55 LG Erlangen 33:56 +4:57
136. 528 KUKLINSKI Fabian 1994 M U23 VfL Eintracht Hannover 33:56 +4:57
137. 701 RUSCH Philipp 1996 M U23 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 33:57 +4:58
138. 347 SCHRÖDER Julius 1995 M U23 Turnerbund Hamburg Eilbeck 33:57 +4:58
139. 692 BAMBAS Johannes 1998 M U23 SC Rönnau 74 33:57 +4:58
140. 269 HÄMMERLING Jan Oliver 1970 M45 Hamburger Laufladen 33:58 +4:59
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Einzelwertung - Hauptwertung: M20 – M80 (Durchlaufwertung)
141. 446 HÜLSS Carsten 1975 M40 LAV Zeven 33:58 +4:59
142. 172 FEILER Norman 1969 M45 LG Telis Finanz Regensburg 33:59 +5:00
143. 743 KAMINSKI Damian 1989 MHK LSF Münster 34:01 +5:02
144. 598 RISKO Sebastian 1991 MHK Mönchengladbacher LG 34:03 +5:04
145. 322 SCHLAG Marcel 1987 MHK HNT Hamburg 34:03 +5:04
146. 382 RING Tom 1988 MHK PSV Grün-Weiß Kassel 34:08 +5:09
147. 158 BERNHARDT Mario 1989 MHK LG Passau 34:09 +5:10
148. 580 HARTMANN Tim 1991 MHK LAZ Puma Rhein-Sieg 34:10 +5:11
149. 592 BETTING Janek 1997 M U23 LAZ Rhede 34:10 +5:11
150. 271 HARWARDT Thorsten 1976 M40 Hamburger Laufladen 34:11 +5:12
151. 395 HINZE Stefan 1963 M50 SSC Hanau-Rodenbach 34:11 +5:12
152. 390 WENNMACHER Johannes 1983 MHK PSV Grün-Weiß Kassel 34:12 +5:13
153. 190 HOBMAIER Reinmund 1962 M50 PTSV Rosenheim 34:13 +5:14
154. 388 TEKLHAMANOT Andebtkau 1997 M U23 PSV Grün-Weiß Kassel 34:13 +5:14
155. 290 BRANDT Joris 1976 M35 Hamburger SV 34:14 +5:15
156. 570 BONG Simon 1997 M U23 Brühler Turnverein 1879 e.V. 34:14 +5:15
157. 295 GRIEß Andreas 1987 MHK Hamburger SV 34:17 +5:18
158. 659 KÜMMEL Wieland 1995 M U23 Ahrensburger TSV 34:18 +5:19
159. 372 HERBOLD Martin 1987 MHK PSV Grün-Weiß Kassel 34:20 +5:21
160. 430 PINGPANK Markus 1964 M50 Hannover Athletics 34:20 +5:21
161. 200 SALZBERGER Rudolf 1969 M45 SWC Regensburg 34:20 +5:21
162. 454 BRÜMMER Steffen 1994 M U23 LG Braunschweig 34:21 +5:22
163. 569 YILMAZ Muharrem (TUR) 1971 M45 Ayyoteam Essen e.V. 34:21 +5:22
164. 373 KAISER Felix 1976 M40 PSV Grün-Weiß Kassel 34:23 +5:24
165. 484 HEITMANN Torsten 1986 MHK Lüneburger SV 34:23 +5:24
166. 732 VALERO GALLEGOS Raul 1996 M U23 LG Kindelsberg Kreuztal 34:25 +5:26
167. 683 PERLEBERG Bjarne 1996 M U23 LG Tönning/St.Peter 34:26 +5:27
168. 809 LUTTERER Marcel 1992 MHK LG farbtex Nordschwarzwald 34:28 +5:29
169. 367 DORKA Nikolej 1980 M35 PSV Grün-Weiß Kassel 34:29 +5:30
170. 727 HÖNIG Carsten 1992 MHK LG Hamm Kamen Holzwickede 34:31 +5:32
171. 632 ANTON Sascha 1980 M35 Grojos LTF Elversberg 34:34 +5:35
172. 566 GRAW Torsten 1991 MHK Ayyoteam Essen e.V. 34:38 +5:39
173. 362 RAU Lorenz 1998 M U23 LG Fulda 34:38 +5:39
174. 159 JÄGER Sascha 1971 M45 LG Passau 34:39 +5:40
175. 575 BREUNUNG Dirk 1976 M40 LAZ Puma Rhein-Sieg 34:40 +5:41
176. 220 REICHERT Philipp 1990 MHK 1. VfL FORTUNA Marzahn 34:42 +5:43
177. 490 LAUTERSCHLAG Dennis 1985 MHK Lüneburger SV 34:44 +5:45
178. 716 GRELAK Felix 1987 MHK LG Dorsten 34:44 +5:45
179. 573 RÖSKENS Jens 1983 MHK LAV Bad Godesberg 34:45 +5:46
180. 823 MARIATHASAN Vincent 1984 MHK VfB LC Friedrichshafen 34:45 +5:46
181. 381 ORTOLANO Leonardo 1996 M U23 PSV Grün-Weiß Kassel 34:48 +5:49
182. 493 MEYER Christoph 1975 M40 Lüneburger SV 34:50 +5:51
183. 663 GROTRIAN Philipp 1995 M U23 Eckernförde MTV 34:51 +5:52
184. 731 HOFFMANN Marco 1996 M U23 LG Kindelsberg Kreuztal 34:56 +5:57
185. 410 ZERRES Markus 1961 M55 TV Waldstraße Wiesbaden 34:59 +6:00
186. 486 HUNGER Jonathan 1989 MHK Lüneburger SV 35:01 +6:02
187. 120 LARISCH Balthasar 1991 MHK SV Waldkirch 35:01 +6:02
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Einzelwertung - Hauptwertung: M20 – M80 (Durchlaufwertung)
188. 252 EICKEL Klaus 1985 MHK LG Buntentor Roadrunners Bremen 35:04 +6:05
189. 488 KACZYNSKI Patrick 1990 MHK Lüneburger SV 35:04 +6:05
190. 613 KRISCHER Siegfried 1968 M45 TSV Bayer 04 Leverkusen 35:06 +6:07
191. 638 RHODES Daniel 1993 MHK LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 35:08 +6:09
192. 449 WILSHUSEN Matthias 1970 M45 LC BlueLiner 35:09 +6:10
193. 389 WAGNER Michael 1976 M40 PSV Grün-Weiß Kassel 35:10 +6:11
194. 626 LAUDAGE Jens 1971 M45 LG Neustadt/Weinstraße 35:12 +6:13
195. 208 KERBER DR. Florian 1981 M35 TG Viktoria Augsburg 35:12 +6:13
196. 748 MACHAUER Marcel 1982 MHK LSF Münster 35:14 +6:15
197. 360 WELTE Marius-Christopher 1998 M U23 LG Eintracht Frankfurt 35:15 +6:16
198. 704 STELZNER Jan 1986 MHK Tri-Sport Lübeck 35:15 +6:16
199. 578 FRANK Marcel 1978 M35 LAZ Puma Rhein-Sieg 35:21 +6:22
200. 397 RIEFER Markus 1966 M50 SSC Hanau-Rodenbach 35:21 +6:22
201. 370 HENNE Tobias 1975 M40 PSV Grün-Weiß Kassel 35:24 +6:25
202. 343 EHLERS Benjamin 1978 M35 Turnerbund Hamburg Eilbeck 35:25 +6:26
203. 728 ORBAN Mikael 1996 M U23 LG Hamm Kamen Holzwickede 35:26 +6:27
204. 779 PIEPER Boris 1969 M45 SV Brackwede 35:29 +6:30
205. 694 PRIESKE Klaus 1964 M50 SC Rönnau 74 35:30 +6:31
206. 498 RINGERING Onno 1968 M45 MTV Aurich 35:30 +6:31
207. 437 STÜRMER Hendrik 1997 M U23 Hannover Athletics 35:34 +6:35
208. 479 GROTE Lauritz 1993 MHK LG Weserbergland 35:35 +6:36
209. 296 HIEKMANN Thorben 1979 M35 Hamburger SV 35:37 +6:38
210. 633 HARIG Stefan 1970 M45 Grojos LTF Elversberg 35:38 +6:39
211. 409 STOLL Christian 1959 M55 TV Waldstraße Wiesbaden 35:38 +6:39
212. 568 TERTÜNTE Björn 1973 M40 Ayyoteam Essen e.V. 35:41 +6:42
213. 590 SPANIER Rene 1977 M35 LAZ Puma Rhein-Sieg 35:45 +6:46
214. 396 REINKE Ingbert 1977 M35 SSC Hanau-Rodenbach 35:46 +6:47
215. 359 URIDAT Sebastian 1990 MHK LG Eintracht Frankfurt 35:46 +6:47
216. 267 GAUGER Jens 1965 M50 Hamburger Laufladen 35:47 +6:48
217. 363 KRAMER Thorsten 1967 M45 LG Wettenberg 35:48 +6:49
218. 154 PRZYBYLA Richard 1957 M55 LAZ  Obernburg-Miltenberg 35:49 +6:50
219. 425 COLSMANN Frank 1966 M50 Hannover Athletics 35:50 +6:51
220. 453 BRECHT David 1998 M U23 LG Braunschweig 35:51 +6:52
221. 565 FLEMMING Lars 1970 M45 Ayyoteam Essen e.V. 35:51 +6:52
222. 423 LEIMBACH Sören 1990 MHK Hannover 96 35:51 +6:52
223. 641 TÖNJES Hendrik 1986 MHK LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 35:52 +6:53
224. 665 HANSEN Jannek 1989 MHK LAV Husum 35:52 +6:53
225. 399 UNGER Stefan 1976 M35 SSC Hanau-Rodenbach 35:59 +7:00
226. 808 DUNDER Stefan 1992 MHK LAZ Salamander Kornwestheim 36:05 +7:06
227. 478 JÜRGENSEN Lukas 1996 M U23 LG Osnabrück 36:11 +7:12
228. 342 EBEL Thomas 1965 M50 Turnerbund Hamburg Eilbeck 36:13 +7:14
229. 348 KUX Dieter 1961 M55 ASC Darmstadt 36:14 +7:15
230. 377 LANG Konrad 1996 M U23 PSV Grün-Weiß Kassel 36:15 +7:16
231. 123 THOMA Daniel 1989 MHK SV Waldkirch 36:15 +7:16
232. 448 SILIES Thomas 1972 M40 LAV Zeven 36:18 +7:19
233. 531 BAHLMANN Florian 1987 MHK VfL Oldenburg 36:20 +7:21
234. 668 MULUVE Paul 1979 M35 LBV Phönix Lübeck 36:25 +7:26
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Einzelwertung - Hauptwertung: M20 – M80 (Durchlaufwertung)
235. 194 SPÖTZL Florian 1986 MHK PTSV Rosenheim 36:27 +7:28
236. 582 HOLLAIN Rolf 1975 M40 LAZ Puma Rhein-Sieg 36:32 +7:33
237. 247 JAGDHUBER Ingo 1963 M50 LG Bremen-Nord 36:34 +7:35
238. 198 HAAS Siegfried 1956 M60 RSC Neukirchen 36:34 +7:35
239. 358 MATTNER Marcus 1969 M45 LG Eder 36:36 +7:37
240. 233 BRIAN Andrew 1979 M35 OSC Berlin 36:38 +7:39
241. 711 SPRUNG Robert 1989 MHK GutsMuths Rennsteiglaufverein 36:40 +7:41
242. 519 FANGMANN Stefan 1995 M U23 TK zu Hannover 36:42 +7:43
243. 392 KUHLMANN Dirk 1970 M45 Spiridon Frankfurt 36:44 +7:45
244. 463 STEINERT Stefan 1982 MHK LG Kreis Verden 36:48 +7:49
244. 249 THEMSEN Frank 1968 M45 LG Bremen-Nord 36:48 +7:49
246. 507 AH FEREM Bereket (ERI) 1991 MHK SG akquinet Lemwerder 36:49 +7:50
247. 461 HILLEBRECHT Volker 1975 M40 LG Göttingen 36:51 +7:52
248. 667 KÜHRMANN Sven 1970 M45 LBV Phönix Lübeck 36:52 +7:53
249. 506 ABADI Yonas (ERI) 1991 MHK SG akquinet Lemwerder 36:53 +7:54
250. 256 LUBITZ Gerrit 1966 M50 LG Buntentor Roadrunners Bremen 36:55 +7:56
251. 512 MINGE Frank 1965 M50 SV Brake-Lauffeuer 36:56 +7:57
252. 324 THIESSEN Mathias 1980 M35 HNT Hamburg 36:58 +7:59
253. 611 POSPIECH Niklas 1997 M U23 TLV Germania Überruhr 37:00 +8:01
254. 127 JANZ Nils 1988 MHK TuS Lörrach-Stetten 37:07 +8:08
255. 268 GRÜTER Daniel 1981 M35 Hamburger Laufladen 37:10 +8:11
256. 634 WELSCH Uwe 1965 M50 Grojos LTF Elversberg 37:13 +8:14
257. 499 STEINKE Peter 1970 M45 MTV Aurich 37:14 +8:15
258. 609 INGENHAAG Hendrik 1996 M U23 TLV Germania Überruhr 37:16 +8:17
259. 680 CLAUß Thomas 1968 M45 LG Reinbek-Ohe 37:16 +8:17
260. 318 LANGER Mathias 1967 M45 HNT Hamburg 37:25 +8:26
261. 524 RÖHRS Dr. Michael 1963 M50 TV Jahn Schneverdingen 37:26 +8:27
262. 605 VOIGT-KRÄMER Dirk 1968 M45 Solinger LC 37:29 +8:30
262. 447 MILTZLAFF Marco 1970 M45 LAV Zeven 37:29 +8:30
264. 297 HILL Simon 1991 MHK Hamburger SV 37:33 +8:34
265. 604 MIDDELDORF Stefan 1968 M45 Solinger LC 37:37 +8:38
266. 237 IWASAKI Ingo 1971 M45 OSC Berlin 37:43 +8:44
267. 266 BORLINGHAUS Leif 1969 M45 Hamburger Laufladen 37:45 +8:46
268. 251 DIRSCHAUER Philipp 1994 M U23 LG Buntentor Roadrunners Bremen 37:46 +8:47
269. 291 BURMEISTER Bernd 1984 MHK Hamburger SV 37:47 +8:48
270. 238 LORENZ Volker 1976 M40 OSC Berlin 37:48 +8:49
271. 310 TOTZKE Lars 1966 M50 Hamburger SV 37:53 +8:54
272. 702 BAGEHORN-DELOR Jens 1966 M50 Spiridon Schleswig 37:53 +8:54
273. 257 MEMERING Bernhard 1956 M60 LG Buntentor Roadrunners Bremen 37:54 +8:55
274. 561 ALTINOVA Egemen (TUR) 1970 M45 Ayyoteam Essen e.V. 37:56 +8:57
275. 623 WÖLFEL Wilhelm 1960 M55 VfL Engelskirchen 37:57 +8:58
276. 248 NAUE Torsten 1965 M50 LG Bremen-Nord 37:59 +9:00
277. 669 WONG Denny 1986 MHK LBV Phönix Lübeck 38:01 +9:02
278. 212 MANN Hugo 1954 M60 TSV Penzberg 38:06 +9:07
279. 338 BACKHAUS Axel 1972 M40 TS Harburg 38:11 +9:12
280. 783 ZOBEL-SCHMIDT Martin 1960 M55 SV Brackwede 38:15 +9:16
281. 537 WILLERS Jens 1990 MHK VfL Oldenburg 38:15 +9:16
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Einzelwertung - Hauptwertung: M20 – M80 (Durchlaufwertung)
282. 284 KRÜTTGEN Joachim 1951 M65 Hamburger Sportclub 38:24 +9:25
283. 235 GOLDAMMER Klaus 1952 M60 OSC Berlin 38:25 +9:26
284. 366 BERGMANN Nils 1998 M U23 PSV Grün-Weiß Kassel 38:26 +9:27
285. 600 DOMNING Marc 1970 M45 Solinger LC 38:26 +9:27
285. 394 HARTWIG Christian 1972 M35 SSC Hanau-Rodenbach 38:26 +9:27
287. 591 BETTING Friedhelm 1964 M50 LAZ Rhede 38:28 +9:29
288. 327 GIESEN Frank 1970 M45 Laufwerk Hamburg e.V. 38:29 +9:30
289. 794 SCHNEIDER Gerhard 1950 M65 TuS Deuz 38:36 +9:37
290. 821 DEIßER Felix 1988 MHK Team Sport Evolution 38:39 +9:40
291. 617 LORBACH Heinz 1950 M65 TuS Köln rrh 38:43 +9:44
292. 270 HANDWERGER Jürgen 1986 MHK Hamburger Laufladen 38:47 +9:48
293. 250 BRUNS Michael 1959 M55 LG Buntentor Roadrunners Bremen 38:51 +9:52
294. 398 SEIDEL Frank 1963 M50 SSC Hanau-Rodenbach 38:55 +9:56
295. 424 BRAUNE-KRICKAU Martin 1966 M50 Hannover Athletics 38:57 +9:58
296. 320 PAETOW Jan 1989 MHK HNT Hamburg 39:00 +10:01
297. 323 SLAWINSKI Wieslaw 1955 M60 HNT Hamburg 39:02 +10:03
298. 445 SOLTER Andreas 1983 MHK LAC Langenhagen 39:03 +10:04
299. 278 LUNDIN Torsten 1966 M50 Hamburger Laufladen 39:03 +10:04
300. 241 RICHTER Uwe 1962 M50 OSC Berlin 39:06 +10:07
301. 246 BANNIES Holger 1964 M50 LG Bremen-Nord 39:07 +10:08
302. 517 NICKEL Stefan 1972 M40 SV Rosche 39:07 +10:08
303. 630 STRASSBERGER Jürgen 1967 M45 TuS Lautzenhausen 39:11 +10:12
304. 505 MACHEL Carsten 1970 M45 Post SV Uelzen 39:16 +10:17
305. 562 BÖHME Marc 1965 M50 Ayyoteam Essen e.V. 39:25 +10:26
306. 124 WOLFARTH Yannick 1993 MHK SV Waldkirch 39:26 +10:27
307. 274 KAMMANN Christoph 1978 M35 Hamburger Laufladen 39:28 +10:29
308. 408 SCHÜTTLER Wilhelm 1954 M60 TV Waldstraße Wiesbaden 39:33 +10:34
309. 234 DERMITZEL René 1962 M50 OSC Berlin 39:45 +10:46
310. 236 HEMPEL Stephan 1961 M55 OSC Berlin 39:46 +10:47
311. 675 WESTPHAL Jochen 1966 M50 LG Elmshorn 39:49 +10:50
312. 766 HOHENHORST Michael 1959 M55 Ski-Club Beckum 39:51 +10:52
313. 188 GRÖSCHL Anton 1959 M55 PTSV Rosenheim 39:51 +10:52
314. 739 HENRIQUE Antonio 1958 M55 LSF Münster 39:53 +10:54
315. 723 DENIS Fabio 1998 M U23 LG Hamm Kamen Holzwickede 39:55 +10:56
316. 483 DEUMANN Jörg 1965 M50 Lüneburger SV 40:18 +11:19
317. 314 GOEDE Torsten 1963 M50 Harburger SC 41:04 +12:05
318. 586 REISER Jürgen 1963 M50 LAZ Puma Rhein-Sieg 41:39 +12:40
319. 624 BAUS Gerhard 1950 M65 ABC Ludwigshafen 41:43 +12:44
320. 666 NAGOWIZYN Wladimir 1953 M60 LAV Husum 41:46 +12:47
321. 786 BIELER Günter 1954 M60 TuS Deuz 41:47 +12:48
322. 673 LÜDERS-BAHLMANN Uwe 1956 M55 LG Elmshorn 42:01 +13:02
323. 523 SCHEIGER Frank 1961 M55 TSV Wietzendorf 42:02 +13:03
324. 797 VITT Ulrich 1956 M60 TuS Deuz 42:02 +13:03
325. 741 HOLTKÖTTER Michael 1956 M60 LSF Münster 42:08 +13:09
326. 480 WERNER Herbert 1948 M65 LG Weserbergland 42:11 +13:12
327. 825 SCHLENKER Edmund 1944 M70 VfL Ostelsheim 42:21 +13:22
328. 471 RÖHR Dieter 1958 M55 LG Lüneburg 42:35 +13:36
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Einzelwertung - Hauptwertung: M20 – M80 (Durchlaufwertung)
329. 344 ESCHERICH Heinz Joachim 1961 M55 Turnerbund Hamburg Eilbeck 42:38 +13:39
330. 650 ULLRICH Horst 1962 M50 TSV Dresden 42:39 +13:40
331. 538 GLANDER Karl-Heinz 1947 M65 TV Königswinter 42:42 +13:43
332. 319 LEWANDOWSKI Michael 1964 M50 HNT Hamburg 42:43 +13:44
333. 468 MADUENO VELASCO Haensel 1950 M65 LG Lüneburg 42:44 +13:45
334. 222 KOLLHAMMER Dieter 1946 M70 LC Marathonia Berlin 42:46 +13:47
335. 801 GRESCH Rolf 1964 M50 USC Bochum Leichtathletik e.V. 43:17 +14:18
336. 672 FRÜNDT Hans-Jürgen 1957 M55 LG Elmshorn 43:23 +14:24
337. 707 MASSNY Peter 1955 M60 TSV Neustadt in Holstein 43:29 +14:30
338. 824 JOHNEN Walter K. 1945 M70 VfL Ostelsheim 43:47 +14:48
339. 272 HAUSENDORF Jörg 1964 M50 Hamburger Laufladen 43:54 +14:55
340. 802 MÄDER Peter 1956 M60 USC Bochum Leichtathletik e.V. 43:56 +14:57
341. 756 WOLKING Clemens 1962 M50 LSF Münster 44:26 +15:27
342. 742 HUESKER Bernd 1949 M65 LSF Münster 44:29 +15:30
343. 117 LESSING Peter 1941 M75 SC Önsbach 44:35 +15:36
344. 527 MORGENTHAL Rainer 1964 M50 VfB Fallersleben 44:35 +15:36
345. 520 BOYSEN Peter 1960 M55 TSV Bienenbüttel 44:37 +15:38
346. 749 PRIEß Karl-Heinz 1955 M60 LSF Münster 44:39 +15:40
347. 791 MÜLLER Rainer 1950 M65 TuS Deuz 45:15 +16:16
348. 796 STEINER Karl 1954 M60 TuS Deuz 45:42 +16:43
349. 413 WOLF Günter 1941 M75 LSV Güstrow 46:43 +17:44
350. 535 KLINKE Siegfried 1943 M70 VfL Oldenburg 47:16 +18:17
351. 662 MOLERO-MEMBRILLA José 1941 M75 Borener SV 47:27 +18:28
352. 444 MÜLLER Bernd 1953 M60 LAC Langenhagen 47:57 +18:58
353. 738 BARTUSIAK Stanislaw 1951 M65 LSF Münster 48:16 +19:17
354. 660 CARSTENSEN Carsten 1951 M65 Automobilclub Nordfriesland 48:44 +19:45
355. 316 LOHMANN Carsten 1966 M50 Harburger SC 48:46 +19:47
356. 264 DIEKMANN Hans 1950 M65 Buxtehuder SV 48:59 +20:00
357. 610 POSPIECH Klaus 1959 M55 TLV Germania Überruhr 49:02 +20:03
358. 262 LANDGRAEBER Michael 1945 M70 AMTV Hamburg 49:48 +20:49
359. 644 HERRMANN Johannes 1941 M75 LSG Schmelz-Hüttersdorf 49:58 +20:59
360. 336 RUBIALES JIMÉNEZ Luis (ESP) 1938 M75 SV Polizei Hamburg 50:10 +21:11
361. 333 BUBLITZ Manfred 1939 M75 Niendorfer TSV 50:26 +21:27
362. 532 FRENSE Horst 1941 M75 VfL Oldenburg 51:24 +22:25
363. 337 SÜLLWOLD Josef 1947 M65 SV Polizei Hamburg 51:36 +22:37
364. 125 WAGNER Wolfgang 1945 M70 TSG 78 Heidelberg 51:46 +22:47
365. 213 KRAUTHEIM Thomas 1944 M70 TV Bad Grönenbach 52:15 +23:16
366. 533 HARMS Hermann Karl 1940 M75 VfL Oldenburg 52:35 +23:36
367. 473 VOGT Wilhelm 1935 M80 LG Lüneburg 53:14 +24:15
368. 830 DIETRICH Wolf 1945 M70 Hamburger SV 53:14 +24:15
368. 335 RÜCKER Heinrich 1936 M80 SV Lurup Hamburg 53:14 +24:15
370. 652 BENDEL Siegfried 1939 M75 SG Chemie Zeitz 54:30 +25:31
371. 283 KADEN Werner 1950 M65 Hamburger Sportclub 54:44 +25:45
372. 334 KAGEL Fritz 1943 M70 Oberalster VfW 55:37 +26:38
373. 199 WEIGAND Peter 1951 M65 SV Gräfendorf 56:27 +27:28
374. 648 LANGE Roland 1935 M80 Post SV Chemnitz 56:48 +27:49
375. 745 KREIENBAUM Bernhard 1942 M70 LSF Münster 57:48 +28:49
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Einzelwertung - Hauptwertung: M20 – M80 (Durchlaufwertung)
376. 412 DÄHNE Georg 1931 M80 HSV Neubrandenburg 58:45 +29:46
377. 647 GOTTERT Frank 1940 M75 Leipzig Marathon e.V. 59:46 +30:47
378. 442 KRENZ Manfred 1947 M65 LAC Langenhagen 1:00:03 +31:04
379. 465 GERNER Dieter 1944 M70 LG Lüneburg 1:00:38 +31:39
380. 812 NOWAKOWSKI Adolf 1933 M80 LSG Aalen 1:02:52 +33:53
381. 439 DAMITZ Hans-Peter 1943 M70 LAC Langenhagen 1:04:51 +35:52
382. 513 STEINKE Dietrich 1941 M75 SV Concordia Neermoor 1:05:39 +36:40
383. 682 TORKLER Gerhard 1937 M75 LG Rendsburg/Büdelsdorf 1:07:26 +38:27
AW 285 OTREMBA Gérard 1969 M45 Hamburger Sportclub 40:04 +40:04
AW 767 FRITZSCH Benjamin 1980 M35 SuS Phönix Bielefeld 09 40:07 +40:07
AW 828 RÜLKE Christian 1970 M45 Turnerbund Hamburg Eilbeck 40:14 +40:14
AW 536 WENZEL David 1989 MHK VfL Oldenburg 40:24 +40:24
AW 306 NEVEN Simon 1995 M U23 Hamburger SV 40:35 +40:35
AW 288 BECKER Boris 1972 M40 Hamburger SV 41:36 +41:36
AW 584 LORIG Sven 1971 M45 LAZ Puma Rhein-Sieg 41:56 +41:56
AW 784 MARTEN René 1971 M45 TG Werste 41:58 +41:58
AW 596 ALHÄUSER Jochen 1967 M45 LC Duisburg 42:16 +42:16
AW 649 BEER Carsten 1967 M45 TSG Kraftwerk Boxberg / LG Neisse 44:10 +44:10
AW 521 BRÖTZMANN Jörg 1972 M40 TSV Bienenbüttel 46:08 +46:08
AW 282 GRUNWALD Thomas 1970 M45 Hamburger Sportclub 47:03 +47:03
AW 328 BÖHME Thomas 1985 M35 LT Haspa Marathon Hamburg 47:04 +47:04
AW 681 BRUHN Ernst 1935 M80 LG Rendsburg/Büdelsdorf 1:11:06 +1:11:06

Einzelwertung - Hauptwertung: W20 – W80 (Durchlaufwertung)
1. 374 KEJETA Melat Yisak 1992 WHK PSV Grün-Weiß Kassel 33:19 -
2. 112 TRÄNKLE Melina 1992 WHK LG Region Karlsruhe 34:14 +0:55
3. 332 SUSSMANN Jana 1990 WHK LT Haspa Marathon Hamburg 34:23 +1:04
4. 350 HOTTENROTT Laura 1992 WHK GSV Eintracht Baunatal e.V. 34:45 +1:26
5. 174 HEIM Thea 1992 WHK LG Telis Finanz Regensburg 34:52 +1:33
6. 331 STRAUSA Agata (LAT) 1989 WHK LT Haspa Marathon Hamburg 34:55 +1:36
7. 115 AMRHEIN Fabienne 1992 WHK MTG Mannheim 34:56 +1:37
8. 162 HÖGL Regina 1993 WHK LG Region Landshut 35:01 +1:42
9. 330 STOCKHECKE Mona 1983 WHK LT Haspa Marathon Hamburg 35:04 +1:45

10. 239 MATTERN Carolin 1983 WHK OSC Berlin 35:06 +1:47
11. 144 MAYER Domenika 1990 WHK LAC Quelle Fürth 35:10 +1:51
12. 602 HUNDEBORN Inga 1996 W U23 Solinger LC 35:12 +1:53
13. 588 SALORD Aude 1988 WHK LAZ Puma Rhein-Sieg 35:16 +1:57
14. 135 GRIESCHE Cornelia 1993 WHK DJK Ingolstadt 35:17 +1:58
15. 136 BOHN Gesa 1988 WHK LAC Quelle Fürth 35:21 +2:02
16. 515 THEMANN Tabea 1992 WHK SV Molbergen 35:26 +2:07
17. 589 SCHÖN Maike 1989 WHK LAZ Puma Rhein-Sieg 35:43 +2:24
18. 143 KESSELRING Anne 1989 WHK LAC Quelle Fürth 35:46 +2:27
19. 760 DÖRSCHEL Christl 1976 W40 SG Wenden 35:47 +2:28
20. 829 GRIEßBAUM Tanja 1992 WHK LG Rülzheim 35:48 +2:29
21. 168 AEHLING Carolin 1989 WHK LG Telis Finanz Regensburg 35:54 +2:35
22. 173 GALUSCHKA Julia 1979 W35 LG Telis Finanz Regensburg 35:57 +2:38
23. 207 HIRSCHER Kerstin 1989 WHK TG Viktoria Augsburg 36:07 +2:48
24. 606 SCHÖNEBORN Deborah 1994 W U23 SSF Bonn 36:10 +2:51
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Einzelwertung - Hauptwertung: W20 – W80 (Durchlaufwertung)
25. 364 ASRAT AYANO Sewnet 1989 WHK PSV Grün-Weiß Kassel 36:13 +2:54
26. 386 STAROSTZIK Anna 1987 WHK PSV Grün-Weiß Kassel 36:13 +2:54
27. 140 HILLER Julia 1987 WHK LAC Quelle Fürth 36:15 +2:56
28. 629 SCHMITZ Nora 1992 WHK Postsportverein Trier 36:30 +3:11
29. 179 PLINKE Anna-Katharina 1988 WHK LG Telis Finanz Regensburg 36:34 +3:15
30. 349 RAATZ Simone 1976 W40 ASC Darmstadt 36:34 +3:15
31. 820 MÖBUS Nicole 1987 WHK TEAM AR SPORT 36:40 +3:21
32. 813 ARNDT Hannah 1989 WHK LV Pliezhausen 2012 36:41 +3:22
33. 754 SCHRÖDER Miriam 1977 W35 LSF Münster 36:42 +3:23
34. 165 PERRIN Claire 1985 WHK LG Stadtwerke München 36:45 +3:26
35. 164 KLEINER Yvonne 1974 W40 LG Stadtwerke München 36:58 +3:39
36. 103 HETTICH Sarah 1991 WHK LG Region Karlsruhe 37:04 +3:45
37. 677 JACHMANN Natalie 1991 WHK LG Flensburg 37:09 +3:50
38. 146 SCHMIDT Anna 1995 W U23 LAC Quelle Fürth 37:13 +3:54
39. 104 KAISER Sophia 1996 W U23 LG Region Karlsruhe 37:15 +3:56
40. 543 KÜMPERS Julia 1992 WHK Aachener TG 37:20 +4:01
41. 795 SCHNEIDER Tina 1990 WHK TuS Deuz 37:21 +4:02
42. 814 KALLENBERG Friederike 1983 WHK LV Pliezhausen 2012 37:24 +4:05
43. 432 PINGPANK Svenja 1996 W U23 Hannover Athletics 37:27 +4:08
43. 245 BEER Jasmin 1998 W U23 Kimbia 37:27 +4:08
45. 145 MÜLLER Stefanie 1992 WHK LAC Quelle Fürth 37:28 +4:09
46. 516 BOE-LANGE Martina 1970 W45 SV Rosche 37:29 +4:10
47. 166 WALLNER Katrin 1992 WHK LG Stadtwerke München 37:30 +4:11
48. 107 KRISCHKE Johanna 1997 W U23 LG Region Karlsruhe 37:33 +4:14
49. 607 SCHÖNEBORN Rabea 1994 W U23 SSF Bonn 37:35 +4:16
50. 576 BÜHLER Sigrid 1979 W35 LAZ Puma Rhein-Sieg 37:46 +4:27
51. 294 GERDES Christina 1995 W U23 Hamburger SV 37:47 +4:28
52. 210 SCHORRER Sandra 1993 WHK TG Viktoria Augsburg 37:48 +4:29
53. 581 HEIMANN Lisa 1987 WHK LAZ Puma Rhein-Sieg 37:54 +4:35
54. 833 NÜSER Katharina 1987 WHK LG Wedel-Pinneberg 37:56 +4:37
55. 599 SCHÄPERS Silke 1970 W45 Rhein-Berg Runners 38:01 +4:42
56. 106 KNIRSCH Lena 1996 W U23 LG Region Karlsruhe 38:06 +4:47
57. 540 FOURNÉ Franziska 1996 W U23 Aachener TG 38:08 +4:49
58. 151 WIRTH Lisa 1991 WHK LAC Quelle Fürth 38:12 +4:53
59. 417 STARK Katharina 1992 WHK Blau Weiß Lohne 38:12 +4:53
60. 782 SCHÜLER Nina 1980 W35 SV Brackwede 38:13 +4:54
61. 556 COUTELLIER Vera 1995 W U23 ASV Köln 38:13 +4:54
62. 185 BARTH Lena 1997 W U23 PTSV Rosenheim 38:14 +4:55
63. 160 ÖLHORN Susanne 1991 WHK LG Passau 38:14 +4:55
64. 816 WALKER Michaela 1989 WHK LV Pliezhausen 2012 38:16 +4:57
65. 341 KÖRNER Maike 1988 WHK TSG Bergedorf 38:27 +5:08
66. 539 BASTEN Irene 1984 WHK Aachener TG 38:37 +5:18
67. 265 BAUM Jana 1987 WHK Hamburger Laufladen 38:37 +5:18
68. 138 FRIEDL Anke 1991 WHK LAC Quelle Fürth 38:41 +5:22
69. 765 WIED Ramona 1970 W45 SG Wenden 38:44 +5:25
70. 717 GROßKOPFF Isabelle 1991 WHK LG Dorsten 38:49 +5:30
71. 150 WIERTZ Ann-Kathrin 1995 W U23 LAC Quelle Fürth 38:51 +5:32
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Einzelwertung - Hauptwertung: W20 – W80 (Durchlaufwertung)
72. 655 PRIESKE Anna 1991 WHK SG Spergau 38:52 +5:33
73. 793 SCHÄFERS Katharina 1984 WHK TuS Deuz 38:53 +5:34
74. 475 KRINKE Nicole 1978 W35 LG Nienburg 38:57 +5:38
75. 558 PFLÄGING Muriel 1995 W U23 ASV Köln 39:04 +5:45
76. 407 SCHENK Dr. Karin 1973 W40 TV Waldstraße Wiesbaden 39:05 +5:46
77. 534 KIPP Michelle 1990 WHK VfL Oldenburg 39:11 +5:52
78. 772 BIEMÜLLER Ricarda 1987 WHK SV Brackwede 39:16 +5:57
79. 111 SVENSSON Amélie 1996 W U23 LG Region Karlsruhe 39:21 +6:02
80. 187 GLOMB Agnieszka 1990 WHK PTSV Rosenheim 39:22 +6:03
81. 242 SEHRING Rebecca Noa 1998 W U23 SCB Berlin 39:23 +6:04
82. 431 PINGPANK Saskia 1998 W U23 Hannover Athletics 39:35 +6:16
83. 206 FLADERER Elisabeth 1995 W U23 TG Viktoria Augsburg 39:39 +6:20
84. 526 RISKE Anna 1977 W35 ULV Wolfsburg 39:41 +6:22
85. 522 SAHLMANN Sandra 1978 W35 TSV Neuenwalde 39:46 +6:27
86. 192 MORTIER Caroline 1996 W U23 PTSV Rosenheim 39:50 +6:31
87. 792 MÜLLER-SCHERZANT Gabi 1969 W45 TuS Deuz 39:54 +6:35
88. 216 GREINKE Franziska 1990 WHK 1. VfL FORTUNA Marzahn 39:55 +6:36
89. 428 LANGHORST Malina 1991 WHK Hannover Athletics 39:58 +6:39
90. 418 SCHWIETERT Christiane 1965 W50 DSC Oldenburg 40:10 +6:51
91. 193 MORTIER Simone 1964 W50 PTSV Rosenheim 40:11 +6:52
92. 574 VON EHREN Kira 1995 W U23 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 40:12 +6:53
93. 273 JOSENHANS Katharina 1981 W35 Hamburger Laufladen 40:13 +6:54
94. 744 KAPPENBERG Jana 1978 W35 LSF Münster 40:14 +6:55
95. 810 OCHS Katrin 1977 W35 LG Filder 40:21 +7:02
96. 110 STEMMER Franziska 1993 WHK LG Region Karlsruhe 40:22 +7:03
97. 195 STICH Anna-Lena 1994 W U23 PTSV Rosenheim 40:28 +7:09
98. 368 ENGELHARD Nina 1996 W U23 PSV Grün-Weiß Kassel 40:35 +7:16
99. 299 HÜLSEBUSCH Lara 1994 W U23 Hamburger SV 40:42 +7:23
100. 139 GÖSTL Lena 1997 W U23 LAC Quelle Fürth 40:45 +7:26
101. 254 HEYN Janina 1982 WHK LG Buntentor Roadrunners Bremen 40:45 +7:26
102. 775 GENRICH Melanie 1978 W35 SV Brackwede 40:49 +7:30
103. 231 WEIGT Jennifer 1985 WHK LG Süd Berlin 40:49 +7:30
104. 108 PFEIFER Franziska 1990 WHK LG Region Karlsruhe 40:51 +7:32
105. 129 BRAUN Sandra 1996 W U23 TV Konstanz 40:57 +7:38
106. 759 CLEMENS Sandra 1989 WHK SG Wenden 40:58 +7:39
107. 405 MARTENS Vera 1969 W45 TV Waldstraße Wiesbaden 40:59 +7:40
108. 708 SCHRÖDER Melinda 1997 W U23 TSV Zarpen 40:59 +7:40
109. 275 KLINKHARDT Gaby 1980 W35 Hamburger Laufladen 41:02 +7:43
110. 601 HARDT Caroline 1994 W U23 Solinger LC 41:05 +7:46
111. 482 BENSEMANN Kathrin 1975 W40 Lüneburger SV 41:11 +7:52
112. 790 JASCHKE Lisa 1990 WHK TuS Deuz 41:13 +7:54
113. 481 AHRENS Karolin 1980 W35 Lüneburger SV 41:15 +7:56
114. 325 BETCHE Josephin 1993 WHK HT 16 41:24 +8:05
115. 402 PETERS-KARBSTEIN Marion 1964 W50 TuS Griesheim 41:25 +8:06
116. 309 TOPITSCH Katharina 1993 WHK Hamburger SV 41:26 +8:07
117. 460 HEGEMANN Ida-Sophie 1997 W U23 LG Göttingen 41:28 +8:09
118. 459 HAUCK Carolin 1989 WHK LG Göttingen 41:32 +8:13
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Einzelwertung - Hauptwertung: W20 – W80 (Durchlaufwertung)
119. 175 HEUBERGER Sarah 1989 WHK LG Telis Finanz Regensburg 41:32 +8:13
120. 378 MEUSER Jeanette 1987 WHK PSV Grün-Weiß Kassel 41:37 +8:18
121. 579 GEIKEN Annette 1967 W45 LAZ Puma Rhein-Sieg 41:41 +8:22
122. 186 FIDJELAND Julika 1961 W55 PTSV Rosenheim 41:44 +8:25
123. 781 REIMERING Claudia 1965 W50 SV Brackwede 41:45 +8:26
124. 585 MASCHKE Franzi 1987 WHK LAZ Puma Rhein-Sieg 41:47 +8:28
125. 215 DOTTSCHADIS Mareike 1990 WHK 1. VfL FORTUNA Marzahn 41:50 +8:31
126. 698 BECKER Verena 1977 W35 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 41:58 +8:39
127. 157 SACHS Christine 1957 W55 LG Mettenheim 42:10 +8:51
128. 619 SCHMITZ Astrid 1962 W50 TuS Schleiden 42:13 +8:54
129. 774 DICKOB Isabel 1993 WHK SV Brackwede 42:31 +9:12
130. 495 PREDKI Lara 1991 WHK Lüneburger SV 42:32 +9:13
131. 196 STICH Barbara 1966 W50 PTSV Rosenheim 42:33 +9:14
132. 768 BIDO Jutta 1961 W55 SUS Schalke 96 42:37 +9:18
133. 485 HENSCHEN Marlene 1994 W U23 Lüneburger SV 42:41 +9:22
134. 313 GIELEN Silke 1957 W55 Harburger SC 42:47 +9:28
135. 811 HOFFMANN Brigitte 1957 W55 LG Welfen 42:48 +9:29
136. 426 HOFFMANN Kathrin 1986 WHK Hannover Athletics 42:57 +9:38
137. 375 KUMA ZEWDE Elsa 1990 WHK PSV Grün-Weiß Kassel 42:58 +9:39
138. 326 GIESEN Britta 1971 W45 Laufwerk Hamburg e.V. 43:00 +9:41
139. 525 KLOSTERMANN Waltraud 1960 W55 TV Norden 43:03 +9:44
140. 726 GREWATTA Patricia 1986 WHK LG Hamm Kamen Holzwickede 43:11 +9:52
141. 277 KWASNY Miriam 1965 W50 Hamburger Laufladen 43:11 +9:52
142. 240 MUSIOL Edeltraud 1962 W50 OSC Berlin 43:13 +9:54
143. 518 SCHULZ Tanja 1963 W50 SV Rosche 43:15 +9:56
144. 371 HENNING Ursula 1961 W55 PSV Grün-Weiß Kassel 43:19 +10:00
145. 496 STUMPF Kerstin 1969 W45 Lüneburger SV 43:23 +10:04
146. 508 EHRHARDT Anita 1977 W35 SG akquinet Lemwerder 43:26 +10:07
147. 603 KRAUSE-KASSEBEER 1974 W40 Solinger LC 43:27 +10:08
148. 770 MÖLLENSIEP Sybille 1962 W50 SUS Schalke 96 43:29 +10:10
149. 494 PETERSDOTTER Linn 1992 WHK Lüneburger SV 43:35 +10:16
150. 209 SAGER Salome 1996 W U23 TG Viktoria Augsburg 43:36 +10:17
151. 636 GROMMISCH Julia 1990 WHK LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 43:37 +10:18
152. 152 FICHTNER Tanja 1975 W40 Lauffeuer Chiemgau 43:42 +10:23
153. 134 SEEMANN Andrea 1976 W40 TV Sinsheim 1861 e.V. 43:45 +10:26
154. 690 KRAUSE Ute 1966 W50 SC Itzehoe 43:47 +10:28
155. 223 SCHUCKMANN Birgit 1960 W55 LC Ron Hill Berlin 43:49 +10:30
156. 769 JANßEN Tanja 1969 W45 SUS Schalke 96 43:57 +10:38
157. 612 HOCK Ines 1960 W55 TS-Frechen 43:58 +10:39
158. 740 HOLTKÖTTER Anne 1958 W55 LSF Münster 43:59 +10:40
159. 832 KOLESA Gerlinde 1954 W60 MTV 1881 Ingolstadt 44:20 +11:01
160. 401 BLATZ Regina 1961 W55 TuS Griesheim 44:21 +11:02
161. 571 HELLENBRAND Lilo 1956 W60 DJK Gillrath 1911 44:28 +11:09
162. 746 KRELL-WITTE Delia 1959 W55 LSF Münster 44:37 +11:18
163. 679 SELLMER Kirsten 1968 W45 LG Flensburg 44:58 +11:39
164. 557 ORTHS Nicola 1995 W U23 ASV Köln 44:59 +11:40
165. 339 GÜNTHER Sina 1998 W U23 TSG Bergedorf 45:03 +11:44
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Einzelwertung - Hauptwertung: W20 – W80 (Durchlaufwertung)
166. 443 LYDA Hannelore 1958 W55 LAC Langenhagen 45:08 +11:49
167. 642 WEILER Sophie 1995 W U23 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 45:09 +11:50
168. 383 SCHÜTZ Alejandra 1972 W40 PSV Grün-Weiß Kassel 45:20 +12:01
169. 657 HOFMANN Stephanie 1987 WHK TSG GutsMuths Quedlinburg 1860 45:35 +12:16
170. 803 HÜTHER Elfie 1954 W60 VfB Salzkotten 45:37 +12:18
171. 340 JANUS Michelle 1998 W U23 TSG Bergedorf 45:45 +12:26
172. 355 KARFS-FIEDLER Annika 1962 W50 LC Eschenburg 45:48 +12:29
173. 281 SELL Katherine (USA) 1980 W35 Hamburger Laufladen 45:55 +12:36
174. 614 SPRONK Marianne 1948 W65 TSV Weeze 1910/19 46:11 +12:52
175. 317 BOCKELMANN Stephanie 1968 W45 HNT Hamburg 46:16 +12:57
176. 686 SCHULZ Carmen 1974 WHK Lübecker Marathon e.V. 46:17 +12:58
177. 689 KOCH Iris 1975 W40 SC Itzehoe 46:18 +12:59
178. 750 RELLENSMANN Susanne 1961 W55 LSF Münster 46:24 +13:05
179. 737 BETZ Anica 1985 WHK LG Opelaner Bochum 46:26 +13:07
180. 357 GÖTTNAUER Margret 1952 W60 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 46:26 +13:07
181. 293 DIETERICH Emma 1994 W U23 Hamburger SV 46:29 +13:10
182. 354 HECK Yvonne 1963 W50 LC Eschenburg 46:40 +13:21
183. 643 WEINMANN Anna 1990 WHK LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 46:45 +13:26
184. 352 GÖBEL Claudia 1966 W50 LC Eschenburg 46:57 +13:38
185. 403 SCHOORMANN Vera 1965 W50 TuS Griesheim 47:00 +13:41
186. 752 SCHÖNEFELD Eva 1968 W45 LSF Münster 47:20 +14:01
187. 639 SPENGLER Clara 1996 W U23 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 47:23 +14:04
188. 189 HOBMAIER Josefine 1965 W50 PTSV Rosenheim 47:45 +14:26
189. 406 RITSCHEL Anja 1946 W70 TV Waldstraße Wiesbaden 47:53 +14:34
190. 771 MÜLLER Dagmar 1960 W55 SUS Schalke 96 47:56 +14:37
191. 387 SZCZEBLEWSKI Grazyina Ewa 1963 W50 PSV Grün-Weiß Kassel 47:59 +14:40
192. 799 HAUSSTEIN Sabine 1960 W55 TV Niederschelden 47:59 +14:40
193. 819 VOGL Gudrun 1949 W65 Spvgg Renningen 48:00 +14:41
194. 529 SCHLACHTE Roswita 1955 W60 VfL Eintracht Hannover 48:02 +14:43
195. 725 FREITAG Julia 1977 W35 LG Hamm Kamen Holzwickede 48:07 +14:48
196. 640 SYMONDS Esther 1993 WHK LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 48:14 +14:55
197. 664 LÜDERS Kerstin 1963 W50 Halstenbeker Turnerschaft 48:21 +15:02
198. 276 KOLLEMANN Sabine 1964 W50 Hamburger Laufladen 48:43 +15:24
199. 757 ANDRIEU-SYREK Ina 1963 W50 SG Wenden 48:46 +15:27
200. 706 DIRCKS Anja 1974 W40 TSV Mildstedt 48:46 +15:27
201. 286 WILM Kathrin 1968 W45 Hamburger Sportclub 49:04 +15:45
202. 312 BELAU Monika 1954 W60 Harburger SC 49:14 +15:55
203. 411 BERNHARDT Monika 1949 W65 HSV Neubrandenburg 49:19 +16:00
204. 477 WEHNCKE Claudia 1973 W40 LG Nordheide 51:30 +18:11
205. 422 SCHULZ Evelyn 1957 W55 Emder LG 51:40 +18:21
206. 263 KLEINEMEYER Dagmar 1956 W60 Barsbütteler SV 51:47 +18:28
207. 687 VON EINEM Christina 1974 WHK Lübecker Marathon e.V. 52:02 +18:43
208. 651 ULLRICH Kirsten 1966 W50 TSV Dresden 52:04 +18:45
209. 703 THOMSEN Elke 1948 W65 Spiridon Schleswig 52:17 +18:58
210. 421 RINGENA Marion 1959 W55 Emder LG 52:22 +19:03
211. 637 JUNGMANN Anna 1997 W U23 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 52:36 +19:17
212. 472 RUSCHMEYER Tanja 1971 W45 LG Lüneburg 53:03 +19:44
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213. 329 KOHN Anke 1957 W55 LT Haspa Marathon Hamburg 53:09 +19:50
214. 514 STEINKE Hilde 1945 W70 SV Concordia Neermoor 53:10 +19:51
215. 315 KÖNIG Irmtraut 1953 W60 Harburger SC 53:27 +20:08
216. 464 ECKHOFF Marianne 1972 W40 LG Lüneburg 53:37 +20:18
217. 729 OSTHOFF-LANGE Mechthild 1962 W50 LG Hamm Kamen Holzwickede 53:54 +20:35
218. 126 DOBMEIER Luise 1988 WHK TSG Bruchsal 53:56 +20:37
219. 469 MALEC Margrit 1956 W60 LG Lüneburg 55:07 +21:48
220. 211 SCHLAGER Ruth 1942 W70 TSV Neustadt 55:21 +22:02
221. 466 HARTKOPF Meike 1964 W45 LG Lüneburg 55:52 +22:33
222. 440 KLUGE Maria-Luise 1944 W70 LAC Langenhagen 56:16 +22:57
223. 419 ENGELBARTS Foline 1949 W65 Emder LG 59:55 +26:36
224. 470 OTT-MÜLLER Ingrid 1954 W60 LG Lüneburg 1:00:36 +27:17
225. 467 HUSMEIER Ursula 1953 W60 LG Lüneburg 1:00:58 +27:39
226. 376 LANG Barbara 1964 W50 PSV Grün-Weiß Kassel 1:01:04 +27:45
227. 116 HODAPP Elfriede 1935 W80 SC Önsbach 1:02:32 +29:13
228. 450 FUCHS Christine 1940 W75 LC Hansa Stuhr 1:03:09 +29:50
229. 474 WIENER Bärbel 1940 W75 LG Lüneburg 1:03:35 +30:16
230. 705 HINZ Annette 1941 W75 TSV Altenholz 1:04:23 +31:04
231. 441 KOMOLL Birgit 1960 W55 LAC Langenhagen 1:05:37 +32:18
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