Landesmeisterschaften Hamburg / Schleswig Holstein
10.000 m Manner, Frauen, Senioren/innen

im Rahmen des Lauf- und Sprinttages der HNT Hamburg
27. August 2017 - Sportplatz Opferberg (Cuxhavener Strafle 253, 21149 Hamburg-

Neugraben)

Veranstaltungsnummer:
17-05-1000-4-12

Ortlicher Ausrichter:
HNT Hamburg

Meldeschluss: 20. August 2017

bitte Online-Meldungen iiber www.ladv.de
(Hamburg) nutzen

alternativ per Fax, Post oder E-Mail
(meldungen@hhlv.de) an den eigenen
Landesverband

Wertbewerbe:

M3, Fr, Senioren/innen  10.000m

Wertung:

Gemeinsame Wertung der Landesverbdnde!

Die Teilnehmer (Manner, Frauen,
Senioren/innen) werden zunachst in der

Hauptklasse (Manner, Frauen) gewertet, danach
erfolgt die Einzelwertung in den jeweiligen
Altersklassen: Senioren ab M 30, Seniorinnen ab
W30.

Bei weniger als 3 Teilnehmern im Wettbewerb
kommen die im Anhang der Allgemeinen
Bestimmungen fir den Wettkampfbetrieb
aufgefihrten  Meisterschaftsstandards  zur
Anwendung.

Zeitplan:

Klasse

Fr, Seni, Sen M60 u.a.
M3, Sen M30 bis M55

Uhrzeit Disziplin

09:30 10.000m
10:50 10.000m

Der endgiiltige Zeitplan wird nach Meldeeingang
erstellt und unter www.hhlv.de veroffentlicht!

Hinweise:
e Esgelten die Allgemeinen Bestimmungen
fiir den Wettkampfbetrieb
e Esgilt die Geblhrenordnung des HLV
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