Fest der 1000 Zwerge

30.09./01.10.2017 — Jahnkampfbahn, Linnéring 3, 22299 Hamburg Stand 18.08.2017

Veranstaltungsnummer:
17-05-1113-4-74

Veranstalter:
Hamburger SV

Meldungen:
Bis Freitag 22.09.2017

Bitte Onlineanmeldung tiber LADV nutzen!

Tel:040-46880100
Fax: 040-468801099

In Ausnahmefallen bitte an:

E-Mail: meldung@hsv-la.de
Meldegebiihr:

Einzel: 3,00 €
Staffel: 4,00 €
Nachmeldungen soweit es die Teilnehmer-
zahlen zulassen: +2,00 €
Wettbewerbe:

MK U12: 50m, 800m, 2000m, 50m-Hurden,
(M 10/11) 4x50m-Staffel, Weitsprung, Hoch-

sprung, Ball

MJ U14: 75m, 800m, 2000m, 60m-Hurden,

(M12/13) 4x75m-Staffel, Weitsprung, Hoch
sprung, Stabhochsprung, Kugel,
Ball (M12) Diskuswerfen (M13),
Speerwurf (M13)

MJ U16: 100m, 300m, 800m, 3000m,

(M 14/15) 80m-Hurden, 300m-Hurden,

4x100m-Staffel, Weitsprung, Hoch,

Stabhoch, Kugel, Diskus, Speer

WK U12: 50m, 800m, 2000m, 50m-Hurden,
(W 10/11) 4x50m-Staffel, Weitsprung, Hoch-

sprung, Ball

WJ U14: 75m, 800m, 2000m, 60m-Hirden,
(W 12/13) 4x75m-Staffel, Weitsprung, Hoch-

sprung, Stabhochsprung, Kugel,
Ballwurf (W12), Diskus (W13),
Speerwurf (W13)
WwJ u16: 100m, 300m, 800m, 2000m,
(W14/15) 80m-Hurden, 300m-Hurden,

4x100m-Staffel, Weitsprung, Hoch,

Stabhoch, Kugel, Diskus, Speer

Sprunghohen Hochsprung:

M10: 0,90 - 0,97 -1,04-1,09-1,14 - 1,17 + 3cm
M11:1,00-1,07-1,14-1,19-1,24 - 1,27 + 3cm
M12:1,10-1,17-1,24 - 1,29-1,34 - 1,37 + 3cm
M13:1,20-1,27-1,34-1,39-1,44 - 1,47 + 3cm
M14:1,30-1,37-1,44-1,49-1,54 - 1,57 + 3cm
M15:1,40-1,47-1,54-1,59 - 1,64 - 1,67 + 3cm

W10: 0,90 -0,97-1,04-1,09-1,14 - 1,17 + 3cm
W11:0,95-1,02-1,09-1,14-1,19- 1,22 + 3cm
W12:1,10-1,17-1,24-1,29-1,34 - 1,37 + 3cm
W13:1,20-1,27-1,34-1,39-1,44 - 1,47 + 3cm
W14:1,20-1,27-1,34-1,39-1,44 - 1,47 + 3cm
W15:1,20-1,27-1,34-1,39-1,44 - 1,47 + 3cm

Sprunghohen Stabhochsprung:

M12:1,60-1,75-1,85-1,95-2,05+ 10cm
M13:1,60-1,75-1,85-1,95-2,05 + 10cm
M14: 1,90 - 2,05-2,20 - 2,35 - 2,45 + 10cm
M15: 1,90 - 2,05-2,20 - 2,35 - 2,45 + 10cm

W12:1,60-1,75-1,85-1,95-2,05+ 10cm
W13:1,60-1,75-1,85-1,95-2,05+ 10cm
W14:1,70-1,85-2,00-2,15-2,25 + 10cm
W15:1,70-1,85-2,00-2,15-2,25 + 10cm
Hinweise:

e Zeitplan unter www.1000zwerge.de. Nach Ein-
gang der Meldungen kann der Zeitplan noch
angepasst werden.

¢ Ausgabe der Startunterlagen am Samstag ab
11.30 Uhr, am Sonntag ab 08.30 Uhr.

¢ Elektronische Zeitmessung

o Stellplatzkarten sind nur flir die 80m-Hurden
und 300m-Hurden der U16 sowie fur alle Staf-
felwettbewerbe abzugeben! Stellplatzkarten flr
Einzeldisziplinen bitte 60min vorher im Wett-
kampfbiro abgeben! Fiir die Staffelwettbe-
werbe sind diese am Samstag bis 15 Uhr
und am Sonntag bis 14 Uhr abzugeben!

o Platz 1-8 erhalten Urkunden

e 50m-Hirden M/Wk U12: 60cm HAhe und 6,5m
Abstand, Anlauf zur ersten Hirde betragt
10,50m.

o Weitsprung der U14 vom Balken, nicht aus
der Absprungzone (IWR185.5).

e Zwischenlaufe werden grundsatzlich nicht
durchgeflhrt. Bei Uber 32 Teilnehmern werden
A- und B-Endlaufe durchgefiihrt, fir die sich die
Zeitschnellsten qualifizieren.

o Wir stellen keine Stabhochsprungstabe und
Staffelhdlzer.

Vereinsveranstaltungen 2017



