Landesmeisterschaften Hamburg / Schleswig-Holstein
Langhiirde Manner, Frauen, M/W Jugend U20/U18/U16

Donnerstag, 30. Mai 2019 in Flensburg — Stadtisches Stadion (Arndtstrafle 5, 24943 Flensburg)

Veranstaltungsnummer:
19-05-1000-4-75

Ortlicher Ausrichter:
LK Weiche

In Notfallen (z.B. Stau bei Anreise) steht nur an den beiden Veranstaltungstagen folgende Rufnummer
zur Verfiigung: wird noch bekanntgegeben

Meldeschluss: Dienstag, 21.05.2019

Online-Meldungen iiber www.ladv.de / LV Schleswig-Holstein

Wettbewerbe:
Manner / Frauen 400m Hirden
M/W Jugend U20 / U18 400m Hurden

Gemeinsame Wertung der Landesverbande!

M/W Jugend U16 (M15 / W15) 300m Hurden
Getrennte Wertung der Landesverbande fiir die Jugend U16 (M/W15) !

Vorlaufiger Zeitplan:

14:00 Uhr 300m Hiirden w15
14:20 Uhr 300m Hirden WwJ u18
14:30 Uhr 400m Hirden wJ u20
14:40 Uhr 400m Hirden Frauen
15:00 Uhr 300m Hiirden M15
15:10 Uhr 400m Hurden MJ U18
15:20 Uhr 400m Hurden MJ U20
15:20 Uhr 400m Hirden Manner

Der endgiiltige Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt und im Internet unter www.hhlv.de
veroffentlicht

Hinweise:

e Esgelten die Allgemeinen Bestimmungen fiir den Wettkampfbetrieb

e Die Meisterschaft findet im Rahmen des Dala Chocolate Sprintpokals statt.

e Anfahrt:
Von der Autobahn A7 kommend Richtung Stadtmitte, von dort den Wegweisern Richtung
Jugendherberge folgen. Das Stadion liegt neben der Jugendherberge.
Bahn: Vom Bahnhof Flensburg mit der Linie 1 bis zum ZOB, dort in die Linie 3 umsteigen bis
Haltestelle STADION, von dort in Richtung Stadion / Jugendherberge gehen (2 min).
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