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60m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 11:40
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 277 Zunker Lasse 1986 SH Leichtathletik-Club Lübeck 7,61
2 256 Sieg Christian 1988 MV LAC  Mühl Rosin 7,65
3 301 Marquardt Andre 1985 SH LG Flensburg 7,90

aW 218 Lay Hans Jürgen 1985 NI BTB Oldenburg 7,58

200m, Senioren M30 10.02.2019 / 13:50
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 256 Sieg Christian 1988 MV LAC  Mühl Rosin 23,83
2 301 Marquardt Andre 1985 SH LG Flensburg 25,55

aW 313 Lopez Jose 1981 NI LG Nordheide 26,52

3000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 226 Siebenborn Martin 1987 HH Hamburg Running 8:54,99
2 223 Sprotte Philipp 1985 HH Hamburg Running 8:56,69
3 210 Schilling Alexander 1986 SH Bramstedter Turnerschaft 9:28,11
4 228 Krischke David 1987 HH Hamburg Running 10:25,00
5 225 Winter Philipp 1988 HH Hamburg Running 10:46,74

275 Wong Denny Chee-Ling 1986 SH Leichtathletik-Club Lübeck abg.

4x200m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 17:30
Finale
Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) TSG Bergedorf M30 HH TSG Bergedorf 1:43,17
1: 418, Witte Jens (1981) 2: 415, Virus Andreas (1977)
3: 411, Müller Sven (1976) 4: 417, Pannier Kai (1984)

Hochsprung, Senioren M30 10.02.2019 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 1,59 1,62 1,65 1,68 1,71 1,74 1,77

1,80

1 256 Sieg Christian 1988 MV LAC  Mühl Rosin 1,71
Kein Meister, Standard nicht erreicht

- - - - - - - X- XO - XXO XXX

Weitsprung, Senioren M30 10.02.2019 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 277 Zunker Lasse 1986 SH Leichtathletik-Club Lübeck 5,93
5,67 5,72 5,93 5,77 5,77 5,79

2 256 Sieg Christian 1988 MV LAC  Mühl Rosin 5,45
5,45 x - - - -

3 301 Marquardt Andre 1985 SH LG Flensburg 5,33
4,99 5,16 5,10 5,20 5,17 5,33

aW 218 Lay Hans Jürgen 1985 NI BTB Oldenburg 6,13
6,13 x 6,05 - - -
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60m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 11:40
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 270 Sikorski Zbigniew 1982 SH Leichtathletik-Club Lübeck 7,25
2 271 Hagge Patrick 1983 SH Leichtathletik-Club Lübeck 7,26
3 235 Thamer Nils Arne 1984 HH Hamburger SV 7,91
4 418 Witte Jens 1981 HH TSG Bergedorf 8,06

200m, Senioren M35 10.02.2019 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 270 Sikorski Zbigniew 1982 SH Leichtathletik-Club Lübeck 22,76 1./II
2 271 Hagge Patrick 1983 SH Leichtathletik-Club Lübeck 23,42 2./II
3 421 Chklar Alexander 1981 HH TSG Bergedorf 25,40 1./I
4 418 Witte Jens 1981 HH TSG Bergedorf 25,59 3./II
5 235 Thamer Nils Arne 1984 HH Hamburger SV 25,62 2./I
6 417 Pannier Kai 1984 HH TSG Bergedorf 26,34 3./I

400m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 313 Lopez Jose 1981 NI LG Nordheide 59,26 -/I

800m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:45
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 231 Spier Oliver 1980 HH Hamburger Sportclub 2:16,17
2 417 Pannier Kai 1984 HH TSG Bergedorf 2:16,41
3 343 Richter Falk 1980 SH SC Rönnau 74 2:18,75

3000m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 231 Spier Oliver 1980 HH Hamburger Sportclub 10:07,79
Kein Meister, Standard nicht erreicht

2 227 Schiesewitz Christoph 1982 HH Hamburg Running 10:39,56

60m Hürden, Senioren M35 (0,991m) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 10:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 485 Seifried Dennis 1980 NI VfL Horneburg 9,27

Hochsprung, Senioren M35 10.02.2019 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 1,59 1,62 1,65 1,68 1,71 1,74 1,77

1,80

1 235 Thamer Nils Arne 1984 HH Hamburger SV 1,56
Kein Meister, Standard nicht erreicht

- - - O - XO - XXX
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Stabhochsprung, Senioren M35 10.02.2019 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,80 2,00 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00

1 235 Thamer Nils Arne 1984 HH Hamburger SV 2,70
- - - - - O - O - - XXX

Weitsprung, Senioren M35 10.02.2019 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 235 Thamer Nils Arne 1984 HH Hamburger SV 5,26
kein Meister, da Standard nicht erreicht
x 4,94 5,24 - 4,93 5,26

Kugelstoß, Senioren M35 (7,26kg) 10.02.2019 / 12:05
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 270 Sikorski Zbigniew 1982 SH Leichtathletik-Club Lübeck 12,74
12,48 12,73 x 12,54 12,74 12,56

60m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 11:50
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 327 Mosebach Jennifer 1985 HH Niendorfer TSV 10,27
keine Meisterin, Standard nicht erreicht

200m, Seniorinnen W30 10.02.2019 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 327 Mosebach Jennifer 1985 HH Niendorfer TSV 34,87
Keine Meisterin, Standard nicht erreicht

4x200m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 17:10
Finale
Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) LG Flensburg W30 SH LG Flensburg 2:10,94
1: 303, Heimann Mareile (1981) 2: 304, Otte Sandra-Nicola (1971)
3: 296, Dreier Christine (1982) 4: 298, Sellmer Kirsten (1968)

60m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 11:50
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 296 Dreier Christine 1982 SH LG Flensburg 8,60
2 437 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 SH TSV Glücksburg 09 8,80
3 329 Reimann Annalena 1984 HH Niendorfer TSV 9,27

aW 484 Adolphi Christina 1984 NI VfL Horneburg 8,49
aW 378 Stieglitz Rieke 1984 NI SV Friedrichsfehn 8,65
aW 475 Novak Carola 1983 NI TuS Harsefeld 8,67
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200m, Seniorinnen W35 10.02.2019 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 437 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 SH TSV Glücksburg 09 28,94 1./II
2 329 Reimann Annalena 1984 HH Niendorfer TSV 32,07 2./II

aW 475 Novak Carola 1983 NI TuS Harsefeld 28,08 -/I
aW 378 Stieglitz Rieke 1984 NI SV Friedrichsfehn 28,11 -/I
aW 397 Woehlert Wibke 1976 NI SV Nienhagen 29,52 -/I
aW 484 Adolphi Christina 1984 NI VfL Horneburg abg. -/I

60m Hürden, Seniorinnen W35 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 10:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 475 Novak Carola 1983 NI TuS Harsefeld 9,68

Hochsprung, Seniorinnen W35 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27

1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57 1,60

1 233 Koch Antonia 1981 HH Hamburger SV 1,42
- - - - - - - - - - - - -
- - XO O XXO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W35 10.02.2019 / 13:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 296 Dreier Christine 1982 SH LG Flensburg 5,12
4,78 5,12 x 4,78 x x

2 437 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 SH TSV Glücksburg 09 4,98
4,81 4,85 4,66 4,80 4,98 4,82

3 233 Koch Antonia 1981 HH Hamburger SV 4,73
4,73 4,42 x 4,33 4,40 4,54

Kugelstoß, Seniorinnen W35 (4kg) 10.02.2019 / 11:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 269 Becker Mareike 1981 SH Leichtathletik-Club Lübeck 12,12
11,44 12,12 11,75 x 11,65 11,64

2 296 Dreier Christine 1982 SH LG Flensburg 9,87
9,34 x 9,34 9,87 9,69 x

3 437 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 SH TSV Glücksburg 09 8,74
8,51 8,71 8,74 x x x

60m, Senioren M40 10.02.2019 / 11:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 299 Babig Jens 1978 SH LG Flensburg 7,70
2 332 Schmidt-Zdechlik Christian 1977 SH NTSV Strand 08 7,97
3 302 Dreier Jan Hinnerk 1978 SH LG Flensburg 8,00
4 411 Müller Sven 1976 HH TSG Bergedorf 8,10
5 209 Neuhaus Kai 1977 SH Bramstedter Turnerschaft 8,30
6 458 Schramm Sebastian 1976 SH TSV Trittau 9,28



Landeshallenmeisterschaften Senioren 2019
Hamburg, Leichtathletikhalle Hamburg , 10.02.2019 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: www.laportal.net
Gedruckt am 10.02.2019 18:46:01 mit Track and Field 3.1.0.2744 lizenziert für Hamburger Leichtathletik-Verband Seite 5 von 28

200m, Senioren M40 10.02.2019 / 14:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 411 Müller Sven 1976 HH TSG Bergedorf 26,12 1./II
2 276 Lehmann Klaus 1976 SH Leichtathletik-Club Lübeck 28,31 1./I
3 458 Schramm Sebastian 1976 SH TSV Trittau 31,02 2./I

aW 482 Geweke Holger 1975 NI TV Lohnde 24,91 -/II
299 Babig Jens 1978 SH LG Flensburg aufg. -/II
332 Schmidt-Zdechlik Christian 1977 SH NTSV Strand 08 abg. -/I

800m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:45
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 209 Neuhaus Kai 1977 SH Bramstedter Turnerschaft 2:21,05
2 348 Stuer Roger 1979 HH SC Urania Hamburg 2:21,26
3 258 Hardenack Sven 1977 HH Lauf Team Haspa Marathon

Hamburg
2:24,89

4 276 Lehmann Klaus 1976 SH Leichtathletik-Club Lübeck 2:27,81

3000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 348 Stuer Roger 1979 HH SC Urania Hamburg 10:40,85
Kein Meister, Standard nicht erreicht

4x200m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 17:30
Finale
Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) TSG Bergedorf M40 HH TSG Bergedorf 1:42,83
1: 408, David Alexander (1970) 2: 409, Ehlers Howe (1971)
3: 412, Kurtz Matthias (1967) 4: 414, Schultz Ingo (1975)

2 (3) StG Hamburger Jungs M40 HH StG Hamburger Jungs 1:48,40
1: 366, Ciuchini Martin (1970) 2: 342, Blanke Andreas (1970)
3: 288, Mahn Stefan (1968) 4: 363, Meibom Patrick (1970)

aW StG Helstorf-Lohnde-MTV49 M40 NI StG Helstorf-Lohnde-MTV49 1:43,39
1: 372, Bansa Florian (1977) 2: 374, Schuh Carsten (1965)
3: 373, Bansa Matthias (1970) 4: 482, Geweke Holger (1975)

4x400m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 17:40
Finale
Rang Name LV Verein Leistung

TSG Bergedorf M40 4x400 HH TSG Bergedorf aufg.
1: 418, Witte Jens (1981) 2: 415, Virus Andreas (1977)
3: 411, Müller Sven (1976) 4: 408, David Alexander (1970)

Hochsprung, Senioren M40 10.02.2019 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 1,59 1,62 1,65 1,68 1,71 1,74 1,77

1,80

1 299 Babig Jens 1978 SH LG Flensburg 1,77
- - - - - - O O O O O XO O

XXX
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Weitsprung, Senioren M40 10.02.2019 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 299 Babig Jens 1978 SH LG Flensburg 5,67
5,67 5,06 5,30 5,32 5,42 5,55

2 209 Neuhaus Kai 1977 SH Bramstedter Turnerschaft 4,92
4,62 4,71 4,92 4,47 4,47 x

3 276 Lehmann Klaus 1976 SH Leichtathletik-Club Lübeck 4,69
x 4,69 4,05 4,57 4,50 4,36

aW 482 Geweke Holger 1975 NI TV Lohnde 5,96
5,35 5,96 - - - -

458 Schramm Sebastian 1976 SH TSV Trittau n.a.

Kugelstoß, Senioren M40 (7,26kg) 10.02.2019 / 12:05
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 490 Burych Marlo 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck 12,66
12,19 x 12,60 12,66 x x

2 332 Schmidt-Zdechlik Christian 1977 SH NTSV Strand 08 11,54
11,54 11,41 x 10,42 11,35 10,57

3 302 Dreier Jan Hinnerk 1978 SH LG Flensburg 9,62
8,92 9,33 x 9,62 x 8,94

4 249 Denz Stefan 1976 MV HSG Universität Greifswald 9,15
9,15 8,70 8,21 9,11 x -

5 458 Schramm Sebastian 1976 SH TSV Trittau 7,82
7,59 7,82 7,43 7,48 7,66 7,57

60m, Senioren M45 10.02.2019 / 11:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 440 Erfmann Michael 1974 SH TSV Heiligenhafen 7,79
2 408 David Alexander 1970 HH TSG Bergedorf 7,84
3 205 Breszyk Tomasz 1974 HH Athletik Team Hamburg 8,02
4 352 Heubel Hanno 1971 HH SC Victoria Hamburg 8,23

aW 433 Schweinert Michael 1962 SH TSV Fahrdorf 8,06
aW 403 Stobbe Dr. Wolfgang 1974 NI SV Rosche 8,66
aW 474 Hildebrand Jörg 1972 NI TuS Harsefeld 23,54

435 Aslan Hasan 1974 SH TSV Glinde aufg.

200m, Senioren M45 10.02.2019 / 14:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 408 David Alexander 1970 HH TSG Bergedorf 25,14 1./II
2 386 Beier Thomas 1974 SH SV Großhansdorf 26,96 1./I
3 257 Kawelke Jan 1972 MV LAC  Mühl Rosin 27,60 2./II
4 294 Pahl Heiko 1974 SH LG Elmshorn 30,33 2./I

aW 476 Rauschenbach Thorsten 1972 NI TuS Harsefeld 27,25 -/I
440 Erfmann Michael 1974 SH TSV Heiligenhafen aufg. -/II
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800m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:45
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 229 Wams Martin 1965 HH Hamburg Running 2:13,16
2 265 Wendt Mario 1973 SH LBV Phönix Lübeck 2:29,86
3 294 Pahl Heiko 1974 SH LG Elmshorn 2:44,79

aW 338 Wendler Arne 1970 WE Recklinghäuser LC 2:12,90

3000m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 292 Schmitz Volker 1972 SH LG Elmshorn 10:19,46
2 265 Wendt Mario 1973 SH LBV Phönix Lübeck 10:53,25
3 224 Nahrwold Christian 1970 HH Hamburg Running 11:29,61
4 294 Pahl Heiko 1974 SH LG Elmshorn 13:01,79

Hochsprung, Senioren M45 10.02.2019 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 1,59 1,62 1,65 1,68 1,71 1,74 1,77

1,80

1 257 Kawelke Jan 1972 MV LAC  Mühl Rosin 1,62
- - - O - O - XO - -

2 435 Aslan Hasan 1974 SH TSV Glinde 1,50
- XO O O XXX

3 376 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 1,50
O O O XXO XXX

3 386 Beier Thomas 1974 SH SV Großhansdorf 1,50
O O O XXO XXX

aW 213 Hiller Jan 1973 NI BTB Oldenburg 1,62
- - - O - O O O XXX

Stabhochsprung, Senioren M45 10.02.2019 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,80 2,00 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00

1 257 Kawelke Jan 1972 MV LAC  Mühl Rosin 3,30
- - - - - - - O - - O - -

XXO - XXX
2 376 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 2,90

- - - - - O - XXO O O XXX

Weitsprung, Senioren M45 10.02.2019 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 257 Kawelke Jan 1972 MV LAC  Mühl Rosin 5,14
4,84 4,65 4,96 5,03 5,12 5,14

2 376 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 4,96
4,71 4,96 x 4,70 4,78 4,83

3 386 Beier Thomas 1974 SH SV Großhansdorf 4,71
4,71 4,61 x x x 4,63

4 342 Blanke Andreas 1970 HH SC Poppenbüttel 4,35
4,34 4,34 4,17 4,35 - -

aW 476 Rauschenbach Thorsten 1972 NI TuS Harsefeld 5,20
4,64 5,05 5,20 - - -

aW 474 Hildebrand Jörg 1972 NI TuS Harsefeld abg.
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Weitsprung, Senioren M45 - Fortsetzung 10.02.2019 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

435 Aslan Hasan 1974 SH TSV Glinde abg.

Kugelstoß, Senioren M45 (7,26kg) 10.02.2019 / 12:05
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 272 Mordhorst Ralf 1973 SH Leichtathletik-Club Lübeck 13,47
13,47 12,77 x x x x

2 376 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 9,73
8,58 8,86 x 9,73 x -

3 394 Schmidt Jan 1974 HH SV Lurup Hamburg 9,66
9,44 9,66 9,31 9,61 9,19 9,47

4 435 Aslan Hasan 1974 SH TSV Glinde 8,05
7,65 7,59 8,05 x x 8,01

aW 476 Rauschenbach Thorsten 1972 NI TuS Harsefeld 9,10
8,67 9,10 8,72 - - -

60m, Seniorinnen W40 10.02.2019 / 11:50
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 345 Krüger Antje 1978 SH SC Rönnau 74 8,70
2 274 Belau Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck 8,87
3 383 Beier Anika 1975 SH SV Großhansdorf 9,95
4 241 Meyer-Lindloff Sandra 1975 HH HNT Hamburg 10,17

aW 397 Woehlert Wibke 1976 NI SV Nienhagen 8,93

200m, Seniorinnen W40 10.02.2019 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 345 Krüger Antje 1978 SH SC Rönnau 74 28,84
2 442 Koch Iris 1975 SH TSV Klausdorf 31,41
3 383 Beier Anika 1975 SH SV Großhansdorf 34,55
4 350 Didszun Jeanett 1977 HH SC Urania Hamburg 38,00

400m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 446 Baines Judith 1977 SH TSV Klausdorf 65,71 1./I
aW 322 Köppen Olga 1978 NI Lüneburger SV disq. -/I

R. 214.6

400m Einlagelauf, Seniorinnen W40 10.02.2019 / 16:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 322 Köppen Olga 1978 NI Lüneburger SV 62,38
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800m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 13:15
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 446 Baines Judith 1977 SH TSV Klausdorf 2:28,14
2 442 Koch Iris 1975 SH TSV Klausdorf 2:40,46
3 241 Meyer-Lindloff Sandra 1975 HH HNT Hamburg 2:48,62

3000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 356 Dörscher Christine 1975 SH SG TSV Kronshagen/Kieler TB 11:46,45
2 357 Becker Verena 1977 SH SG TSV Kronshagen/Kieler TB 11:51,49
3 241 Meyer-Lindloff Sandra 1975 HH HNT Hamburg 12:00,57
4 420 Chklar Diana 1978 HH TSG Bergedorf 12:29,81

60m Hürden, Seniorinnen W40 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 10:10
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 274 Belau Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck 10,60

4x200m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 17:10
Finale
Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) SV Großhansdorf W40 SH SV Großhansdorf 2:07,20
1: 381, Kuhlwein Beate (1973) 2: 385, Gast Ulrike (1974)
3: 383, Beier Anika (1975) 4: 380, Schön Lydia (1973)

Hochsprung, Seniorinnen W40 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27

1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57 1,60

1 464 Rogatty Claudia 1979 SH TSV Trittau 1,39
- - - - - - - - - - - - -
O O XXO XO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W40 10.02.2019 / 13:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 274 Belau Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck 4,31
4,31 4,14 4,17 4,27 4,18 4,22

2 464 Rogatty Claudia 1979 SH TSV Trittau 4,03
3,93 3,91 4,03 x 3,90 3,86

3 241 Meyer-Lindloff Sandra 1975 HH HNT Hamburg 3,69
3,69 3,64 x 3,52 3,49 x

4 383 Beier Anika 1975 SH SV Großhansdorf 3,20
3,01 3,12 3,20 - - -
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Kugelstoß, Seniorinnen W40 (4kg) 10.02.2019 / 11:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 238 Bott Stephanie 1976 HH HNT Hamburg 9,74
8,91 9,27 9,74 9,27 9,50 9,20

2 274 Belau Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck 9,30
8,71 9,21 9,14 8,75 8,97 9,30

3 464 Rogatty Claudia 1979 SH TSV Trittau 9,25
9,11 8,62 9,25 9,04 8,76 8,41

60m, Seniorinnen W45 10.02.2019 / 11:50
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 381 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 8,68
2 246 Frommann Sabine 1973 HH HNT Hamburg 9,13
3 247 Denz Jeannette 1974 MV HSG Universität Greifswald 9,61
4 423 Helle Anke 1973 MV TSV 1860 Stralsund 9,64
5 237 Reefschläger Regina 1971 HH HNT Hamburg 10,04
6 380 Schön Lydia 1973 SH SV Großhansdorf 10,34

200m, Seniorinnen W45 10.02.2019 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 381 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 28,84
2 385 Gast Ulrike 1974 SH SV Großhansdorf 29,87
3 460 Gräfnitz Kathrin 1973 SH TSV Trittau 32,06
4 380 Schön Lydia 1973 SH SV Großhansdorf 36,03

800m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 13:15
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 381 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 2:28,08
2 385 Gast Ulrike 1974 SH SV Großhansdorf 2:34,20
3 460 Gräfnitz Kathrin 1973 SH TSV Trittau 2:48,86

3000m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 447 Hagge Britta 1973 SH TSV Klausdorf 12:13,61
Keine Meisterschaft, Standard nicht erreicht

Hochsprung, Seniorinnen W45 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27

1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48

1 385 Gast Ulrike 1974 SH SV Großhansdorf 1,42
- - - - - - - - - - - - -
O O XXO XO O XXX

2 273 Pieper Cathrin 1974 SH Leichtathletik-Club Lübeck 1,39
- - - - - - - - - - - - -
O O O XXO XXX

3 381 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 1,36
- - - - - - - - - - - O O
O O O XXX
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Weitsprung, Seniorinnen W45 10.02.2019 / 13:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 385 Gast Ulrike 1974 SH SV Großhansdorf 4,69
4,22 3,98 4,19 4,49 4,69 4,37

2 381 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 4,52
x 4,14 4,38 4,01 4,38 4,52

3 246 Frommann Sabine 1973 HH HNT Hamburg 4,23
4,13 4,07 4,11 3,98 4,07 4,23

4 423 Helle Anke 1973 MV TSV 1860 Stralsund 3,94
x 3,22 3,93 3,94 x x

5 237 Reefschläger Regina 1971 HH HNT Hamburg 3,59
3,59 3,48 3,59 3,39 3,30 3,28

6 380 Schön Lydia 1973 SH SV Großhansdorf 3,27
3,08 3,27 3,19 - - -

aW 320 Garde Diana 1970 NI LGG Ganderkesee 4,41
4,41 4,35 4,24 - - -

Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) 10.02.2019 / 11:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 247 Denz Jeannette 1974 MV HSG Universität Greifswald 11,11
10,35 10,57 11,11 10,86 10,69 10,65

60m, Senioren M50 10.02.2019 / 11:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 473 Möller Meinert 1966 SH TuS H/M Kiel 7,75
2 434 Emmerich Christian 1965 SH TSV Fahrdorf 8,04
3 288 Mahn Stefan 1968 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 8,22
4 430 Köpke Jörg 1966 SH TSV Fahrdorf 8,68
5 431 Kaiser Martin 1967 SH TSV Fahrdorf 9,25

aW 214 Wirth Pierre 1965 NI BTB Oldenburg 8,34
aW 379 Decker Alf 1967 NI SV Friedrichsfehn 8,66
aW 217 Gimmy Stefan 1965 NI BTB Oldenburg 9,16

200m, Senioren M50 10.02.2019 / 14:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 473 Möller Meinert 1966 SH TuS H/M Kiel 24,73
2 288 Mahn Stefan 1968 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 26,11
3 434 Emmerich Christian 1965 SH TSV Fahrdorf 28,04

aW 334 Stärk Andreas 1966 NI OSC Damme 26,25

800m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:55
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 328 Rehm Martin 1969 HH Niendorfer TSV 3:15,82
Keine Meisterschaft, Standard nicht erreicht
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3000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 359 Molero-Eichwein Miguel 1968 SH Spiridon Schleswig 9:20,67
2 230 Peters Dirk 1967 HH Hamburger Laufladen 10:23,59

aW 236 Braune-Krickau Martin 1966 NI Hannover Athletics 10:32,31
300 Holst Arno 1965 SH LG Flensburg abg.

60m Hürden, Senioren M50 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 10:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 426 Mohr Ralf 1968 SH TSV Fahrdorf 10,19
aW 379 Decker Alf 1967 NI SV Friedrichsfehn 10,31

4x200m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 17:20
Finale
Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) StG Ostsee M50 SH StG Ostsee 1:56,21
1: 433, Schweinert Michael (1962) 2: 429, Groneberg Andreas (1964)
3: 439, Kern Andreas (1963) 4: 438, Reinke Stefan (1964)

Hochsprung, Senioren M50 10.02.2019 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57

1,60 1,63

1 426 Mohr Ralf 1968 SH TSV Fahrdorf 1,48
- - - - - - O O O O - - -
-

2 291 Drews Thomas 1965 SH LG Elmshorn 1,45
- - - - - - - O O XXX

3 431 Kaiser Martin 1967 SH TSV Fahrdorf 1,39
- - - - - O O XXX

4 232 Helms Jörn 1966 HH Hamburger SV 1,33
O O O XO XXO XXX

aW 324 Brümmerhoff Arndt 1968 NI MTV Soltau 1,60
- - - - - - - - - - O O O
O XXX

aW 289 Gogol Marc 1969 BR LG Bremen-Nord 1,57
- - - - - - - - - - - XO XXO

XXX

Weitsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 288 Mahn Stefan 1968 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 5,21
5,00 4,93 5,21 5,09 4,99 5,17

2 (3) 430 Köpke Jörg 1966 SH TSV Fahrdorf 4,62
4,61 4,62 4,43 - - -

3 (6) 431 Kaiser Martin 1967 SH TSV Fahrdorf 4,45
4,45 4,33 4,35 4,17 x -

aW 324 Brümmerhoff Arndt 1968 NI MTV Soltau 5,11
4,88 5,11 5,03 - - -

aW 214 Wirth Pierre 1965 NI BTB Oldenburg 4,93
4,63 4,93 4,86 - - -

aW 379 Decker Alf 1967 NI SV Friedrichsfehn 4,55
4,42 3,15 4,55 - - -

aW 217 Gimmy Stefan 1965 NI BTB Oldenburg 4,31
4,30 3,93 4,31 - - -
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Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) 10.02.2019 / 13:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 384 Lück Stefan 1969 SH SV Großhansdorf 11,99
11,44 11,64 11,53 11,92 11,43 11,99

2 430 Köpke Jörg 1966 SH TSV Fahrdorf 10,48
9,67 9,85 9,89 10,43 10,48 x

3 426 Mohr Ralf 1968 SH TSV Fahrdorf 9,52
8,85 9,52 9,17 8,92 9,03 9,42

4 431 Kaiser Martin 1967 SH TSV Fahrdorf 8,98
8,65 8,78 8,98 8,85 8,88 x

aW 219 Tiedtke Holger 1965 SH Freie Turnerschaft Rendsburg 9,08
9,08 - - - - -

60m, Senioren M55 10.02.2019 / 11:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 429 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 8,19
2 242 Kehl Peter 1961 HH HNT Hamburg 8,68
3 439 Kern Andreas 1963 SH TSV Grömitz 8,90

aW 311 Müller Udo 1963 NI LG Kreis Verden 8,90
433 Schweinert Michael 1962 SH TSV Fahrdorf disq.

R. 162.7

200m, Senioren M55 10.02.2019 / 14:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 433 Schweinert Michael 1962 SH TSV Fahrdorf 26,50 1./I
2 429 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 26,87 2./I
3 293 Horstmann Abbo 1963 SH LG Elmshorn 29,06 3./I
4 439 Kern Andreas 1963 SH TSV Grömitz 29,89 4./I

aW 374 Schuh Carsten 1965 NI StG Helstorf-Lohnde-MTV49 26,84 -/II
aW 311 Müller Udo 1963 NI LG Kreis Verden 29,27 -/II

800m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:55
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 293 Horstmann Abbo 1963 SH LG Elmshorn 2:31,05
Keine Meisterschaft, Standard nicht erreicht

2 222 Schölermann Karsten 1960 HH Hamburg Running 2:35,16

Hochsprung, Senioren M55 10.02.2019 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57

1,60

1 242 Kehl Peter 1961 HH HNT Hamburg 1,45
- - - - - - O XXO O XXX

2 439 Kern Andreas 1963 SH TSV Grömitz 1,39
- - - O O XO O XXX

3 429 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 1,36
- - O O O O XXX
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Hochsprung, Senioren M55 - Fortsetzung 10.02.2019 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57

1,60

4 438 Reinke Stefan 1964 SH TSV Grömitz 1,30
- - - O - XXX

Weitsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 429 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 4,74
4,61 4,74 4,72 x x -

2 (5) 211 Ohge Olaf 1963 SH Bramstedter Turnerschaft 4,50
3,79 4,12 4,20 4,14 x 4,50

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) 10.02.2019 / 13:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 341 Pyritz Enrico 1963 MV SC Neubrandenburg 15,39
x 14,76 x x x 15,39

2 362 Schneider Karsten 1963 MV SSV 91 Binz 14,56
13,80 14,07 13,37 13,72 14,56 13,75

3 487 Pazdzior Frank 1963 MV Schweriner SC 12,03
12,03 11,63 11,40 11,00 11,56 11,88

4 438 Reinke Stefan 1964 SH TSV Grömitz 11,16
x 10,13 10,71 11,16 10,75 10,95

5 211 Ohge Olaf 1963 SH Bramstedter Turnerschaft 10,28
9,68 9,64 9,53 9,90 x 10,28

aW 319 Garde Ulrich 1964 NI LGG Ganderkesee 13,80
13,07 13,80 x - - -

aW 3 Reinhold Ulf 1964 LG Kindelsberg/Kreuztal 12,92
12,25 12,92 12,32 - - -

aW 355 Lübbe Karsten 1962 SH SG TSV Kronshagen/Kieler TB 11,16
aW

10,45 10,74 11,16 - - -

60m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 201 Schröder Sophie 1968 MV 1. LAV Rostock 8,65
2 234 Mihhailova Maria 1969 HH Hamburger SV 9,56
3 331 Gerhardt Brigitte 1966 HH Niendorfer TSV 12,87

200m, Seniorinnen W50 10.02.2019 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 201 Schröder Sophie 1968 MV 1. LAV Rostock 30,36
2 234 Mihhailova Maria 1969 HH Hamburger SV 33,89

aW 396 Kramer Annett 1967 NI SV Nienhagen 31,84
aW 308 Jaschinski Manuela 1965 NI LG Kreis Verden 36,10
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400m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

298 Sellmer Kirsten 1968 SH LG Flensburg disq. -/II
R. 214.6

800m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 13:15
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 298 Sellmer Kirsten 1968 SH LG Flensburg 2:45,77
331 Gerhardt Brigitte 1966 HH Niendorfer TSV abg.

3000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 298 Sellmer Kirsten 1968 SH LG Flensburg 12:43,28
2 360 Krause Ute 1966 SH Sport-Club Itzehoe 12:46,76

60m Hürden, Seniorinnen W50 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 10:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 396 Kramer Annett 1967 NI SV Nienhagen 10,89

4x200m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 17:10
Finale
Rang Name LV Verein Leistung

aW LG Kreis Verden W50 NI LG Kreis Verden 2:11,76
1: 309, Machill Miriam (1961) 2: 310, Schwers Birgit (1962)
3: 308, Jaschinski Manuela (1965) 4: 307, Heidrich Brigitte (1961)

Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg) 10.02.2019 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 203 Brackenwagen Nicola 1967 SH Ahrensburger TSV 10,94
10,15 10,27 10,46 10,27 10,94 10,77

2 244 Hennings Silke 1969 HH HNT Hamburg 10,05
9,74 9,91 9,58 10,05 9,00 x

3 240 Mathies Birgid 1968 HH HNT Hamburg 9,65
9,42 9,17 9,43 9,65 9,54 9,64

4 393 Steineckert Martina 1965 HH SV Lurup Hamburg 9,49
9,23 9,19 9,27 9,33 9,35 9,49

5 347 Appen Birgit von 1968 HH SC Urania Hamburg 9,39
9,37 8,61 x 9,39 x x

60m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 212 Neuhaus Gabriela 1963 SH Bramstedter Turnerschaft 9,17
2 455 Buchholtz Britta 1964 SH TSV Rot-Weiß Niebüll 9,76
3 349 Herder Martina 1962 HH SC Urania Hamburg 10,58

aW 309 Machill Miriam 1961 NI LG Kreis Verden 9,10
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200m, Seniorinnen W55 10.02.2019 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 212 Neuhaus Gabriela 1963 SH Bramstedter Turnerschaft 31,79 1./II
2 354 Bremer Heidi 1963 HH SC Victoria Hamburg 33,02 1./I
3 407 Krämmer Gaby 1962 SH THW Kiel 33,87 2./II
4 261 Bolz Manuela 1964 SH LAV Husum 33,98 3./II

aW 307 Heidrich Brigitte 1961 NI LG Kreis Verden 30,02 -/I
aW 310 Schwers Birgit 1962 NI LG Kreis Verden 35,02 -/I

340 Schulz Birgit 1963 SH SC Gut Heil Neumünster abg. -/II

400m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 407 Krämmer Gaby 1962 SH THW Kiel 77,78 1./II

800m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 13:15
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 407 Krämmer Gaby 1962 SH THW Kiel 2:54,63
2 340 Schulz Birgit 1963 SH SC Gut Heil Neumünster 2:55,97
3 261 Bolz Manuela 1964 SH LAV Husum 3:06,71

Hochsprung, Seniorinnen W55 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27

1,30 1,33

1 212 Neuhaus Gabriela 1963 SH Bramstedter Turnerschaft 1,30
- - - - - - - - - O XO O O
O XXX

2 340 Schulz Birgit 1963 SH SC Gut Heil Neumünster 1,21
- - - - - - O XO XO O XXO XXX

3 387 Lenzing Beate 1960 HH SV Grün-Weiss Harburg 1,18
- - - - - - O O O XO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W55 10.02.2019 / 13:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 212 Neuhaus Gabriela 1963 SH Bramstedter Turnerschaft 3,95
3,95 3,93 3,86 - - -

2 387 Lenzing Beate 1960 HH SV Grün-Weiss Harburg 3,43
3,32 3,43 3,28 3,37 3,13 -

3 455 Buchholtz Britta 1964 SH TSV Rot-Weiß Niebüll 3,29
3,29 - - - - -

aW 309 Machill Miriam 1961 NI LG Kreis Verden 4,64
4,64 - - - - -
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Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) 10.02.2019 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 349 Herder Martina 1962 HH SC Urania Hamburg 10,26
9,64 9,70 x 9,74 9,93 10,26

2 340 Schulz Birgit 1963 SH SC Gut Heil Neumünster 7,91
7,30 7,42 7,91 - - -

60m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 11:10
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 206 Genest Ulf 1958 HH Barsbütteler SV 9,05
aW 422 Lüers Heiner 1958 NI TSG Westerstede 8,45

471 Kron Alexander 1958 HH Turnerbund Hamburg Eilbeck aufg.

200m, Senioren M60 10.02.2019 / 14:35
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 295 Lüders-Bahlmann Uwe 1956 SH LG Elmshorn 33,42
kein Meister, da Standard nicht erreicht

aW 422 Lüers Heiner 1958 NI TSG Westerstede 27,16
aW 314 Kaun Ingo 1955 NI LG Ostfriesland 30,50

800m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:55
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 312 Naß Udo 1958 SH LG Neumünster 2:37,28
2 295 Lüders-Bahlmann Uwe 1956 SH LG Elmshorn 2:38,43
3 477 Casper Michael 1959 SH TuS Holtenau 2:53,09

3000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 452 Massny Peter 1955 SH TSV Neustadt 11:05,62
2 312 Naß Udo 1958 SH LG Neumünster 11:29,57
3 432 Timme Hinnerk 1955 SH TSV Fahrdorf 11:31,04
4 295 Lüders-Bahlmann Uwe 1956 SH LG Elmshorn 12:24,45
5 477 Casper Michael 1959 SH TuS Holtenau 12:33,86

60m Hürden, Senioren M60 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 10:10
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 422 Lüers Heiner 1958 NI TSG Westerstede 10,14

Hochsprung, Senioren M60 10.02.2019 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57

1,60

1 267 Gavrilov Jouri 1955 SH LBV Phönix Lübeck 1,57
- - - - - - O O O O O O XXO

XXX
2 206 Genest Ulf 1958 HH Barsbütteler SV 1,42

- - - O O O O O XXX
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Weitsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 422 Lüers Heiner 1958 NI TSG Westerstede 5,07
5,07 4,84 4,80 - - -

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) 10.02.2019 / 14:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 220 Bahr Fred 1959 MV Hagenower SV 12,07
11,72 11,83 11,98 12,04 11,85 12,07

aW 483 Hülsmann Rüdiger 1958 NI VfL Horneburg 11,08
10,93 11,08 x - - -

60m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 11:10
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 389 Baseda Heinz 1953 HH SV Grün-Weiss Harburg 8,90
2 405 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemünde 9,23
3 315 Wierich Peter 1954 SH LG Reinbek/Ohe 9,66
4 406 Walden Michael 1951 MV SV Warnemünde 9,89

200m, Senioren M65 10.02.2019 / 14:35
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 405 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemünde 30,68
2 406 Walden Michael 1951 MV SV Warnemünde 32,75

800m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:55
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 260 Gosch Uwe 1954 SH LAV Husum 2:37,63
2 297 Gers Günther 1950 SH LG Flensburg 3:00,86

3000m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 260 Gosch Uwe 1954 SH LAV Husum 11:29,44
2 297 Gers Günther 1950 SH LG Flensburg 13:11,48

377 Oellermann Wolfgang 1954 SH SV Fortuna Bösdorf aufg.

Hochsprung, Senioren M65 10.02.2019 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57

1,60

1 389 Baseda Heinz 1953 HH SV Grün-Weiss Harburg 1,42
- - - O O O O XO XXX

2 317 Schliewe Hartmut 1952 SH LG Schönberg-W-S-K 1,33
- O O XO XO - - -
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Hochsprung, Senioren M65 - Fortsetzung 10.02.2019 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57

1,60

3 315 Wierich Peter 1954 SH LG Reinbek/Ohe 1,33
- - O O XXO XXX

4 279 Thoma Antoni 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 1,30
- O O O XXX

Weitsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 389 Baseda Heinz 1953 HH SV Grün-Weiss Harburg 4,51
4,49 4,51 4,45 - - -

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) 10.02.2019 / 14:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 317 Schliewe Hartmut 1952 SH LG Schönberg-W-S-K 9,82
9,44 9,82 9,11 9,56 9,49 9,53

2 315 Wierich Peter 1954 SH LG Reinbek/Ohe 9,52
8,25 8,95 9,10 9,28 9,05 9,52

3 405 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemünde 9,32
8,83 9,32 9,17 x 8,73 9,04

60m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 388 Baseda Wiebke 1958 HH SV Grün-Weiss Harburg 10,25

200m, Seniorinnen W60 10.02.2019 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 390 Apel-Kranz Cäcilia 1955 HH SV Grün-Weiss Harburg 37,37
284 Thoma Ingeborg 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. aufg.

400m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 445 Reinke-Wiese Birgit 1958 SH TSV Klausdorf 79,24 2./II

800m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 13:15
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 445 Reinke-Wiese Birgit 1958 SH TSV Klausdorf 2:54,83
2 207 Kleinemeyer Dagmar 1956 HH Barsbütteler SV 3:26,60
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3000m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 207 Kleinemeyer Dagmar 1956 HH Barsbütteler SV 14:08,11

60m Hürden, Seniorinnen W60 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 10:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 388 Baseda Wiebke 1958 HH SV Grün-Weiss Harburg 11,11

Hochsprung, Seniorinnen W60 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27

1,30 1,33 1,36

1 388 Baseda Wiebke 1958 HH SV Grün-Weiss Harburg 1,27
- - - - - - - - - O O O O

XXX

Weitsprung, Seniorinnen W60 10.02.2019 / 13:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 388 Baseda Wiebke 1958 HH SV Grün-Weiss Harburg 3,82
3,82 3,81 3,78 - - -

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) 10.02.2019 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 444 Göbe-Blödorn Beate 1956 SH TSV Klausdorf 10,41
10,41 10,38 10,01 9,64 10,35 10,01

60m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 284 Thoma Ingeborg 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 10,93
2 353 Brauer Angela 1952 HH SC Victoria Hamburg 10,97

3000m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 428 Timme Anke 1954 SH TSV Fahrdorf 16:57,17
Keine Meisterschaft, Standard nicht erreicht

Hochsprung, Seniorinnen W65 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15

1 284 Thoma Ingeborg 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 1,03
- - - O O XXX
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Weitsprung, Seniorinnen W65 10.02.2019 / 13:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 284 Thoma Ingeborg 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 3,08
3,07 2,89 3,08 3,01 x 2,91

Kugelstoß, Seniorinnen W65 (3kg) 10.02.2019 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 353 Brauer Angela 1952 HH SC Victoria Hamburg 8,47
8,47 7,85 8,12 8,05 8,44 8,41

2 284 Thoma Ingeborg 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 7,31
6,55 6,72 6,74 7,21 7,31 6,49

60m, Senioren M70 10.02.2019 / 11:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 204 Schliestedt Wolfgang 1948 SH Ahrensburger TSV 9,19
2 489 Shaw Jolian 1947 HH TSG Bergedorf 9,57
3 436 Kilch Peter 1948 SH TSV Glinde 9,73

aW 470 Lippoldes Udo 1947 NI TSV Winnigstedt 9,07
aW 215 Jung Wolfgang 1949 NI BTB Oldenburg 9,27

200m, Senioren M70 10.02.2019 / 14:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 250 Meier Dr. Wolfgang 1949 MV HSG Universität Greifswald 32,18 1./I
2 436 Kilch Peter 1948 SH TSV Glinde 32,24 2./I
3 478 Esser Manfred 1947 SH TuS Holtenau 35,28 3./I

aW 215 Jung Wolfgang 1949 NI BTB Oldenburg 31,41 -/I
aW 470 Lippoldes Udo 1947 NI TSV Winnigstedt 31,54 -/II

800m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 13:05
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 479 Gremmel Karl-Heinz 1947 SH TuS Holtenau 2:57,40
2 478 Esser Manfred 1947 SH TuS Holtenau 3:19,87

3000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:50
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 479 Gremmel Karl-Heinz 1947 SH TuS Holtenau 12:50,22
2 478 Esser Manfred 1947 SH TuS Holtenau 14:57,12

402 Süllwold Josef 1947 HH SV Polizei Hamburg abg.
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60m Hürden, Senioren M70 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 10:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 204 Schliestedt Wolfgang 1948 SH Ahrensburger TSV 10,66

4x200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 17:20
Finale
Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) StG Hamburger Jungs 1 M70 HH StG Hamburger Jungs 2:18,80
1: 281, Riege Helmut (1940) 2: 286, Gailus Klaus (1944)
3: 368, Knorr Hartmann (1940) 4: 367, Keck Heinz (1941)

4x400m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 17:40
Finale
Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) LG Alsternord Hamburg M70 4x400 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 5:59,95
1: 368, Knorr Hartmann (1940) 2: 285, Boysen Christian (1942)
3: 364, Bartling Thomas (1939) 4: 367, Keck Heinz (1941)

Hochsprung, Senioren M70 10.02.2019 / 14:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31

250 Meier Dr. Wolfgang 1949 MV HSG Universität Greifswald n.a.

Stabhochsprung, Senioren M70 10.02.2019 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,80 2,00 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50

250 Meier Dr. Wolfgang 1949 MV HSG Universität Greifswald ogV
XXX

Weitsprung, Senioren M70 10.02.2019 / 11:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 436 Kilch Peter 1948 SH TSV Glinde 4,37
4,01 x x 4,18 4,10 4,37

Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) 10.02.2019 / 15:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 398 Vogt Wolfgang 1947 HH SV Polizei Hamburg 12,44
11,40 11,76 11,86 12,44 12,04 x

2 221 Boldt Karl-Wilhelm 1948 MV Hagenower SV 10,13
9,65 10,12 10,00 9,72 9,67 10,13

3 441 Weber Fred 1947 SH TSV Husum 1875 8,64
8,52 8,15 x x 8,25 8,64
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Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) - Fortsetzung 10.02.2019 / 15:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 481 Knie Holger 1948 NI TV Langen 12,19
12,19 11,78 11,65 - - -

aW 480 Weiß Gerhard 1949 NI TV Jahn Schneverdingen 11,52
11,06 11,52 10,59 - - -

60m, Senioren M75 10.02.2019 / 11:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 286 Gailus Klaus 1944 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 9,39
2 283 Braunsburger Eckehart 1944 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 9,98
3 285 Boysen Christian 1942 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 10,65

aW 425 Arnd Manfred 1942 NI TSV Burgdorf 9,25

200m, Senioren M75 10.02.2019 / 14:50
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 286 Gailus Klaus 1944 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 33,16
2 281 Riege Helmut 1940 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 34,38

800m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 13:05
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 419 Tormählen Klaus 1943 HH TSG Bergedorf 3:35,14
Keine Meisterschaft, Standard nicht erreicht

2 472 Hausmann Bernd 1943 SH TuS H/M Kiel 4:05,39

3000m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:50
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 323 Ries Jochen 1944 SH Möllner SV 14:10,69
2 488 Molero-Membrilla José 1941 SH Borener SV 15:02,45

60m Hürden, Senioren M75 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 10:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 280 Dahms Reinhard 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 12,97
aW 425 Arnd Manfred 1942 NI TSV Burgdorf 11,73

Hochsprung, Senioren M75 10.02.2019 / 14:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28

1 424 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 SH TSV Bargteheide 1,16
- - - O - O - XXX
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Stabhochsprung, Senioren M75 10.02.2019 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,80 2,00 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50

1 280 Dahms Reinhard 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 2,40
- - - XXO XO XXX

Weitsprung, Senioren M75 10.02.2019 / 11:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 425 Arnd Manfred 1942 NI TSV Burgdorf 4,20
3,61 4,20 4,00 - - -

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) 10.02.2019 / 15:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 448 Goldschmidt Kurt 1943 SH TSV Kücknitz 12,96
12,35 12,76 11,70 12,96 x 12,53

2 400 Mest Hans-Jürgen 1943 HH SV Polizei Hamburg 11,06
10,90 10,82 x 11,06 10,99 x

3 424 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 SH TSV Bargteheide 9,26
8,93 8,93 9,20 9,18 x 9,26

4 346 Koop Horst 1942 HH SC Urania Hamburg 8,94
8,65 8,84 8,83 8,73 x 8,94

60m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 12:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 351 Reis Beate 1949 HH SC Victoria Hamburg 11,92

Hochsprung, Seniorinnen W75 10.02.2019 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15

1 264 Springmann Erika 1943 SH LBV Phönix Lübeck 1,12
- O O O O O O O -

Weitsprung, Seniorinnen W75 10.02.2019 / 13:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

264 Springmann Erika 1943 SH LBV Phönix Lübeck abg.
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Kugelstoß, Seniorinnen W75 (2kg) 10.02.2019 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 264 Springmann Erika 1943 SH LBV Phönix Lübeck 9,02
8,95 9,02 8,81 x 8,70 -

60m, Senioren M80 10.02.2019 / 11:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 465 Müller Lothar 1936 SH TSV Trittau 10,03
2 280 Dahms Reinhard 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 10,11
3 287 Lange Klaus-Dieter 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 10,19
4 456 Kolberg Bernd 1939 SH TSV Travemünde 10,39
5 339 Krüger Toni 1938 SH SC Gut Heil Neumünster 11,13

467 Meißner Uwe 1937 SH TSV Trittau abg.

200m, Senioren M80 10.02.2019 / 14:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 465 Müller Lothar 1936 SH TSV Trittau 34,39 1./I
2 287 Lange Klaus-Dieter 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 36,53 2./I
3 278 Suppa Peter 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 44,77 1./II

339 Krüger Toni 1938 SH SC Gut Heil Neumünster abg. -/I
282 Landeck Dr.Klaus-Jürgen 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. abg. -/II

800m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 13:05
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 208 Kramer Fokke 1938 SH Bosauer SV 3:14,35
2 401 Rubiales Jiménez Luis 1938 HH SV Polizei Hamburg 3:37,89
3 326 Bublitz Manfred 1939 HH Niendorfer TSV 3:41,71

339 Krüger Toni 1938 SH SC Gut Heil Neumünster abg.

3000m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:50
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 208 Kramer Fokke 1938 SH Bosauer SV 13:33,76
2 401 Rubiales Jiménez Luis 1938 HH SV Polizei Hamburg 14:58,92
3 326 Bublitz Manfred 1939 HH Niendorfer TSV 15:06,38

4x200m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 17:20
Finale
Rang Name LV Verein Leistung

1 (3) StG Hamburger Jungs 2 M80 HH StG Hamburger Jungs 2:40,96
Keine Meisterschaft, Standard nicht erreicht
1: 287, Lange Klaus-Dieter (1939) 2: 280, Dahms Reinhard (1939)
3: 364, Bartling Thomas (1939) 4: 278, Suppa Peter (1939)
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Hochsprung, Senioren M80 10.02.2019 / 14:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28

1 321 Senkpiel Hans-Ludwig 1937 SH Lübecker TS 1,22
- - - - O O XO O XXX

2 456 Kolberg Bernd 1939 SH TSV Travemünde 1,16
O - O XO XO XXO - - -

3 399 Smolka Dieter 1936 HH SV Polizei Hamburg 1,05
O O XO XXX

339 Krüger Toni 1938 SH SC Gut Heil Neumünster abg.

Weitsprung, Senioren M80 10.02.2019 / 11:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 251 Nitschke Dr. Karl-Heinz 1937 MV HSG Universität Rostock 3,10
x 2,91 3,10 2,97 2,81 2,98

2 339 Krüger Toni 1938 SH SC Gut Heil Neumünster 2,67
2,61 2,67 2,58 2,09 x -

3 399 Smolka Dieter 1936 HH SV Polizei Hamburg 2,64
- x 2,50 2,44 2,64 x

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 456 Kolberg Bernd 1939 SH TSV Travemünde 11,25
M80

10,34 10,72 11,25 10,59 10,68 10,74
2 (2) 451 Hansen Johann 1938 SH TSV Medelby 11,00

M80
10,69 10,78 11,00 10,57 10,60 10,65

3 (3) 427 Moderow Klaus 1937 SH TSV Fahrdorf 10,30
M80

10,25 10,21 10,16 10,26 10,30 x
4 (4) 280 Dahms Reinhard 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 10,25

M80
10,03 10,25 x x 10,25 10,18

5 (5) 321 Senkpiel Hans-Ludwig 1937 SH Lübecker TS 9,28
M80

9,14 9,01 8,83 9,28 x 9,03

800m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 13:05
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 316 Mentz Helmut 1934 SH LG Rendsburg/Büdelsdorf 4:25,31
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3000m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:50
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 316 Mentz Helmut 1934 SH LG Rendsburg/Büdelsdorf 19:12,86

Kugelstoß, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.02.2019 / 16:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 466 Behnke Dankwart 1934 SH TSV Trittau 8,80
M85

8,60 8,67 8,80 8,64 8,67 x
2 (7) 243 Abshagen Ronald 1932 HH HNT Hamburg 6,13

M85
5,70 5,84 5,87 6,13 5,94 5,63

Kugelstoß, Seniorinnen W80 (2kg) 10.02.2019 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 245 Abshagen Kirsten 1938 HH HNT Hamburg 5,42
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erfüllt

5,11 5,11 5,01 5,21 5,42 5,28


