NIEDERSACHSISCHER

LEICHTATHLETIK
VERBAND e.V.

NLV

ONDLY
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am 01./02. Februar 2020 in Hannover im Sportleistungszentrum
(SLZ)

Hinweise fiir Athleten, Trainer und Betreuer

Um einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung zu ermaoglichen bitten wir die folgenden Hinweise
zu beachten:

Startunterlagen
Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt am Samstag und Sonntag im Gang vor der Leichtathletikhalle
und am Freitag im Foyer des SLZ

Inhalt der Startunterlagentiite
- Startnummern, 1-fach
- Stellplatzkarten
- Meldeprotokoll
- Nenngelder ( friher bei COSA = Quittung)
Fiir Sicherheitsnadeln haben die Teilnehmer selbst zu sorgen.

Stellplatz / Stellplatzkarten

Der Stellplatz befindet sich im Gang vor der Leichtathletikhalle in unmittelbarer Nahe der Ausgabe
der Unterlagen

Bitte Uberprifen Sie die Stellplatzkarte/n auf Vollstdndigkeit der Angaben der Athleten.
Abgabezeit - Die Abgabe der Stellplatzkarten hat bis 90 Minuten vor Beginn des im Zeitplan
festgelegten Wettkampfbeginns am Stellplatz zu erfolgen. Die Abgabe der Stellplatzkarten

wird quittiert.

Fiir Staffeln — ist die Reihenfolge der Staffelteilnehmer/innen (Staffelplatz 1, 2, 3 oder 4)
anzugeben.

Fiir Dreisprung — bitte den Absprungbalken einkreisen

Einspriiche (IWR Regel 146 - nationale Bestimmungen)

Einspriiche gegen Entscheidungen des Kampfgerichts sind zuallererst miindlich beim

zustandigen Schiedsrichter vorzubringen. Dieser trifft dann eine Entscheidung. Gegen diese
Entscheidung kann schriftlich Berufung bei der Jury eingelegt werden. Zur Fristwahrung ist

diese Berufung spatestens 30 Minuten nach der Entscheidung des Schiedsrichters beim

Stellplatz vorzubringen (Formulare liegen dort bereit). Die Berufungsgebiihr betragt fir Manner und
Frauen 80 EUR, fiir die Jugend 50 EUR
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Starthnummern

Die Startnummern sind unverandert auf der Brust, in den Sprungdisziplinen wahlweise Brust oder
Riicken zu tragen.

Geratekontrolle

Die Geratekontrolle der Kugeln erfolgt direkt an der Wettkampfstatte unmittelbar vor dem
Wettkampf.

Sprungstdbe werden nicht gestellt.

Wettkampfablauf /Wettkampfvorbereitung

Es ist kein Callroom eingerichtet. Die Athleten/Innen melden sich, entsprechend der Wettbewerbe,
direkt an der Anlage beim Kampfrichter:

- Stabhochsprung: 30 min. vor Wettkampfbeginn

- Technik: 30 min. vor Wettkampfbeginn

- Lauf: 15 min. vor Wettkampfbeginn am jeweiligen Einlass in die Halle vom Laufschlauch.

Markierungen diirfen nicht mit Kreide auf den Kunststoffflaichen vorgenommen werden.
Klebemarkierungen sind nach dem Wettkampf zu entfernen

Alle Laufbahnen und Anlaufbahnen sind mit Kunststoff belegt. Es dirfen nur Spikes mit
Dornen bis 6 mm verwendet werden.

Abmeldung
Athleten, die auf ihr Recht zur Teilnahme an der nachsten Runde verzichten, haben sich rechtzeitig
am Stellplatz abzumelden, um so anderen Athleten die Méglichkeit des Nachriickens zu eréffnen.

Aushang
Der Aushang erfolgt im Gang vor der Leichtathletikhalle.

Siegerehrungen

Die Siegerehrungen werden nach dem Siegerehrungsplan durchgefiihrt. Bitte den Aushang des
Siegerehrungsplans beachten. Vor den Siegerehrungen treffen sich die erfolgreichen Athleten am
,Sammelplatz Siegerehrungen” im mittleren Zugangsbereich zur Halle. Bei den Manner und Frauen
werden die ersten drei und bei Jugend U 20 die ersten acht geehrt.

Internet
Meldelisten, Startlisten und Ergebnisse werden unter
https://ergebnisse.leichtathletik.de/Competitions/Details/2811 verdffentlicht.

Sonstiges

Zum Aufwdrmen steht der Laufschlauch hinter der Leichtathletikhalle zur Verfiigung. Dieser ist Gber
die Mehrzweckhalle (siehe Ausschilderung zu erreichen). Die Leichtathletikhalle darf nicht mit
StraRenschuhen betreten werden.

Haftung
Veranstalter, Ausrichter und Stadt (ibernehmen keine Haftung fiir Unfélle, Diebstahl und
sonstige Schadensfalle.



