
 
Landeshallenmeisterschaften 2020 

Helferplan 08.02.2020, 1.Tag 
 

M MJU20 MJU18 M15 Uhrzeit F WJU20 WJU18 W15 

  60m 
 

11:00   
 

Hoch 1+2 
LGA, BABÜ 

 60m 
 

 11:15     

60m 
 

  11:20     

    11:45  60m Hü   

Weit 1 Weit 2  12:00 60m Hü  60m Hü  

  60m 12:20        
Weit 1+2 13:00 Hoch 1 

AMTV 
Hoch 2 

HSV 
 

Kugel 1 
LAV 

Kugel 2  13:10    60m Hü 

   Kugel 
1+2 
HSV 

14:10    Weit 1+2 

Hoch 1 
AMTV 

Hoch 2 
HSV 

 15:00 Kugel 1 
LGA 

Kugel 2  

    16:10    Kugel 1+2 
LAV 

    16:30 Weit 1 Weit 2  

   Hoch 
1+2 

HSV, HSV 

16:50 
 

  

    17:30 
 

  800m 

    18:00   800m  

    18:10  800m   

    18:20 800m    

 
Helferplan 09.02.2020, 2.Tag 

 

Uhrzeit M MJU20 MJU18 M15 

10:00    Stab 1+2 

10:30   60mHü  

10:40  60mHü   

10:50 60mHü    

12:00 Stab 1+2 
 

12:20    60mHü 

13:45    1000m 

15:50   1000m  

16:00 1000m 1000m   

 
Achtung! Achtung! Achtung! 
Die Rahmenzeitpläne für den Mehrkampf sind nicht verbindlich! Lediglich die Anfangszeiten sind 
vorgegeben. Es wird lediglich die Abfolge der Disziplinen mit Richtzeiten dargestellt. Änderungen sind 
jederzeit möglich. Es wird versucht, möglichst schnell nach Beendigung der einzelnen Disziplinen die 
nächste Wettkampfstätte zu belegen. 
 
Es ist unbedingt auf die Durchsagen zu achten! 


