
 

Sportfest „Jüngster Nachwuchs“ der LG Alsternord 
 

Sa, 02.05.2020 in Norderstedt - Am Böhmerwald / Sportplatz „Schulzentrum Süd“ 

 
Wettkampf 

• elektronische Zeitnahme 

• Mannschaftswertung 

• Urkunden für jeden Teilnehmer (Einzel und Mannschaft) 

• getrennte Wertung in den einzelnen Jahrgängen 

 

Meldungen 

• Meldungen bis Dienstag, 28.04.2020 über LADV – bitte nur in Ausnahmen per 

Mail an LGANmeldungen@gmail.com (+1€ pro Teilnehmer). Nachmeldungen 

sind nur in begrenztem Umfang möglich. 

• Meldegebühren 

o Dreikampf:  4,00€ 

o Vierkampf:  4,50€ 

o Block:  5,50€ 

 

Organisation 

• Der Zeitplan dient einer ersten Orientierung und ist nicht verbindlich, je nach 

Meldezahlen können Änderungen vorgenommen werden. 

• Ein durch Spenden getragener Verpflegungsstand vor Ort bietet in begrenztem 

Umfang Getränke und Imbisse an. 

 

Altersklasse Disziplinen Wettkampfbeginn 
Anfangshöhe 
Hochsprung 

W/M 9 

und jünger 

Dreikampf  

(50m, Weit, Schlagball 80g) 
10:00  

W/M 10/11 
Vierkampf  

(50m, Weit, Schlagball 80g, Hoch) 
12:00 M/W: 0,96m 

 
Dreikampf 

 (50m, Weit, Schlagball 80g) 
14:00  

W/M 12/13 
Vierkampf  

(75m, Weit, Wurfball 200g, Hoch) 
10:00 M/W: 1,04m 

 
Dreikampf  

(75m, Weit, Wurfball 200g) 
12:00  

W/M 14/15 Block Wurf, S/S, Lauf 13:30 

M/W: 1,12m 

 
Vierkampf  

(100m, Weit, Kugel, Hoch) 
14:00 

} 
Nachmeldungen +2€ 

mailto:LGANmeldungen@gmail.com
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Veranstaltungsnummer:  20-05-1121-4-49 


