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100 m  
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

11,09 0,1 Tatjana Pinto 92 LC Paderborn 03.08.19 Berlin 

11,14 0,7 Gina Lückenkemper 96 SCC Berlin 21.07.19 London(GBR) 

11,15 0,2 Laura Müller 95 LC Rehlingen 09.06.19 Rehlingen 

11,21 0,6 Malaika Mihambo 94 LG Kurpfalz 30.06.19 Mannheim 

11,22 0,1 Lisa Marie Kwayie 96 Neuköllner SF 03.08.19 Berlin 

11,25 1,8 Yasmin Kwadwo 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

24.07.19 Leverkusen 

11,33 1,5 Lisa Nippgen 97 MTG Mannheim 15.06.19 Wetzlar 

11,36 0,6 Jessica-Bianca Wessolly 96 MTG Mannheim 30.06.19 Mannheim 

11,36 1,8 Jennifer Montag 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

24.07.19 Leverkusen 

11,42 1,0 Amelie-Sophie Lederer 94 LAC Quelle Fürth 18.05.19 Germering 

11,43 0,9 Anna-Lena Freese 94 FTSV Jahn Brinkum 25.05.19 Weinheim 

11,46 0,6 Sophia Junk 99 LG Rhein-Wied 30.06.19 Mannheim 

11,49 0,5 Keshia Beverly Kwadwo 99 TV Wattenscheid 01 01.06.19 Jena 

11,51 0,3 Alexandra Burghardt 94 LG Gendorf Wacker 
Burghausen 

03.08.19 Berlin 

11,56 1,6 Tiffany Eidner 97 Bad Lobenstein 09.06.19 Rehlingen 

11,56 1,1 Talea Prepens 01 TV Cloppenburg 29.06.19 Mannheim 

11,56 0,9 Cheyenne Kuhn 02 SC Neubrandenburg 29.06.19 Mannheim 

11,57 1,5 Lisa Grünert 98 LV 90 Erzgebirge 15.06.19 Wetzlar 

11,58 1,9 Sandra Dinkeldein 93 SV Werder Bremen 08.06.19 Zeven 

11,61 1,1 Lilly Kaden 01 FC Schalke 04 20.06.20 Bremen 

11,62 1,1 Denise Uphoff 00 Sprintteam Wetzlar 29.06.19 Mannheim 

11,62 -0,1 Chiara Schimpf 00 Dresdner SC 1898 26.07.19 Ulm 

11,64 0,0 Beauty Somuah 01 ASV Köln 25.05.19 Weinheim 

11,64 1,1 Sina Mayer 95 LAZ Zweibrücken 26.05.19 Minsk(BEL) 

11,65 -0,9 Rebekka Haase 93 Sprintteam Wetzlar 21.06.19 Zeulenroda 

11,65 0,0 Corinna Schwab 99 LG Telis Finanz 
Regensburg 

21.06.19 Zeulenroda 

11,65 1,1 Svenja Pfetsch 01 SC Vöhringen 29.06.19 Mannheim 
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11,67 1,8 Kathleen Reinhardt 00 VfB Stuttgart 1893 29.06.19 Mannheim 

11,68 1,8 Sina Kammerschmitt 03 TG Worms 29.06.19 Mannheim 

11,69 0,5 Viktoria Dönicke 99 LV 90 Erzgebirge 01.06.19 Jena 

11,71 0,4 Jasmin Wulf 97 VfL Lingen 15.06.19 Wetzlar 
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 200 m  
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

22,63 0,8 Tatjana Pinto 92 LC Paderborn 30.09.19 Doha(QAT) 

22,77 0,7 Lisa Marie Kwayie 96 Neuköllner SF 30.09.19 Doha(QAT) 

23,05 1,0 Jessica-Bianca Wessolly 96 MTG Mannheim 11.07.19 Neapel(ITA) 

23,38 0,9 Sophia Junk 99 LG Rhein-Wied 04.08.19 Berlin 

23,46 0,2 Alexandra Burghardt 94 LG Gendorf Wacker 
Burghausen 

30.06.19 Mannheim 

23,53 0,3 Carolina Krafzik 95 VfL Sindelfingen 25.05.19 Weinheim 

23,58 0,6 Mareike Arndt 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

01.06.19 Bernhausen 

23,58 1,7 Franziska Schuster 02 TuS Xanten 30.06.19 Mannheim 

23,63 1,3 Sandra Dinkeldein 93 SV Werder Bremen 23.06.19 Göttingen 

23,63 -0,6 Anna-Lena Freese 94 FTSV Jahn Brinkum 30.06.19 Mannheim 

23,65 0,9 Pernilla Kramer 96 VfL Wolfsburg 04.08.19 Berlin 

23,66 1,4 Amelie-Sophie Lederer 94 LAC Quelle Fürth 14.07.19 Augsburg 

23,67 0,3 Laura Müller 95 LC Rehlingen 19.07.19 Mannheim 

23,72 1,3 Ruth Sophia Spelmeyer 90 VfL Oldenburg 23.06.19 Göttingen 

23,77 0,8 Corinna Schwab 99 LG Telis Finanz 
Regensburg 

25.05.19 Weinheim 

23,82 1,3 Svenja Pfetsch 01 SC Vöhringen 30.06.19 Mannheim 

23,87 0,2 Luna Bulmahn 99 VfL Eintracht 
Hannover 

30.06.19 Mannheim 

23,93 1,3 Anna Maiwald 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

29.06.19 Ratingen 

23,95 0,9 Synthia Oguama 98 TV Wattenscheid 01 16.06.19 Wetzlar 

23,97 -0,2 Carolin Schäfer 91 LG Eintracht 
Frankfurt 

04.09.19 Pfungstadt 

24,01 0,6 Talea Prepens 01 TV Cloppenburg 27.07.19 Ulm 

24,02 -0,7 Neele Schuten 99 TV Gladbeck 1912 01.06.19 Jena 

24,05 1,3 Jasmin Wulf 97 VfL Lingen 23.06.19 Göttingen 

24,06 -1,1 Keshia Kwadwo 99 TV Wattenscheid 01 30.06.19 Mannheim 

24,10 -0,2 Katrin Wallmann 98 MTG Mannheim 04.08.19 Berlin 

24,14 0,8 Katrin Fehm 98 ESV Amberg 25.05.19 Weinheim 

24,16 1,3 Michelle Janiak 98 VfL Eintracht 
Hannover 

23.06.19 Göttingen 

24,18 1,3 Denise Uphoff 00 Sprintteam Wetzlar 30.06.19 Mannheim 
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24,22 1,0 Tamila Markgraf 02 LAC Berlin 30.06.19 Mannheim 

24,23 0,0 Svea Köhbrück 93 SCC Berlin 13.07.19 Paderborn 
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 400 m  
 

Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

52,37 Luna Bulmahn 99 VfL Eintracht Hannover 04.08.19 Berlin 

52,41 Nadine Gonska 90 MTG Mannheim 07.07.19 Regensburg 

52,60 Karolina Pahlitzsch 94 SV Preußen Berlin 07.07.19 Regensburg 

52,75 Laura Müller 95 LC Rehlingen 25.05.19 Weinheim 

52,77 Nelly Schmidt 97 LT DSHS Köln 01.06.19 Oordegem(BEL) 

52,79 Ruth Sophia Spelmeyer 90 VfL Oldenburg 07.07.19 Regensburg 

52,94 Svea Köhrbrück 93 SCC Berlin 07.07.19 Regensburg 

53,03 Carolina Krafzik 95 VfL Sindelfingen 06.09.19 Leverkusen 

53,35 Laura Marx 97 LT DSHS Köln 20.07.19 Rhede 

53,42 Corinna Schwab 99 LG Telis Finanz 
Regensburg 

07.07.19 Regensburg 

53,50 Marie Scheppan 01 LC Cottbus 09.06.19 Rehlingen 

53,66 Alica Schmidt 98 SCC Berlin 04.08.19 Berlin 

53,98 Christina Hering 94 LG Stadtwerke München 30.05.19 Köln 

53,98 Mona Mayer 01 MTV 1881 Ingolstadt 09.06.19 Rehlingen 

53,99 Hannah Mergenthaler 97 MTG Mannheim 16.06.19 Wetzlar 

54,12 Laura Kaufmann 00 LG Ohra Energie 09.06.19 Rehlingen 

54,19 Vanessa Aniteye 98 Hamburger SV 11.05.19 Monmouth(USA) 

54,23 Sophia Sommer 95 TV Bahlingen 19.05.19 Pforzheim 

54,36 Lena Naumann 94 LT DSHS Köln 20.07.19 Rhede 

54,40 Brenda Cataria-Byll 01 LG Olympia Dortmund 29.06.19 Mannheim 
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800 m  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

1:59,41 Christina Hering 94 LG Stadtwerke München 21.08.19 Pfungstadt 

2:00,36 Katharina Trost 95 LG Stadtwerke München 21.08.19 Pfungstadt 

2:03,46 Caterina Granz 94 LG Nord Berlin 11.05.19 Berlin 

2:04,18 Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.06.19 Portland(USA) 

2:04,26 Sophia Volkmer 02 TV Wetzlar 08.06.19 Pfungstadt 

2:04,32 Gesa Felicitas Krause 92 Silvesterlauf Trier 08.06.19 Pfungstadt 

2:04,81 Mareen Kalis 97 LG Stadtwerke München 04.08.19 Berlin 

2:04,90 Jana Reinert 98 LG Region Karlsruhe 30.05.19 Köln 

2:04,94 Tanja Spill 95 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

15.08.19 Bergisch 
Gladbach 

2:05,02 Rebekka Ackers 90 TSV Bayer 04 Leverkusen 25.05.19 Oordegem(BEL) 

2:05,36 Christina Zwirner 92 ASV Köln 20.07.19 Heusden-
Zolder(BEL) 

2:05,41 Majtie Kolberg 99 LG Kreis Ahrweiler 04.08.19 Berlin 

2:06,08 Johanna 
Christine 

Schulz 94 SC Rönnau 74 13.07.19 Washington(USA) 

2:06,58 Lena Posniak 01 LAC Erfurt 14.06.19 Dessau 

2:06,81 Vera Coutellier 95 ASV Köln 09.06.19 Rehlingen 

2:06,92 Hanna Klein 93 SG Schorndorf 1846 24.07.19 Köngen 

2:07,50 Tabea Marie Kempe 97 TSV Bayer 04 Leverkusen 06.07.19 Regensburg 

2:07,79 Lara Tortell 01 TV 1897 Rendel 08.06.19 Pfungstadt 

2:08,31 Ann-Kathrin Kopf 96 TSV Otterndorf 20.07.19 Heusden-
Zolder(BEL) 

2:08,32 Bianca Prokopowicz 93 TSV Schott Mainz 08.06.19 Pfungstadt 

2:08,35 Julia Merbach 94 TSV Kirchhain 27.07.19 Saarbrücken 

2:08,41 Lisa Hausdorf 02 AG Hamburg-West 09.06.19 Zeven 

2:09,06 Ariane Ballner 96 SC Rönnau 74 30.03.19 Palo Alto(USA) 

2:09,09 Jennifer Hauke 93 SCC Berlin 03.08.19 Berlin 

2:09,11 Gina Daubenfeld 91 SG Schorndorf 1846 24.07.19 Köngen 

2:09,19 Sarah Fleur Schulze 99 TuS Wunstorf 06.07.19 Regensburg 

2:09,28 Adeline Haisch 00 LG Region Karlsruhe 19.07.19 Mannheim 

2:09,43 Verena Meisl 01 LG Olympia Dortmund 08.06.19 Pfungstadt 

2:09,62 Jolanda Kallabis 05 TG Stockach 26.06.20 Uster 

2:09,70 Alisia Freitag 02 TSG Esslingen 01.05.19 Rehlingen 
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 1.500 m  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

3:59,02 Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer 04 Leverkusen 29.08.19 Zürich(SUI) 

4:05,60 Caterina Granz 94 LG Nord Berlin 15.08.19 Stettin(POL) 

4:08,12 Hanna Klein 93 SG Schorndorf 1846 02.07.19 Marseille(FRA) 

4:13,07 Katharina Trost 95 LG Stadtwerke München 18.05.19 Karlsruhe 

4:13,35 Vera Coutellier 95 ASV Köln 04.08.19 Berlin 

4:13,47 Johanna 
Christine 

Schulz 94 SC Rönnau 74 04.08.19 Berlin 

4:16,59 Miriam Dattke 98 LG Telis Finanz Regensburg 18.05.19 Karlsruhe 

4:17,57 Sara Benfares(FRA) 01 LC Rehlingen 03.08.19 Ninive(BEL) 

4:18,04 Jana Reinert 98 LG Region Karlsruhe 18.05.19 Karlsruhe 

4:18,13 Agnes 
Thurid 

Gers 97 SCC Berlin 25.05.19 Oordegem(BEL) 

4:18,23 Svenja Pingpank 96 Hannover Athletics 01.06.19 Oordegem(BEL) 

4:18,48 Nada Ina Pauer(AUT) 86 LG Telis Finanz Regensburg 01.06.19 Oordegem(BEL) 

4:18,52 Kerstin Hirscher 89 LAC Quelle Fürth 04.08.19 Berlin 

4:19,40 Ariane Ballner 96 SC Rönnau 74 12.04.19 Fayetteville(USA) 

4:20,45 Vera Hoffmann(LUX) 96 ASV Köln 18.05.19 Karlsruhe 

4:20,76 Anna Gehring 96 SC Itzehoe 30.05.19 Köln 

4:21,28 Lisa Hausdorf 02 AG Hamburg-West 14.06.19 Dessau 

4:21,55 Jana Sussmann 90 LT Haspa Marathon Hamburg 14.06.19 Dessau 

4:22,32 Sophia Volkmer 02 TV Wetzlar 21.08.19 Wiesbaden 

4:22,95 Verena Meisl 01 LG Olympia Dortmund 04.08.19 Berlin 

4:23,52 Josina Papenfuß 00 TSG Westerstede 14.06.19 Dessau 

4:24,10 Majtie Kolberg 99 LG Kreis Ahrweiler 27.06.20 Bern(SUI) 

4:24,22 Lea Kruse 01 FC Schalke 04 14.06.19 Dessau 

4:24,80 Antje Pfüller 02 LG Region Karlsruhe 30.06.19 Mannheim 

4:25,90 Carmen Schultze-Berndt 96 LG Nord Berlin 07.07.19 Regensburg 

4:26,83 Rahel Brömmel 02 SV Sonsbeck 29.08.19 Bergisch Gladbach 

4:27,43 Paula Schneiders 01 LAZ Mönchengladbach 02.06.19 Mönchengladbach 

4:28,02 Svenja Ojstersek 94 ART Düsseldorf 14.03.19 Houston(USA) 

4:28,04 Lea Mayer 97 VfL Löningen 30.05.19 Köln 

4:28,42  Denise Schumacher 94 FC Schalke 04 23.06.19 Koblenz 

4:28,61 Christina Gerdes 95 BV Garrel 18.08.19 Schifflange(LUX) 
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 5.000 m  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

14:26,76 Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer 04 Leverkusen 03.08.19 Berlin 

15:04,10 Alina Reh 97 SSV Ulm 1846 30.05.19 Stockholm(SWE) 

15:19,74 Hanna Klein 93 SG Schorndorf 1846 01.09.19 Berlin 

15:40,61 Miriam Dattke 98 LG Telis Finanz Regensburg 14.07.19 Gävle(SWE) 

15:48,02 Anna Gehring 96 ASV Köln 18.05.19 Karlsruhe 

16:02,46 Leah Hanle 97 TSV Holzelfingen 29.03.19 Raleigh(USA) 

16:03,15 Lisa Tertsch 98 ASC Darmstadt 25.04.19 Philadelphia(USA) 

16:05,32 Deborah Schöneborn 94 LG Nord Berlin 03.08.19 Berlin 

16:09,48 Elena Burkard 92 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

06.07.19 Regensburg 

16:13,30 Vera  Coutellier 95 ASV Köln 04.05.19 Leverkusen 

16:13,44 Svenja Pingpank 96 Hannover Athletics 11.05.19 Eagle Rock(USA) 

16:19,77 Lisa Oed 99 SSC Hanau-Rodenbach 27.04.19 Berlin 

16:22,61 Jana Sussmann 90 LT Haspa Marathon 
Hamburg 

14.08.19 Winsen 

16:23,73 Lea Meyer 97 VfL Löningen 27.04.19 Berlin 

16:24,98 Domenika Mayer 90 LG Telis Finanz Regensburg 03.08.19 Berlin 

16:25,72 Paulina Kayßer 00 SC Itzehoe 21.07.19 Boras(SWE) 

16:26,80 Christina Gerdes 95 BV Garrel 03.08.19 Berlin 

16:26,94 Svenja Ojstersek 94 ART Düsseldorf 18.04.19 Azusa(USA) 

16:27,86 Linn Lara Kleine 01 LG Olympia Dortmund 21.07.19 Boras(SWE) 

16:30,59 Josina Papenfuß 00 TSG Westerstede 08.06.19 Essen 
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 100 m Hürden  
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

12,76 0,3 Cindy Roleder 89 SV Halle 05.10.19 Doha(QAT) 

12,91 -0,9 Pamela Dutkiewicz 91 TV Wattenscheid 01 21.06.19 Zeulenroda 

13,18 0,9 Franziska Hofmann 94 LAC Erdgas 
Chemnitz 

25.05.19 Weinheim 

13,24 1,7 Carolin Schäfer 91 LG Eintracht 
Frankfurt 

25.05.19 Götzis(AUT) 

13,32 1,3 Neele Schuten 99 TV Gladbeck 1912 13.07.19 Paderborn 

13,33 1,0 Monika Zapalska 94 TV Wattenscheid 01 07.07.19 Regensburg 

13,42 0,8 Ricarda Lobe 94 MTG Mannheim 03.08.19 Berlin 

13,43 1,5 Anne Weigold 98 LG Mittweida 03.08.19 Berlin 

13,44 1,5 Anna Maiwald 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

03.08.19 Berlin 

13,51 1,1 Vanessa Hammerschmidt 98 LG Nord Berlin 21.06.19 Zeulenroda 

13,53 0,1 Mareike Arndt 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

29.06.19 Ratingen 

13,54 1,6 Wiebke Griephan 98 LAV Ribnitz-
Damgarten/Sanitz 

08.06.19 Zeven 

13,60 1,1 Jennifer Köhne 93 CLV Siegerland 25.05.19 Weinheim 

13,61 2,0 Nicole Ader 98 TG Rimbach 07.06.19 Austin(USA) 

13,61 1,5 Abigail Adjei 97 SV schlau.com Saar 
05 Saarbrücken 

03.08.19 Berlin 

13,63 1,6 Gesa Tiede 02 USC Mainz 29.06.19 Mannheim 

13,65 -0,1 Caroline Klein 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

29.06.19 Ratingen 

13,67 1,9 Julia Hammerschmidt 96 HSG Uni Greifswald 10.05.19 Minnesota(USA) 

13,70 0,6 Lisa Maihöfer 98 LC Rehlingen 25.05.19 Weinheim 

13,72 1,5 Julia Schneider 92 TV Wehr 03.08.19 Berlin 

13,73 1,7 Sophie Weißenberg 97 SC Neubrandenburg 25.05.19 Götzis(AUT) 

13,76 0,4 Viktoria Müller 96 LG Rhein-Wied 18.05.19 Bad Neuenahr-
Ahrweiler 

13,76 1,9 Anna Jablonski 00 TSV Glücksburg 09 25.05.19 Weinheim 

13,77 0,0 Paulina Huber 97 LG Stadtwerke 
München 

28.06.20 Gräfelfing 

13,77 1,5 Gianina Gartmann 94 USC Mainz 03.08.19 Berlin 

13,80 1,5 Isabel Mayer 93 SWC Regensburg 03.08.19 Berlin 

13,81 1,0 Katharina Winkler 96 LG Erlangen 07.07.19 Regensburg 
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13,85 0,1 Annika Roloff 91 MTV 49 Holzminden 23.06.19 Göttingen 

13,89 0,9 Sabrina Lindenmayer 89 VfL Sindelfingen 08.06.19 München 

13,89 1,1 Sharon Enow Abio 01 LAZ Ludwigsburg 29.06.19 Mannheim 
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 400 m Hürden  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

55,64 Carolina Krafzik 95 VfL Sindelfingen 04.08.19 Berlin 

55,96 Jackie Baumann 95 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

27.06.20 Sindelfingen 

56,57 Christine Salterberg 94 LT DSHS Köln 04.08.19 Berlin 

56,58 Djamila Böhm 94 ART Düsseldorf 04.08.19 Berlin 

57,10 Karolina Pahlitzsch 94 SV Preußen Berlin 12.05.19 Tucson(USA) 

58,02 Sylvia Schulz 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

04.08.19 Berlin 

58,42 Karoline Maria Sauer 97 TSV Gomaringen 23.05.19 Sacramento(USA) 

58,72 Lisa Marie Petkov 96 LG Stadtwerke 
München 

04.08.19 Berlin 

58,77 Lena Seifert 97 LG Nord Berlin 07.07.19 Regensburg 

58,91 Eileen  Demes 97 TV 1861 Neu-Isenburg 09.06.19 Rehlingen 

59,21 Anne Cathrin Wasser 98 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

16.06.19 Wetzlar 

59,32 Lisa Sophie Hartmann 99 VfL Sindelfingen 27.06.20 Sindelfingen 

59,63 Julia Hammerschmidt 96 HSG Uni Greifswald 03.05.19 Sioux Falls(USA) 

59,64 Elena Kelety 99 LT DSHS Köln 16.06.19 Wetzlar 

59,71 VIvane Heilmann 01 TV DJK Hammelburg 01.06.19 Jena 

59,76 Lara-Noelle Steinbrecher 03 SC Magdeburg 01.06.19 Jena 

59,89 Radha Fiedler 96 TuS Roland Brey 04.08.19 Berlin 

59,96 Annina Fahr 93 TuS Gottmadingen 04.08.19 Berlin 

60,46 Maren Smoljuk 01 SC Magdeburg 28.07.19 Ulm 

60,47 Leonie Riek 98 LG Staufen 13.07.19 Walldorf 

60,47 Laura Voß 94 LT DSHS Köln 20.07.19 Rhede 
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 3.000 m Hindernis  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

9:03,30 Gesa Felicitas Krause 92 Silvesterlauf Trier 30.09.19 Doha(QAT) 

9:43,99 Elena Burkard 92 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

09.06.19 Rehlingen 

9:53,73 Agnes Thurid Gers 97 SCC Berlin 13.07.19 Gävle(SWE) 

9:54,30 Jana Sussmann 90 LT Haspa Marathon 
Hamburg 

24.07.19 Joensuu(FIN) 

9:54,84 Lea Meyer 97 VfL Löningen 25.05.19 Oordegem(BEL) 

9:57,81 Sanaa Schretzmair 85 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.08.19 Berlin 

9:59,82 Lisa Vogelgesang 99 Eintracht Hildesheim 24.05.19 Jacksonville(USA) 

10:03,42 Josina Papenfuß 00 TSG Westerstede 04.08.19 Berlin 

10:04,07 Lisa Oed 99 SSC Hanau-Rodenbach 04.08.19 Berlin 

10:04,70 Paula  Schneiders 01 LAZ Mönchengladbach 04.08.19 Berlin 

10:09,87 Leah Hanle 97 TSV Holzelfingen 04.08.19 Berlin 

10:14,59 Amelie Svensson(SWE) 96 LG Region Karlsruhe 04.08.19 Berlin 

10:14,80 Johanna Flacke 98 LG Region Karlsruhe 04.08.19 Berlin 

10:15,83 Tania Moser(BOL) 90 Spiridon Frankfurt 25.05.19 Lima(PER) 

10:23,52 Hanna Gröber 96 LAV Stadtwerke Tübingen 13.04.19 Lewisburg(USA) 

10:26,55 Kerstin Schulze Kalthoff 98 LG Rosendahl 04.08.19 Berlin 

10:27,52 Lotte Meyberg 97 TV Groß-Gerau 11.05.19 Jonesboro(USA) 

10:27,52 Katrin Marx 01 LC Rehlingen 18.05.19 Karlsruhe 

10:27,78 Maya Rehberg 94 TSV Kronshagen/Kieler TB 06.07.19 Regensburg 

10:30,14 Jana Palmowski 88 SV Brackwede 25.05.19 Oordegem(BEL 
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 Hochsprung  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

1,96 Marie-
Laurence 

Jungfleisch 90 VfB Stuttgart 19.07.19 Bühl 

1,94 Imke Onnen 94 Hannover 96 23.06.19 Göttingen 

1,92 Christina Honsel 97 LG Olympia 
Dortmund 

13.07.19 Gävle(SWE) 

1,88 Jossie Graumann 94 LG Nord Berlin 15.06.19 Genf(SUI) 

1,84 Alexandra Plaza 94 LT DSHS Köln 30.05.19 Köln 

1,84 Leonie Reuter 98 LG Nord Berlin 22.06.19 Sinn 

1,84 Lavinja Jürgens 00 TSV Kranzegg 20.07.19 Boras(SWE) 

1,82 Maike Schuster 03 LAV Kassel 21.05.19 Hattersheim 

1,82 Sophie Weißenberg 97 SC Neubrandenburg 11.07.19 Gävle(SWE) 

1,81 Nicola Ader 98 TG Rimbach 05.04.19 Las Vegas(USA) 

1,81 Sabrina Gehrung 97 LG Filder 16.06.19 Wetzlar 

1,80 Meike Reimer 98 ABC Ludwigshafen 30.05.19 Köln 

1,80 Carolin Gottschalk 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

19.06.19 Muttenz(SUI) 

1,80 Anne Klebsch 96 LAZ Kornwestheim-
Ludwigsburg 

22.06.19 Tübingen 

1,80 Lale Eden 98 Hannover 98 23.06.19 Göttingen 

1,80 Laura Gröll 98 LG Stadtwerke 
München 

13.07.19 Augsburg 

1,80 Katarina Mögenburg(NOR) 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

19.07.19 Bühl 

1,80 Carolin Schäfer 91 LG Eintracht 
Frankfurt 

31.08.19 Darmstadt 

1,79 Blessing Enatoh 02 TSV Spandau 1860  02.06.19 Garbsen 

1,79 Luisa Tremel 02 TSV 1909 
Gersthofen 

30.06.19 Mannheim 
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 Stabhochsprung  
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4,60 Lisa Ryzih 88 ABC Ludwigshafen 03.08.19 Berlin 

4,46 Jaqueline Otchere 96 MTG Mannheim 17.07.19 Jockgrim 

4,46 Stefanie Dauber 87 SSV Ulm 1846 03.08.19 Berlin 

4,31 Ria Möllers 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

03.08.19 Berlin 

4,30 Leni Freyja Wildgrube 01 SC Potsdam 13.07.19 Schwerin 

4,30 Katharina Bauer 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

21.08.19 Koblenz 

4,26 Laura Weyrowitz 94 LT DSHS Köln 09.06.19 Granada(ESP) 

4,20 Luzia Herzig 98 TV Engen 30.05.19 Bönnigheim 

4,20 Stina Seidler 98 SV Werder Bremen 15.06.19 Wetzlar 

4,16 Nicole Hein (PER) 96 MTG Mannheim 19.07.19 Mannheim 

4,10 Zoe Jakob 00 LG Olympia 
Dortmund 

15.06.19 Wetzlar 

4,10 Dovile-Michelle Scheutzow 00 Schweriner SC 15.06.19 Wetzlar 

4,10 Laure Scheutzow 00 SC Potsdam 15.06.19 Wetzlar 

4,10 Moana-Lou Kleiner 02 SC Potsdam 13.07.19 Schwerin 

4,06 Sarah Vogel 02 LG Seligenstadt 25.07.19 Baku(AZE) 

4,00 Anne Berger 99 VfL Gladbeck 15.06.19 Wetzlar 

4,00 Luzy Lieger 99 Schweriner SC 15.06.19 Wetzlar 

4,00 Anna Sailer 99 LAC Quelle Fürth 15.06.19 Wetzlar 

4,00 Lara Bueskens 97 LT DSHS Köln 01.08.19 Frauenkappeln(SUI) 

4,00 Salome Schlemer 95 LAZ Zweibrücken 14.08.19 Landau 
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Weitsprung  
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

7,30 -0,8 Malaika Mihambo 94 LG Kurpfalz 06.10.19 Doha(QAT) 

6,62 0,5 Julia Gerter 94 LG Eintracht 
Frankfurt 

14.06.19 Dessau 

6,49 -0,5 Maryse Luzolo 95 Königsteiner LV 23.10.19 Wuhan(CHN) 

6,45 0,2 Merle Homeier 99 VfL Bückeburg 25.05.19 Weinheim 

6,44 0,0 Xenia Stolz 89 Wiesbadener LV 29.06.19 St. Wendel 

6,43 -0,1 Lea-Jasmin Riecke 00 Mitteldeutscher SC 27.07.19 Ulm 

6,42 1,7 Caroline Klein 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

21.06.19 Leverkusen 

6,39 0,5 Lucie Kinast 01 SV Halle 25.05.19 Weinheim 

6,39 1,6 Nathalie Buschung 96 LG Eintracht 
Frankfurt 

20.07.19 Rhede 

6,38 1,7 Lisa Maihöfer 98 LC Rehlingen 25.05.19 Weinheim 

6,38 0,0 Sophie Weißenberg 97 SC Neubrandenburg 26.05.19 Götzis(AUT) 

6,38 1,3 Anna Bühler 97 VfB Stuttgart 1893 23.06.19 Weisenbach 

6,36 1,1 Jovanna Klaczynski 94 TV Wattenscheid 01 25.05.19 Weinheim 

6,36 1,7 Alexandra Wester 94 ASV Köln 27.07.19 Merksem(BEL) 

6,34 0,3 Malina Reichert 98 Hamburger SV 02.06.19 Garbsen 

6,34 0,0 Ayele Gerken 00 LG Lemgo 27.07.19 Ulm 

6,30 -0,1 Anna Bühler 97 VfB Stuttgart 1893 25.05.19 Weinheim 

6,29 0,0 Neele Eckhardt 92 LG Göttingen 14.08.19 Osterode 

6,28 0,8 Janika Baarck 99 SC Neubrandenburg 02.06.19 Bernhausen 

6,26 1,8 Lea-Sophie Klik 00 LAC Erdgas 
Chemnitz 

30.06.19 Mannheim 
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 Dreisprung  
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

14,61 -0,4 Kristin Gierisch 90 LAC Erdgas Chemnitz 02.06.19 Garbsen 

14,16 0,3 Neele Eckhardt 92 LG Göttingen 20.07.19 Hannover 

13,92 0,5 Jenny  Elbe 90 Dresdner SC 1898 18.05.19 Dresden 

13,43 1,6 Maria Purtsa 95 LAC Erdgas Chemnitz 02.06.19 Garbsen 

13,32 0,1 Jessie Maduka 96 ART Düsseldorf 08.06.19 Eppingen 

13,20 -0,4 Kira Wittmann 00 SV Quitt Ankum 22.06.19 Göttingen 

13,11 0,2 Isabella Marten 96 SV Stuttgarter Kickers 19.04.19 Torrance(USA) 

13,09 0,7 Mara Häusler 99 1. LAV Rostock 16.06.19 Wetzlar 

13,06 1,0 Klaudia Kaczmarek 90 LAZ Rhede 20.07.19 Rhede 

13,00 1,3 Birte Damerius 91 TSV Rudow 02.06.19 Garbsen 

12,86 0,4 Imke Daalmann 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

02.06.19 Garbsen 

12,79 0,0 Tina Pröger 95 TSV Zirndorf 13.07.19 Augsburg 

12,77 0,7 Stefanie Kuhl 90 SC Potsdam 12.06.19 Potsdam 

12,72 -0,5 Malina Reichert 98 Hamburger SV 23.06.19 Hamburg 

12,69 1,1 Stefanie Aeschlimann 97 LAC Quelle Fürth 11.05.19 Charlottesville(USA) 

12,69 1,4 Friederike Altmann 97 LG Göttingen 02.06.19 Garbsen 

12,69 0,2 Sandra Kramer 77 LAC Berlin 20.07.19 Hannover 

12,67 -1,1 Thea Schmidt 94 LG Göttingen 02.06.19 Garbsen 

12,65 -0,2 Caroline Joyeux 01 LG Nord Berlin 02.06.19 Garbsen 

12,63 0,1 Sophie Ullrich 99 Wiesbadener LV 13.07.19 Göttingen 
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 Kugelstoßen (4 kg)  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

19,37 Christina Schwanitz 85 LV 90 Erzgebirge 29.08.19 Zürich(SUI) 

18,40 Sara Gambetta 93 SV Halle 21.06.19 Huelva(ESP) 

18,17 Alina Kenzel 97 VfL Waiblingen 16.06.19 Wetzlar 

17,93 Katharina Maisch 97 TuS Metzingen 24.05.19 Schönebeck 

17,76 Julia Ritter 98 TV Wattenscheid 01 13.06.20 Neustädt 

17,06 Yemisi Ogunleye 98 MTG Mannheim 04.07.19 Mannheim 

16,73 Sarah Schmidt 97 LV 90 Erzgebirge 16.06.19 Wetzlar 

16,57 Hanna Meinikmann 99 TV Wattenscheid 01 04.08.19 Berlin 

16,55 Lea Riedel 99 VfL Sindelfingen 24.07.19 Köngen 

16,05 Annina Brandenburg 98 TV Wattenscheid 01 16.06.19 Wetzlar 

15,96 Sina Prüfer 02 Hallesche LAF 29.05.19 Osterode 

15,75 Selina Dantzler 00 LG Stadtwerke München 28.07.19 Ulm 

15,69 Patrizia Römer 98 ESV Jahn Treysa 30.06.19 St. Wendel 

15,22 Jule Steuer 00 SC Magdeburg 29.05.19 Osterode 

15,00 Cimberly Dreistein 01 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

28.07.19 Ulm 

14,99 Marie-
Theres 

Bornemeier 97 LG Lippe-Süd 20.06.19 Lemgo 

14,95 Antonia Kinzel 00 SSV Ulm 1846 28.07.19 Ulm 

14,59 Luise Weber 92 ASV Erfurt 27.04.19 Erfurt 

14,58 Katharina Schiele 00 Unterländer LG 30.06.19 St. Wendel 

14,54 Mareike Arndt 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

29.06.19 Ratingen 
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 Diskuswurf (1 kg)  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

66,64 Claudine Vita 96 SC Neubrandenburg 01.05.19 Neubrandenburg 

64,92 Kristin Pudenz 93 SC Potsdam 19.06.20 Potsdam 

64,52 Nadine Müller 85 SV Halle 01.06.19 Halle/Saale 

63,24 Marike Steinacker 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.05.19 Neubrandenburg 

63,22 Shanice Craft 93 MTG Mannheim 04.08.19 Berlin 

61,50 Anna Rüh 93 SC Magdeburg 24.05.19 Schönebeck 

57,36 Pia Northoff 02 TV Wattenscheid 01 24.05.19 Schönebeck 

56,86 Annina Brandenburg 98 TV Wattenscheid 01 24.05.19 Sacramento(USA) 

56,58 Julia Ritter 98 TV Wattenscheid 01 01.06.19 Halle/Saale 

53,82 Michelle Santer 02 SV Preußen Berlin 01.06.19 Halle/Saale 

53,39 Ulrike Giesa 84 LG Oberland 20.07.19 Mössingen 

52,86 Sabine Rumpf 83 LSG Goldener Grund 
Selters/Ts. 

25.05.19 Kassel 

52,69 Michelle Berger 97 TV Wattenscheid 01 15.06.19 Wetzlar 

52,26 Sandy Uhlig 00 LG Mittweida 24.02.19 Sindelfingen 

51,88 Charleen Zoschke 99 LG Eintracht Frankfurt 02.07.19 Eppstein 

51,85 Antonia Kinzel 00 SSV Ulm 1846 13.07.19 Walldorf 

51,43 Leia Braunagel 00 SCL Heel Baden-
Baden 

09.02.19 Stuttgart 

50,39 Korinna Lömker 99 TV Wattenscheid 01 02.06.19 Halle/Saale 

49,68 Yemisi Ogunleye 98 MTG Mannheim 04.07.19 Mannheim 

49,25 Christina Nick 92 TSV 95/10 Nieukerk 06.05.19 Bedford(GBR) 



DM 2020 

Braunschweig 

Stand: 05.07.2020 

Seite 20 von 40 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV Rangliste 2019 & 2020  
 

 Hammerwurf (4 kg)  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

69,55 Carolin Paesler 90 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.06.20 Leverkusen 

69,00 Samantha Borutta 00 TSG Mutterstadt 27.06.20 Berlin 

68,79 Charlene Woitha 93 SCC Berlin 09.07.19 Luzern(SUI) 

67,46 Susen Küster 94 SV Halle 24.05.19 Schönebeck 

62,06 Sina Mai Holthuijsen 96 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

04.08.19 Berlin 

61,74 Michelle Döpke 97 TSV Bayer 04 Leverkusen 27.06.20 Berlin 

60,15 Katharina Mähring 95 TSG 1845 Heilbronn 01.06.19 Halle/Saale 

59,67 Maximiliane Langguth 94 LAZ Rhede 20.07.19 Rhede 

59,65 Aileen Kuhn 03 LAZ Ludwigsburg 21.06.19 Stuttgart 

59,52 Cathinca van Amerom 96 Hannover 96 24.08.19 Leverkusen 

59,50 Nancy Randig 00 SWC Regensburg 08.06.19 Fränkisch-
Crumbach 

59,43 Olivia Fromm 01 LC Eilenburger Land 26.05.19 Braunschweig 

58,37 Neele Koopmann 01 SCC Berlin 09.06.19 Fränkisch-
Crumbach 

58,30 Esther Imariagbee 02 Berliner TSC 25.01.19 Berlin 

57,45 Hannah Setter 00 LV Merzig 22.06.19 Koblenz 

56,56 Sophie Olivier 01 SCC Berlin 26.05.19 Braunschweig 

56,08 Henriette Heinichen 01 TuRa Braunschweig 26.01.19 Halle/Saale 

54,92 Victoria 
Sade 

Adu 00 SV Preußen Berlin 27.07.19 Ulm 

54,81 Kirsten Hilbig 77 VfR Evesen 28.03.19 Torun(POL) 

54,25 Laura Siegel 00 TuS Weilmünster 20.07.19 Niederselters 
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 Speerwurf (600 g)  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

66,59 Christin Hussong 94 LAZ Zweibrücken 05.07.19 Lausanne(SUI) 

63,68 Annika 
Marie 

Fuchs 97 SC Potsdam 14.07.19 Gävle(SWE) 

55,90 Leonie Tröger 00 Hallesche LAF 13.06.20 Rostock 

55,55 Julia Ulbricht 00 1. LAV Rostock 18.07.19 Boras(SWE) 

55,38 Christine Winkler 95 SC DHfK Leipzig 03.08.19 Berlin 

55,16 Dana Bergrath 94 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.05.19 Offenburg 

55,00 Lea Wipper 01 SC DHfK Leipzig 19.06.20 Potsdam 

53,71 Christina Kiffe 92 ASC Darmstadt 26.05.19 Offenburg 

52,52 Elisabeth Hafenrichter 00 LG Stadtwerke 
München 

18.07.19 Boras(SWE) 

51,92 Charlotte Wissing 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

03.08.19 Berlin 

51,67 Desiree Schwarz 92 LC Rehlingen 06.04.19 Heidesheim 

51,10 Ann-
Kathrin 

Witt 98 TV Mettingen 18.01.20 Leverkusen 

51,07 Carolin Schäfer 91 LG Eintracht 
Frankfurt 

26.05.19 Götzis(AUT) 

51,05 Lucia Da Silva 
Tome (BRA) 

85 SC DHfK Leipzig 24.05.19 Schönebeck 

50,14 Marie Bertl 00 LC Jena 08.06.19 Jena 

49,82 Emma Wörsdörfer 98 TuS Wallmerod 24.06.20 Friedberg 

49,80 Lena Bottlender 97 TSV Schott Mainz 16.06.19 Wetzlar 

49,78 Lotte Reimann 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.06.19 Wetzlar 

49,56 Jana Marie Lowka 00 LG Eintracht 
Frankfurt 

19.06.20 Offenburg 

49,36 Lisa Weißbach 98 Dresdner SC 1898 08.06.19 Jena 
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 Männer 

100 m  
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

10,13 1,9 Julian Reus 88 LAC Erfurt 24.07.19 Leverkusen 

10,16 1,7 Joshua Hartmann 99 ASV Köln 25.05.19 Weinheim 

10,18 1,4 Marvin Schulte 99 SC DHfK Leipzig 15.06.19 Wetzlar 

10,23 0,1 Roy Schmidt 91 SC DHfK Leipzig 30.06.19 La-Chaux-de-
Fonds(SUI) 

10,23 1,1 Michael Pohl 89 Sprintteam Wetzlar 07.07.19 Regensburg 

10,27 0,6 Philipp Trutenat 97 TV Wattenscheid 01 20.06.20 Bremen 

10,27 1,0 Kevin Kranz 98 Sprintteam Wetzlar 15.06.19 Wetzlar 

10,28 1,9 Deniz Almas 97 VfL Wolfsburg 30.06.19 Mannheim 

10,31 0,7 Julian Wagner 98 LAC Erfurt 03.08.19 Berlin 

10,32 1,9 Patrick Domogala 93 MTG Mannheim 30.06.19 Mannheim 

10,34 1,6 Michael Bryan 91 LC Rehlingen 20.04.19 Waco(USA) 

10,37 1,1 Aleksandar Askovic 97 LG Augsburg 25.05.19 Weinheim 

10,37 1,7 Robert Hering 90 TV Wattenscheid 01 30.06.19 Mannheim 

10,39 1,5 Robin Erewa 91 TV Wattenscheid 01 01.06.19 Jena 

10,39 1,7 Roger Gurski 97 LG Rhein-Wied 30.06.19 Mannheim 

10,39 0,0 Steven Müller 90 LG Ovag Friedberg-
Fauerbach 

24.08.19 Huizingen(BEL) 

10,40 0,9 Raphael Müller 94 VfB Stuttgart 1893 19.05.19 Pforzheim 

10,40 1,0 Niels 
Torben 

Giese 98 SC DHfK Leipzig 15.06.19 Wetzlar 

10,41 0,9 Manuel Eitel 97 SSV Ulm 1846 25.05.19 Götzis(AUT) 

10,41 2,0 Luis Brandner 00 LAC Erfurt 25.05.19 Weinheim 

10,41 1,5 Lucas Jakubczyk 85 SCC Berlin 01.06.19 Jena 

10,41 1,7 Thomas Barthel 98 SC Magdeburg 01.06.19 Jena 

10,42 0,7 Robby Welsch 99 Sprintteam Wetzlar 25.05.19 Weinheim 

10,42 2,0 Elias Goer 00 Sprintteam Wetzlar 25.05.19 Weinheim 

10,42 1,4 Lucas Ansah-
Peprah 

00 Hamburger SV 15.06.19 Wetzlar 

10,44 2,0 Nick Kocevar 00 TSV Bad Endorf 25.05.19 Weinheim 

10,44 1,8 Alexander Czysch 01 VfB Stuttgart 1893 29.06.19 Mannheim 

10,45 0,9 Philipp Corucle 97 VfB Stuttgart 1893 19.05.19 Pforzheim 

10,45 0,2 Felix Straub 97 SC DHfK Leipzig 25.05.19 Weinheim 

10,45 2,0 Philip Blümel 97 LT DSHS Köln 15.06.19 Wetzlar 

200 m  
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Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

20,42 1,0 Steven Müller 90 LG Ovag Friedberg-
Fauerbach 

04.08.19 Berlin 

20,48 0,6 Robin Erewa 91 TV Wattenscheid 01 01.06.19 Jena 

20,74 1,0 Patrick Domogala 93 MTG Mannheim 04.08.19 Berlin 

20,79 0,1 Felix Straub 97 SC DHfK Leipzig 01.06.19 Jena 

20,79 2,0 Manuel Eitel 97 SSV Ulm 1846 07.07.19 Regensburg 

20,85 0,1 Frieder 
Scheuschner 

99 Dresdner SC 1898 21.06.19 Zeulenroda 

20,86 0,5 Julian Reus 88 LAC Erfurt 01.06.19 Jena 

20,88 0,1 Elias Goer 00 Sprintteam Wetzlar 04.08.19 Berlin 

20,89 -0,5 Roy Schmidt 91 SC DHfK Leipzig 01.06.19 Jena 

20,89 -0,5 Robert Hering 90 TV Wattenscheid 01 01.06.19 Jena 

20,91 1,7 Michael Bryan 91 LC Rehlingen 20.04.19 Waco(USA) 

20,99 0,9 Tobias Lange 93 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

28.06.19 Siegburg 

20,99 2,0 Alexander Czysch 01 VfB Stuttgart 1893 30.06.19 Mannheim 

21,01 -0,5 Roger Gurski 97 LG Rhein-Wied 01.06.19 Jena 

21,03 -0,4 Joshua Hartmann 99 ASV Köln 18.05.19 Dormagen 

21,04 1,6 Fabian Linne 00 SV Werder Bremen 09.06.19 Zeven 

21,06 0,5 Maximilian 
Entholzner 

94 1. FC Passau 14.07.19 Augsburg 

21,08 1,4 Raphael Müller 94 VfB Stuttgart 1893 19.05.19 Pforzheim 

21,08 0,6 Yacouba Pfälzner 99 SCC Berlin 01.06.19 Jena 

21,13 0,4 Moritz Isola 00 TSG Niefern 27.07.19 Ulm 

21,15 0,0 Michael Pohl 89 Sprintteam Wetzlar 25.05.19 Weinheim 

21,17 -0,2 Lucas Ansah-
Peprah 

00 Hamburger SV 27.07.19 Ulm 

21,20 1,9 Pascal 
Lewandowski 

99 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

25.05.19 Weinheim 

21,23 1,1 Michael Adolf 96 TSV Gräfelfing 18.05.19 Germering 

21,24 -0,5 Julian Wagner 98 LAC Erfurt 01.06.19 Jena 

21,29 1,2 Nico Menzel 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

27.04.19 Charlottesvill
e(USA) 

21,30 0,4 Dominik Wache 01 Dresdner SC 1898 27.07.19 Ulm 

21,33 0,1 Jonas Bernhagen 97 SC Magdeburg 01.06.19. Jena 

21,36 0,7 Daniel Regenfuß 01 Sprintteam Wetzlar 02.06.19 Gelnhausen 



DM 2020 

Braunschweig 

Stand: 05.07.2020 

Seite 24 von 40 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV Rangliste 2019 & 2020  
 

21,36 0,9 Kevin Ugo 95 TV Wattenscheid 01 08.06.19 Gladbeck 
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400 m  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

45,86 Manuel Sanders 98 LG Olympia Dortmund 04.08.19 Berlin 

46,12 Marvin Schlegel 98 LAC Erdgas Chemnitz 04.08.19 Berlin 

46,27 Tobias Lange 93 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.08.19 Berlin 

46,31 Patrick Schneider 92 LAC Quelle Fürth 04.08.19 Berlin 

46,32 Johannes Trefz 92 TSV Gräfelfing 07.07.19 Regensburg 

46,45 Fabian Dammermann 97 LG Osnabrück 04.08.19 Berlin 

46,56 Marc Koch 94 LG Nord Berlin 04.08.19 Berlin 

46,81 Kai Kazmirek 91 LG Rhein-Wied 29.06.19 Ratingen 

46,91 Maximilian Grupen 97 LV 90 Erzgebirge 04.08.19 Berlin 

46,95 Constantin Preis 98 VfL Sindelfingen 22.06.19 Tübingen 

46,96 Jean Paul Bredau 99 SC Potsdam 30.06.19 Mannheim 

47,28 Samuel Werdecker 98 MTV 1881 Ingolstadt 21.07.19 Regensburg 

47,29 Oliver Ollesch 99 LAC Veltins 
Hochsauerland 

19.05.19 Kreuztal 

47,30 Joshua Hartmann 99 ASV Köln 01.06.19 Oordegem(BEL) 

47,32 Arne Leppelsack 99 TSV Gräfelfing 27.04.19 Central(USA) 

47,33 Florian Colon Marti 98 TV Wattenscheid 01 15.06.19 Wetzlar 

47,37 Justus Baumgarten 00 SCL Heel Baden-Baden 29.06.19 Mannheim 

47,42 Maximilian Kremser 00 Solinger LC 01.06.19 Jena 

47,42 Torben Junker 93 LG Olympia Dortmund 03.08.19 Berlin 

47,49 Michael Kucher 95 LG Staufen 13.07.19 Walldorf 
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800 m  
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1:45,22 Marc Reuther 96 LG Eintracht 
Frankfurt 

19.07.19 Mannheim 

1:46,75 Robert Farken 97 SC DHfK Leipzig 16.08.19 Göteborg(SWE) 

1:47,44 Julius Lawnik 95 LG Braunschweig 19.07.19 Mannheim 

1:47,58 Timo Benitz 91 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

19.07.19 Mannheim 

1:47,79 Christian von Eitzen 97 LC Rehlingen 09.06.19 Rehlingen 

1:47,80 Benedikt Huber 89 LG Telis Finanz 
Regensburg 

26.06.19 Goleniow(POL) 

1:47,87 Amos Bartelsmeyer 94 LG Eintracht 
Frankfurt 

09.06.19 Portland(USA) 

1:47,96 Marius Probst 95 TV Wattenscheid 01 14.06.19 Dessau 

1:47,98 Christoph Kessler 95 LG Region Karlsruhe 25.05.19 Oordegem(BEL) 

1:48,26 Dennis Biederbick 97 LG Eintracht 
Frankfurt 

21.08.19 Pfungstadt 

1:48,63 Jan Riedel 89 Dresdner SC 1898 07.07.19 Regensburg 

1:49,01 Marvin Heinrich 97 LG Eintracht 
Frankfurt 

21.08.19 Pfungstadt 

1:49,08 Maximilian Sluka 00 Hallesche LAF 08.06.19 Pfungstadt 

1:49,12 Pascal Kleyer 98 LG Region Karlsruhe 25.05.19 Oordegem(BEL) 

1:49,21 Constantin Schulz 98 LC Cottbus 07.07.19 Regensburg 

1:49,24 Oskar Schwarzer 99 TV Groß-Gerau 18.05.19 Karlsruhe 

1:49,40 Viktor Kuk 89 LG Braunschweig 21.08.19 Pfungstadt 

1:49,68 Fabian Spinrath 92 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

30.04.19 Dormagen 

1:49,82 Tim Assmann 00 TV Villingen 08.06.19 Pfungstadt 

1:49,85 Nayang Tap Gai 91 TSV Schott Mainz 21.08.19 Pfungstadt 

1:50,10 Steffen Baxheinrich 99 LG Olympia 
Dortmund 

08.06.19 Pfungstadt 

1:50,14 Lukas Abele 97 SSC Hanau-
Rodenbach 

21.08.19 Pfungstadt 

1:50,20 Frederik Ruppert 97 SC Myhl LA 10.06.19 Siegburg 

1:50,48 Marc Tortell 97 TV Rendel 20.06.20 Meilen(SUI) 

1:50,55 Jens Mergenthaler 97 SV Winnenden 29.06.19 Mannheim 

1:50,55 Holger Körner 93 LG Region Karlsruhe 29.06.19 Mannheim 

1:50,55 Nicolai Christ 98 SG Schorndorf 1846 04.08.19 Berlin 
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1:50,65 Philip Lonmon 96 LC Rehlingen 09.06.19 Rehlingen 

1:50,70 Jonas Hanßen 95 SC Myhl LA 30.05.19 Köln 

1:50,72 Niklas Harsy 98 LAZ Gießen Stadt 
und Land 

03.07.19 Pfungstadt 

 



DM 2020 

Braunschweig 

Stand: 05.07.2020 

Seite 28 von 40 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV Rangliste 2019 & 2020  
 

1.500 m  
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

3:36,29 Amos Bartelsmeyer 94 LG Eintracht Frankfurt 15.06.19 Seattle(USA) 

3:37,46 Sam Parsons 94 LG Eintracht Frankfurt 09.06.19 Portland(USA) 

3:38,94 Robert Farken 97 SC DHfK Leipzig 01.09.19 Berlin 

3:38,98 Marius Probst 95 TV Wattenscheid 01 25.05.19 Oordegem(BEL) 

3:39,02 Karl Bebendorf 96 Dresdner SC 1898 14.06.19 Dessau 

3:39,04 Timo Benitz 91 LG farbtex Nordschwarzwald 02.07.19 Marseille(FRA) 

3:40,19 Marvin Heinrich 97 LG Eintracht Frankfurt 14.06.19 Dessau 

3:41,24 Lukas Abele 97 SSC Hanau-Rodenbach 23.06.19 Koblenz 

3:41,35 Maximilian Thorwirth 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 15.06.19 Nijmegen(NED) 

3:41,44 Sebastian Keiner 89 LAC Erfurt 18.05.19 Karlsruhe 

3:41,90 Marc Reuther 96 LG Eintracht Frankfurt 29.05.19 Osterode 

3:41,91 Christoph Kessler 95 LG Region Karlsruhe 18.05.19 Karlsruhe 

3:42,41 Jens Mergenthaler 97 SV Winnenden 08.06.19 Pfungstadt 

3:44,48 Viktor Kuk 89 LG Braunschweig 18.08.19 Schifflingen(LUX) 

3:44,64 Marc Tortell 97 TV Rendel 27.06.20 Bern(SUI) 

3:44,79 Mohamed Mohumed 99 LG Olympia Dortmund 20.07.19 Heusden-
Zolder(BEL) 

3:45,53 Maximilian Pingpank 99 Hannover Athletics 01.06.19 Oordegem(BEL) 

3:45,71 Maximilian Feist 99 LG Olympia Dortmund 13.07.19 Kortjik(BEL) 

3:45,72 Frederik Ruppert 97 SC Myhl LA 20.07.19 Rhede 

3:45,73 Amanal Petros 95 TV Wattenscheid 01 18.05.19 Karlsruhe 

3:45,75 Steffen Baxheinrich 99 LG Olympia Dortmund 23.06.19 Koblenz 

3:45,75 Dennis Gerhard 95 LAZ Puma Rhein-Sieg 13.07.19 Kortrijk(BEL) 

3:45,90 Sven Wagner 01 USC Mainz 08.06.19 Pfungstadt 

3:45,99 Felix Wammetsberger 95 LG Region Karlsruhe 13.04.19 Lewisburg(USA) 

3:46,02 Marcel Fehr 92 SG Schorndorf 1846 08.06.19 Pfungstadt 

3:46,43 Rene Menzel 92 Hannover Athletics 01.06.19 Oordegem(BEL) 

3:46,88 Philipp Reinhardt 94 LC Jena 18.05.19 Karlsruhe 

3:46,89 Markus Görger 98 LAC Freiburg 18.05.19 Karlsruhe 

3:46,90 Adrian  König-
Rannenberg 

93 LSC Höchstadt/Aisch 14.06.19 Höchstadt/Aisch 

3:47,31 Maximilian Sluka 00 Hallesche LAF 29.05.19 Osterode 
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5.000 m  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

13:14,43 Richard Ringer 89 LC Rehlingen 20.07.19 Heusden-
Zolder(BEL) 

13:22,32 Sam Parsons 94 LG Eintracht Frankfurt 02.05.19 Palo Alto(USA) 

13:22,52 Amanal Petros 95 TV Wattenscheid 01 20.07.19 Heusden-
Zolder(BEL) 

13:34,16 Florian Orth 89 LG Telis Finanz 
Regensburg 

20.07.19 Heusden-
Zolder(BEL) 

13:41,31 Samuel Fitwi Sibhatu 96 LG Vulkaneifel 20.07.19 Heusden-
Zolder(BEL) 

13:43,67 Marcel Fehr 92 SG Schorndorf 1846 20.07.19 Heusden-
Zolder(BEL) 

13:45,31 Markus Görger 98 LAC Freiburg 25.05.19 Oordegem(BEL) 

13:46,75 Maximilian Thorwirth 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 18.05.19 Karlsruhe 

13:47,42 Simon Boch 94 LG Telis Finanz 
Regensburg 

29.05.19 Regensburg 

13:49,63 Johannes Motschmann 95 LG Nord Berlin 13.06.19 Concord(USA) 

13:51,16 Kilian  Schreiner 93 ASC Breidenbach 20.07.19 Heusden-
Zolder(BEL) 

13:51,62 Sebastian Hendel 95 LG Vogtland 27.08.19 Roverto(ITA) 

13:54,35 Mohamed Mohumed 99 LG Olympia Dortmund 25.05.19 Oordegem(BEL) 

13:56,37 Jens Mergenthaler 97 SV Winnenden 18.05.19 Karlsruhe 

13:57,30 Philipp  Pflieger 87 LG Telis Finanz 
Regensburg 

29.05.19 Regensburg 

13:57,55 Nils Voigt 97 TV Wattenscheid 01 25.05.19 Oordegem(BEL) 

13:57,81 Aaron Bienenfeld 97 SCC Hanau-Rodenbach 29.03.19 Palo Alto(USA) 

13:59,11 Felix Rüger 95 SC DHfK Leipzig 18.05.19 Karlsruhe 

14:00,91 Devin Meyrer 97 LG Kreis Ahrweiler 20.04.19 Stanford(USA) 

14:01,01 Philipp Reinhardt 94 LC Jena 29.05.19 Regensburg 
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110 m Hürden  
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

13,37 0,2 Gregor Traber 92 LAV Stadtwerke Tübingen 30.06.19 Mannheim 

13,61 0,4 Maximilian Bayer 90 MTV 1881 Ingolstadt 02.06.19 Ingolstadt 

13,75 0,2 Martin Vogel 92 SC DHfK Leipzig 30.06.19 Mannheim 

13,80 1,0 Erik Balnuweit 88 TV Wattenscheid 01 24.07.19 Leverkusen 

14,06 1,1 Stefan Volzer 00 VfL Sindelfingen 16.06.19 Wetzlar 

14,13 0,6 Yannick Spissinger 95 MTG Mannheim 17.08.19 Meilen(CH) 

14,14 0,2 Rene 
Jonathan 

Mählmann 93 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

03.08.19 Berlin 

14,20 0,9 Tim Eikermann 00 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

03.08.19 Berlin 

14,29 0,1 Kai Kazmirek 91 LG Rhein-Wied 24.08.19 Paris(FRA) 

14,32 0,4 Jan Schindzielorz 78 LG Forchheim 02.06.19 Ingolstadt 

14,34 0,5 Niklas Rippon 89 VfL Sindelfingen 29.06.19 St.Wendel 

14,35 1,5 Konstantin Rust 98 VfB Germania 
Halberstadt 

06.04.19 Athens(USA) 

14,40 -1,0 Manuel Eitel 97 SSV Ulm 1846 11.05.19 Neuwied 

14,42 -0,1 Mathias Brugger 92 SSV Ulm 1846 26.05.19 Götzis(AUT) 

14,48 0,6 Felix Schulze 95 1. FC Kaiserslautern 19.07.19 Mannheim 

14,53 0,9 Guido Weis 91 ASV Landau 03.08.19 Berlin 

14,60 0,2 Tim Nowak 95 SSV Ulm 1846 04.10.19 Doha(QAT) 

14,61 0,5 Niklas Kaul 98 USC Mainz 16.06.19 Wetzlar 

14,63 0,5 Aleksandar Gacic 99 VfL Sindelfingen 14.07.19 Walldorf 

14,65 0,6 Tobias Vogt 94 TV Wattenscheid 01 13.07.19 Paderborn 

14,65 0,8 Benjamin Schneider 94 TV Wehr 19.07.19 Mannheim 

14,67 0,7 Marius Lewald 99 LC Adler Bottrop 25.05.19 Weinheim 

14,67 0,7 Alexander Jung 99 LC Rehlingen 22.06.19 Koblenz 

14,67 0,9 Philipp Stadter 98 MTG Mannheim 03.08.19 Berlin 

14,68 0,4 Dennis Hutterer 96 ASC Darmstadt 19.05.19 Darmstadt 

14,69 -0,6 Florian Lickteig 96 TS Herzogenaurach 19.05.19 Oberasbach 

14,69 0,9 Florian Tschernikl 94 TSG Markleeberg 06.07.19 Dessau-
Roßlau 

14,71 0,7 Eric Wallrabenstein 98 TV 1886 Okriftel 22.06.19 Koblenz 

14,72 0,7 Severin Zentgraf 98 USC Mainz 22.06.19 Koblenz 

14,80 0,0 Florian Obst 93 SSV Ulm 1846 15.09.19 Bernhausen 
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400 m Hürden  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

49,23 Constantin Preis 98 VfL Sindelfingen 29.08.19 Zürich(SUI) 

49,24 Luke Campbell 94 LG Eintracht Frankfurt 10.08.19 Bydgoszcz(POL) 

49,49 Joshua Abuaku 96 LG Eintracht Frankfurt 30.06.19 La Chaux-de-
Fonds(SUI) 

49,69 Emil Agyekum 99 SCC Berlin 14.07.19 Gävle(SWE) 

50,96 Janis-Elias Pohl 00 LG Eintracht Frankfurt 04.08.19 Berlin 

51,15 Georg Fleischhauer 88 LG Eintracht Frankfurt 30.06.19 La Chaux-de-
Fonds(SUI) 

51,67 Felix-
Tombe 

Martens 96 HNT Hamburg 29.08.19 Göttingen 

52,01 Oliver Ollesch 99 LAC Veltins 
Hochsauerland 

18.05.19 Kreuztal 

52,02 Luca Marticke 98 LG Ortenau Nord 08.09.19 Winterthur(SUI) 

52,05 Michael Adolf 96 TSV Gräfelfing 03.08.19 Berlin 

52,05 Tim Holzapfel 97 LG Steinlach-Zollern 04.08.19 Berlin 

52,19 Justus Ringel 99 SC Potsdam 16.06.19 Wetzlar 

52,20 Henry Vißer 98 LAZ Rhede 26.04.19 Des Moines(USA) 

52,59 Lukas Peter 99 LC Jena 03.08.19 Berlin 

52,67 Patrick Elger 96 LAC Erdgas Chemnitz 07.07.19 Regensburg 

52,76 Jonas Hanßen 95 SC Myhl LA 25.05.19 Hannover 

52,80 Christian von Wrede 91 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

20.07.19 Rhede 

52,88 Yannik Frers 94 VfL Sindelfingen 07.07.19 Regensburg 

52,88 Jonas Pannevis 95 LG Kreis Verden 03.08.19 Berlin 

52,97 Andreas Köibl 94 TSV Penzberg 07.07.19 Regensburg 

 



DM 2020 

Braunschweig 

Stand: 05.07.2020 

Seite 32 von 40 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV Rangliste 2019 & 2020  
 

3.000 m Hindernis  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

8:26,79 Martin Grau 92 LAC Erfurt 01.10.19 Doha(QAT) 

8:27,52 Karl Bebendorf 96 Dresdner SC 1898 21.08.19 Pfungstadt 

8:38,39 Patrick Karl 96 TV Ochsenfurt 03.08.19 Berlin 

8:41,04 Johannes Motschmann 95 LG Nord Berlin 24.05.19 Jacksonville(USA) 

8:43,06 Frederik Ruppert 97 SC Myhl LA 18.05.19 Karlsruhe 

8:43,35 Konstantin Wedel 93 LG Telis Finanz Regensburg 14.06.19 Dessau 

8:43,74 Robert Baumann 98 LAV Stadtwerke Tübingen 18.05.19 Karlsruhe 

8:44,60 Lennart Mesecke 97 LG Nord Berlin 18.05.19 Karlsruhe 

8:44,87 Niklas Buchholz 98 LSC Höchstadt/Aisch 25.05.19 Oordegem(BEL) 

8:45,59 Velten Schneider 99 VfL Sindelfingen 25.05.19 Oordegem(BEL) 

8:49,05 Fabian Clarkson 90 SCC Berlin 21.08.19 Pfungstadt 

8:52,41 Jannik Seelhöfer 97 SC Melle 03 16.06.19 Wetzlar 

8:52,97 Nick Jaeger 99 TSV Penzberg 16.06.19 Wetzlar 

8:56,99 Hannes Burger 99 LC Buchendorf 11.05.19 Jonesboro(USA) 

8:58,46 Brian Weisheit 97 LSC Höchstadt/Aisch 26.06.20 Uster 

8:58,70 Alexander Bauer 94 TV Hauzenberg 03.08.19 Berlin 

9:03,08 Fynn Paul Timm 95 Hamburg Running 29.03.19 Gainesville(USA) 

9:03,50 Florian Bremm 00 TV Leutershausen 25.05.19 Oordegem(BEL) 

9:04,91 Jonathan Dahlke 95 TV Wattenscheid 01 18.05.19 Karlsruhe 

9:06,47 Sascha Van Staa 92 LC Rapid Dortmund 13.07.19 Kortrjik(BEL) 
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Hochsprung  
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2,30 Mateusz Przybylko 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

02.06.19 Garbsen 

2,26 Eike Onnen 82 Hannover 96 01.05.19 Garbsen 

2,25 Falk Wendrich 95 LAZ Soest 06.09.19 Soest 

2,24 Jonas Wagner 97 Dresdner SC 1898 02.06.19 Garbsen 

2,20 Bastian Rudolf 95 Dresdner SC 1898 02.06.19 Garbsen 

2,20 Raul Spank-Goslinowski 88 LG Nord Berlin 17.08.19 Berlin 

2,18 Lucas Mihota 99 LG Stadtwerke 
München 

25.05.19 Aschheim 

2,17 Torsten Sanders 94 Weseler TV 30.05.19 Köln 

2,12 Finn Drümmer 96 Kaltenkirchener TS 27.04.19 Kiel 

2,12 Manuel Marko 94 MTV 1881 Ingolstadt 18.05.19 Wolnzach 

2,12 Chima Ihenetu 00 SC Neubrandenburg 02.06.19 Garbsen 

2,12 Benno Freitag 95 SSV Ulm 1846 30.06.19 St. Wendel 

2,10 Pascal Zimmer 96 TuS Bornheim 02.06.19 Saulheim 

2,09 Kilian Flohr 01 SV Preußen Berlin 02.06.19 Garbsen 

2,09 Luca Meinke 99 Schweriner SC 23.06.19 Rostock 

2,08 Jonas Pomsel 02 SC Potsdam 27.06.20 Berlin 

2,08 Andreas Bechmann 99 LG Eintracht Frankfurt 19.05.19 Hattersheim 

2,08 Thomas Janda 99 USC Mainz 15.06.19 Wetzlar 

2,06 Justin Klanderman 94 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

10.06.19 Siegburg 

2,06 Philipp Heckmann 99 LG Eintracht Frankfurt 22.06.19 Koblenz 
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Stabhochsprung  
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

5,80 Torben Blech 95 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

24.07.19 Leverkusen 

5,80 Raphael Holzdeppe 89 LAZ Zweibrücken 24.07.19 Leverkusen 

5,72 Bo Kanda Lita Baehre 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.06.19 Rehlingen 

5,61 Gordon Porsch 95 LG OVAG Friedberg-
Fauerbach 

29.07.19 Mannheim 

5,54 Karsten Dilla 89 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

31.05.19 Recklinghausen 

5,50 Vincent Hobbie 97 LG Region Karlsruhe 01.06.19 Gräfelfing 

5,50 Lamin Krubally 95 ASV Landau 18.08.19 Schifflingen(LUX) 

5,46 Jakob Köhler-Baumann 93 LG Filstal 07.09.19 Geislingen 

5,41 Philip Kass 98 SV Werder Bremen 29.06.19 Köln 

5,41 Oleg Zernikel 95 ASV Landau 29.07.19 Mannheim 

5,40 Tom Linus Humann 98 Schweriner SC 21.07.19 Hannover 

5,35 Sebastian Vogt 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

07.07.19 Bottrop 

5,35 Gillian Ladwig 98 Schweriner SC 13.07.19 Schwerin 

5,34 Malte Mohr 86 TV Wattenscheid 01 31.05.19 Recklinghausen 

5,30 Sean Roth (IRL) 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

08.06.19 Holzminden 

5,25 Daniel Clemens 92 LAZ Zweibrücken 02.06.19 Ingolstadt 

5,25 Torben Laidig 94 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

20.07.19 Mössingen 

5,22 Julian Meuer 96 TSV Gräfelfing 06.07.19 Rottach-Egern 

5,20 Kai Kazmirek 91 LG Rhein-Wied 04.10.19 Doha(QAT) 
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Weitsprung  
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

8,05 0,4 Fabian Heinle 94 VfB Stuttgart  03.08.19 Berlin 

7,97 1,4 Stephan Hartmann 94 LG Nord Berlin 25.05.19 Weinheim 

7,89 0,4 Julian  Howard 89 LG Region Karlsruhe 25.05.19 Weinheim 

7,84 -0,3 Maximilian Entholzner 94 1. FC Passau 19.05.19 Belek(TUR) 

7,76 1,9 Gianluca Puglisi 96 Königsteiner LV 25.05.19 Weinheim 

7,74 -0,2 Kai Kazmirek 91 LG Rhein-Wied 29.06.19 Ratingen 

7,74 1,5 Bennet Vinken 00 Hamburger SV 28.07.19 Ulm 

7,71 1,6 Vincent Vogel 94 LAC Erdgas 
Chemnitz 

26.06.19 Chemnitz 

7,69 0,5 Mattis 
Leon 

Wilhelm 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

10.05.19 Herborn 

7,67 0,8 Erik Eckleben 95 1. LAV Rostock 08.03.19 Myrtle Beach(USA) 

7,65 -0,1 Enrico Güntert 
(SUI) 

97 TV Engen 15.06.19 Wetzlar 

7,65 1,8 Marcel Kirstges 92 TSV Bayer  24.07.19 Leverkusen 

7,61 1,8 Stephan Zenker 91 TV Wattenscheid 01 08.06.19 Gladbeck 

7,59 0,5 Leo Neugebauer 00 LG Leinefelden-
Echterdingen 

01.06.19 Bernhausen 

7,58 0,1 Andreas Bechmann 99 LG Eintracht 
Frankfurt 

14.09.19 Filderstadt 

7,57 1,1 Samuel Claudy 02 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

30.06.19 Mannheim 

7,53 1,6 Luka Herden 00 LG Brillux Münster 30.06.19 Mannheim 

7,50 0,8 Carl 
Junior 

Mireku 
Boateng 

02 Hamburger SV 30.06.19 Mannheim 

7,48 1,9 Oliver Koletzko 03 TSG Wehrheim 30.06.19 Mannheim 

7,48 0,7 Max Kottmann 92 VfB Stuttgart 1893 30.06.19 Rheinau-Freistett 
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Dreisprung  
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

16,50 -0,7 Max Heß 96 LAC Erdgas 
Chemnitz 

04.08.19 Berlin 

16,10 0,1 Felix Wenzel 94 SC Potsdam 21.07.19 Hannover 

15,96 -0,1 Paul Walschburger 98 LG Stadtwerke 
München 

16.06.19 Wetzlar 

15,63 0,1 Felix Mairhofer 94 TSG 1862 Weinheim 23.06.19 Weisenbach 

15,28 0,8 Max-Ole Klobasa 01 LC Jena 29.06.19 Mannheim 

15,26 0,4 Thomas Schmidt 93 TSG 1862 Weinheim 20.06.19 Mörfelden-
Walldorf 

15,25 -1,0 Christoph Garritsen 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

04.08.19 Berlin 

15,14 -1,1 Gabriel Wiertz 97 TuS 1860 
Pfarrkirchen 

04.08.19 Berlin 

15,12 0,0 Vincent Vogel 97 LAC Erdgas 
Chemnitz 

13.07.19 Göttingen 

14,96 -0,6 Tobias Hell 95 Schweriner SC 04.08.19 Berlin 

14,90 -0,3 Benjamin Weßling 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

20.07.19 Rhede 

14,86 -2,2 Lennard Voigt 00 HSG Universität 
Greifswald 

30.06.19 Hamburg 

14,85 0,3 Tim Kuhn 01 SV Vorwärts 
Zwickau 

26.06.20 Zwickau 

14,83 -0,2 David Kirch 98 LT DSHS Köln 02.06.19 Garbsen 

14,76 -1,0 Lorenz Contempree 99 Team Voreifel 16.06.19 Wetzlar 

14,76 0,5 Joel Kuluki 00 LBV Phönix Lübeck 27.07.19 Ulm 

14,71 0,3 Gilles Braun 96 Kölner TS 07.07.19 Bottrop 

14,69 0,9 Aimo Warnt 00 ART Düsseldorf 27.07.19 Ulm 

14,69 0,2 Nicklas Sammet 01 MTG Mannheim 19.08.19 Heddesheim 

14,68 0,2 Benjamin Gassioui 99 LT DSHS Köln 08.06.19 Eppingen 
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Kugelstoßen (7,26 kg)  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

20,26 Simon  Bayer 95 VfL Sindelfingen 03.08.19 Berlin 

20,24 David Storl 90 SC DHfK Leipzig 13.06.20 Neustädt 

20,06 Jan Josef Jeuschede 93 TSV Bayer 04 Leverkusen 24.09.19 Eppstein 

19,91 Christian Zimmermann 94 Kirchheimer SC 08.06.19 München 

19,87 Tobias Dahm 87 VfL Sindelfingen 03.08.19 Berlin 

19,57 Patrick Müller 96 SC DHfK Leipzig 01.06.19 Halle/Saale 

19,46 Dennis Lukas 94 LG Idar-Oberstein 30.05.19 Köln 

19,32 Dennis Lewke 93 SC DHfK Leipzig 08.07.19 Biberach 

19,20 Cedric Trinemeier 97 MTG Mannheim 02.06.19 Halle/Saale 

19,07 Kai Uwe Schmidt 93 TV Wattenscheid 01 20.04.19 Waco(USA) 

18,75 Valentin Moll 99 LC Rehlingen 15.06.19 Wetzlar 

18,59 Leonid Ekimov 89 BV Teutonia Lanstrop 01.06.19 Menden 

18,57 Valentin Döbler 96 LG Stadtwerke München 01.05.19 Wasserburg 

18,48 Leon Schwöbel 97 LG Westerwald 30.06.19 St. Wendel 

18,30 Martin Knauer 98 LG Stadtwerke München 11.05.19 Mount Olive(USA) 

18,23 Andy Dittmar 74 BIG Basketball in Gotha 08.09.19 Eisenach 

18,05 Silas Ristl 95 SSV Ulm 1846 01.06.19 Halle/Saale 

17,98 Thomas Schmitt 89 LG Reinhardswald 23.07.19 Zülpich 

17,97 Dennis Edelmann 94 USC Mainz 30.06.19 St. Wendel 

17,81 Tobias Köhler 98 SV Halle 15.06.19 Wetzlar 
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Diskuswurf (2 kg)  
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

66,04 Martin Wierig 87 SC Magdeburg 24.05.19 Schönebeck 

66,01 Christoph Harting 90 SCC Berlin 11.06.19 Turku(FIN) 

65,86 David Wrobel 91 SC Magdeburg 24.05.19 Schönebeck 

63,80 Daniel Jasinski 89 TV Wattenscheid 01 30.08.19 Thum 

63,76 Clemens Prüfer 97 SC Potsdam 24.05.19 Schönebeck 

63,52 Henning Prüfer 96 SC Potsdam 13.07.19 Neapel(ITA) 

62,59 Torben Brandt 95 SCC Berlin 03.08.19 Berlin 

61,16 Christian Zimmermann 96 Kirchheimer SC 18.05.19 Germering 

61,05 Henrik Janssen 98 SC Magdeburg 19.06.20 Potsdam 

60,69 Maximilian Klaus 96 LAC Erdgas Chemnitz 21.06.19 Zeulenroda 

60,57 Kai Uwe Schmidt 93 TV Wattenscheid 01 29.03.19 Austin(USA) 

60,39 Merten Howe 97 SV Halle 24.05.19 Schönebeck 

58,83 Lukas Koller 96 LG Stadtwerke 
München 

08.06.19 München 

57,82 Tim Ader 99 SC Neubrandenburg 24.05.19 Schönebeck 

57,06 Korbinian Häßler 00 LV 90 Erzgebirge 20.06.20 Freital 

55,41 Markus Schwerdtfeger 94 LG Augsburg 13.07.19 Augsburg 

53,76 Sebastian Dietl 91 TV Wattenscheid 01 12.01.20 Düsseldorf 

53,62 Helmut Maryniak 68 LAC Passau 15.08.19 Dachau 

53,43 Marius Rosbach 91 TV Elz 02.07.19 Eppstein 

52,64 Rafael Vallery 95 LT DSHS Köln 13.07.19 Augsburg 

 



DM 2020 

Braunschweig 

Stand: 05.07.2020 

Seite 39 von 40 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV Rangliste 2019 & 2020  
 

Hammerwurf (7,26 kg)  
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74,03 Tristan Schwandke 92 TV Hindelang 09.07.19 Luzern(SUI) 

72,44 Alexei Mikhailov 96 TV Wattenscheid 01 10.03.19 Samorin(SVK) 

70,45 Merlin Hummel 02 UAC Kulmbach 27.06.20 Berlin 

68,46 Andreas Sahner 86 LC Rehlingen 04.05.19 Rehlingen 

68,42 Johannes Bichler 90 LG Stadtwerke 
München 

21.07.19 Regensburg 

68,37 Simon Lang 94 LG Stadtwerke 
München 

22.06.19 Dischingen 

66,12 Tom Brack 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

20.06.19 Olfen 

65,76 Fabio Hessling 99 LAC Saarlouis 03.08.19 Berlin 

64,31 Michael Noe 96 LC Rehlingen 04.05.19 Rehlingen 

63,96 Konstantin Steinfurth 97 LG Eppstein-
Kelkheim 

13.04.19 Plettenberg 

63,65 Yosef Alqawati 98 MTG Mannheim 04.07.19 Mannheim 

63,53 Corsin Wörner 94 LAG Obere Murg 10.08.19 Langenbrand 

62,73 Christoph Gleixner 99 LG Eintracht 
Frankfurt 

26.01.20 Frankfurt 

62,30 Marc Okun 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

20.06.19 Olfen 

60,73 Konstantin Moll 00 LC Rehlingen 04.05.19 Rehlingen 

58,54 Leo Finsterbusch 96 SC DHfK Leipzig 10.05.19 Missoula(USA) 

58,42 Bastin Wörner 92 LAG Obere 
Murg 

14.03.20 Langenbrand 

57,61 Sören Hilbig 02 VfR Evesen 05.01.20 Porta Westfalica 

56,88 Franz Lorenz 00 LV 90 
Erzgebirge 

01.02.20 Halle/Saale 

56,59 Sebastian Arnold 99 TuS Weilmünster 19.01.20 Frankfurt 
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90,03 Johannes Vetter 93 LG Offenburg 10.09.19 Minsk(BEL) 

89,65 Andreas  Hofmann 91 MTG Mannheim 09.06.19 Rehlingen 

89,06 Bernhard Seifert 93 SC Potsdam 26.05.19 Offenburg 

86,99 Thomas Röhler 91 LC Jena 14.06.19 Dessau 

86,86 Julian Weber 94 USC Mainz 09.08.19 Bydgoszcz(POL) 

79,05 Niklas Kaul 98 USC Mainz 04.10.19 Doha(QAT) 

75,47 Maurice Voigt 00 LC Jena 04.08.19 Berlin 

74,80 Niklas Sagawe 00 Polizei SV Eutin 24.06.20 Eutin 

74,51 Gordon Schulz 01 SC Magdeburg 24.05.19 Schönebeck 

74,25 Ricko Meckes 92 LG Teck 15.03.19 Charlotte(USA) 

74,23 Jonas Bonewit 95 LG Stadtwerke 
München 

09.07.19 Luzern(SUI) 

73,49 Markus Koch 93 LG Offenburg 26.05.19 Offenburg 

73,26 Markus Kosok 94 LG Donau-Ries 20.07.19 Regensburg 

73,19 Tom Meier 97 LC Jena 24.05.19 Schönebeck 

72,40 Nils Fischer 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

04.05.19 Portales(USA) 

72,11 Hendrik Nungeß 94 TV 1861 Neu-
Isenburg 

29.06.19 St. Wendel 

71,88 Jakob Nauck 99 SC DHfK 
Leipzig 

02.06.19 Halle/Saale 

71,86 Finn-Ole Helbig 01 SC Potsdam 30.06.19 Mannheim 

71,22 Patrik Hess 91 LG Staufen 29.06.19 St. Wendel 

70,26 Linus Limmer 00 LG Stadtwerke 
München 

26.05.19 Offenburg 

 


