\V Leichtathletikgemeinschaft Alsternord }\.’

Werfertag der LG Alsternord Hamburg

Mi, 03.08.2022 in Norderstedt - Am Béhmerwald / Sportplatz ,,Schulzentrum Sud*
Veranstaltungsnummer 22-05-1121-4-90 — Veranstalter: LG Alsternord Hamburg e.V.

Wettbewerbe (Einzelwettbewerbe, offen fiir u14-Erwachsene, Senioren 35-90)
e Diskus
e Kugel

e Speer

Meldungen
e Meldungen bis Mi., 27.07.2022 tber LADV

(Bitte nur in Ausnahmen per Mail an meldungen@lgalsternord.de, wir

berechnen hierbei 5€ je Wettbewerb zusatzlich aufgrund des Mehraufwandes).
e Meldegebuihren, je Wettbewerb (vor Ort in bar zu entrichten):
o <U20: 3,00€

o Erwachsene/Senioren 5,00€

e Nachmeldungen: 10€ /Wettbewerb (keine Nachmeldungen fur Diskus moglich)

Organisation

e Es werden keine Gerate gestellt. Eine offizielle Geratekontrolle findet ab 30 Min. vor
Beginn der Veranstaltung statt.

e Die Nutzung von Toiletten ist unter Einhaltung der Mindestabstande und
Hygienevorgaben zulassig, Umkleideraume/Duschen bleiben geschlossen.

e Ein vorlaufiger Zeitplan ist nach Meldeschluss unter www.lgalsternord.de abrufbar.

e Nachmeldungen kénnen nur in begrenztem Malle angenommen werden.

e Bei zu groRer Teilnehmerzahl kann ggf. die Anzahl der Versuche pro Disziplin auf

reduziert werden bzw. es wird auf einen Endkampf verzichtet.


mailto:meldungen@lgalsternord.de
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Sprintbereich

=

Schulzentrum Siid, Norderstedt, Poppenbiitteler Str. 230/Am Bohmerwald




