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AN M E L DUNG
Online unter my.raceresult.com

bis zum 05.01.2023, 23:59 Uhr 

M E L D EG ELD (B IS  3 0 .12.22)  
Erwachsene:; 15 EUR

DLV-Mitglied 11 EUR

Jugend 5 EUR

Schüler 3 EUR

Ab 02.01.23 plus 2 EUR je Nachmeldung

STAR T R E N N E N R UN D E N D ISTAN Z

10:30 Uhr * Männer Mittel 3 kl. 3.100 m

10:50 Uhr U12 | Jahrgang 2012 + jünger | weiblich 1 kl. 1.020 m

11:00 Uhr U12 | Jahrgang 2012 + jünger | männlich 1 kl. 1.020 m

11:15 Uhr U14 | Jahrgang 2010/2011 | weiblich 2 kl. 2.060 m

11:25 Uhr U14 | Jahrgang 2010/2011 | männlich 2 kl. 2.060 m

11:35 Uhr
* Bernd Looft Memorial Race (m/w/d)

HLV-Meisterschaft nur Männer Langstrecke 
1 kl. + 4 gr. 10.200 m

12:35 Uhr U16 | Jahrgang 2008/2009 | weiblich 2 kl. 2.060 m

12:50 Uhr U16 | Jahrgang 2008/2009 | männlich 2 kl. 2.060 m

13:00 Uhr * Weibliche Jugend 2004 – 2007 3 kl. 3.100 m

13:20 Uhr * Männliche Jugend 2004 – 2007 3 kl. 3.100 m

13:35 Uhr * Lady Cross 1 kl. + 2 gr. 5.980 m

14:14 Uhr Speed Cross Männer / Frauen / Jugend 1 kl. 1.020 m

I N F O S  |  C R O S S L A U F  2 0 2 3

− *  Mit HLV-Meisterschaften 2023 der Jugendlichen und Erwachsenen

− Anreise: S-Bahn bis Bergedorf, mit dem Bus 235 bis Pfingstberg

− Start & Ziel: Rodelbahn Doktorbahn / Bergedorfer Gehölz (Reinbeker Weg 76, 21029 Hamburg)

− Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr

− Die Teilnahme am Speedcross ist kostenlos

− Umkleideräume stehen im Billtalstadion zur Verfügung

− Sicherheitsnadeln zur Befestigung der Startnummer bitte mitbringen

− Urkunden gibt es zum selbst Ausdrucken online unter my.raceresult.com

SCH ÜL E R -PO KAL
Je Schülerklasse gibt es 12 Punkte für den Ersten, 

11 Punkte für den Zweiten usw. Der Verein bzw. 

die Schule mit den meisten Punkten, in allen 

Schülerklassen für Jungen und Mädchen 

gemeinsam, erhält den Kalli-Pfaffenbach-Cup! 

Urkunden gibt es für den Nachwuchs von Platz 

1-6, in der Hauptklasse von Platz 1-3 und je 

Altersklasse für den 1. Platz.



S ieger _ in n en -L i s t e

STAR T L ad y  Cr oss Ber n d  L oof t M emor ia l  R ace

2021 Carolin Kirtzel (SV Werder Bremen) Max Schröter (hamburg running) 

2020 Pia von Kreutz (hamburg running) Volker Goineau (LG Braunschweig)

2019 Jana Sussmann (LT Haspa Marathon) Hailezgi Meresi (HNT Hamburg)

2018 Maya Rehberg (SC Rönnau 74) Martin Grau (LSC Höchstadt/Aisch)

2017 Christina Gerdes (HSV) Jan Simon Hamann (hamburg running)

2016 Jana Sussmann (LT Haspa Marathon) Holger Freudenberger (TSG Heilbronn)

2015 Andrea Diethers (LT Haspa Marathon) Jan Simon Hamann (USC Bochum)

2014 Andrea Diethers (LT Haspa Marathon) Jan Simon Hamann (USC Bochum) 

2013 Katharina Josenhans (HSV) Mourad Bekakcha (HSV)

2012 Katharina Josenhans (HSV) Mourad Bekakcha (HSV)

2011 Katharina Josenhans (HSV) Jan-Oliver Hämmerling (TSG Bergedorf)

2010 Julia Lange (HSV) Steffen Benecke (TSG Bergedorf)

2009 Julia Lange (HSV) Konstantin Albrecht (LG Wedel-Pinneberg)

2008 Imke Schmidt (HSV) Stefan Hohl (TV Huchenfeld)

2007 Imke Schmidt (TSV Kirchdorf) Jan Förster (TV Rheinau)

2006 Marina Hilschenz (LG Wedel-Pinneberg) Oliver Mintzlaff (Freibunrg) 

2005 Birte Bultmann (LG Braunschweig) Arne Gabius (Tübingen)

2004 Anke Hahn (LG Kronshagen / Kieler TB) Oliver Mintzlaff (Bonn)

2003 Kerstin Wiethake (Uelzen) Damian Kallabis (VfB Stuttgart)
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