
Landeshallenmeisterschaften 2023 

Helferplan Landeshallenmeisterschaften Mehrkampf 
Sonnabend, 11. Februar 2023 

(Stand: 06.02.2023) 

Männer MJ U20 MJ U18 M15 Uhrzeit Frauen WJ U20 WJ U18 W15 

  60m  11:00    
Hoch 1+2 
TSVW, HSV 

 60m  
Kugel 

LGA 
11:15     

60m    11:20     

Weit 1 
HSV 

Weit 2 
LGA 

 11:50     

    12:00  60m Hü   

    12:10 60m Hü    

    12:30   60m Hü  

   
Hoch 2 

HSV 
12:45 

Hoch 1 
BUX 

  

Kugel 1 
HSV 

Kugel 2 
LGA 

 13:00    60m Hü 

    13:20   
Weit 1+2 
TSG, LGA 

 

    14:20    
Weit 1+2 
BABÜ, BUX 

    14:30   
Kugel 1+2 
HSV, HNT 

 

Hoch 1 
AMTV 

Hoch 2 
HSV 

 14:45     

   60m 15:00     

3x1.000m    15:30 
Kugel 1 

HSV 
  

   
Weit 1 

HNT 
15:45 3x800m    

    16:00 4x400m    

    16:40 
Weit 1 
AMTV 

 
Kugel 1+2 
TSVW, LGA 

    16:50   
Hoch 1+2 
BUX, TSG 

 

    18:00    800m 

    18:15  800m   

    18:20 800m    

    18:30   800m  

Die Helferdienste sind für einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung unbedingt wahrzunehmen und 
die Helfer sollen sich bitte 30 Minuten vor Wettkampfbeginn beim zuständigen Kampfgericht melden. 


