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3000m Hindernis, Senioren M40 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 28.05.2023 / 15:00
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

74 WALDHAUS Uwe 1981 BR SV Werder Bremen aufg.
3000m Hindernis, Senioren M45 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 28.05.2023 / 15:00
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 471 SEBASTIAN Jörg 1976 NI TSV Lelm 12:09,81 SB
3000m Hindernis, Senioren M50 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 28.05.2023 / 15:00
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 46 SILIES Thomas 1972 BR ATS Buntentor Bremen 11:30,88
3000m Hindernis, Senioren M55 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 28.05.2023 / 15:00
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 260 LOHMANN Paavo 1966 MV TC Fiko Rostock 14:05,42
3000m Hindernis, Frauen (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 28.05.2023 / 14:45
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 4 GRONDE Vivien 1998 BE Berliner SV 1892 10:56,69
2 536 PALMOWSKI Jana 1988 NI VfL Bückeburg 11:08,20 SB

2000m Hindernis, Männliche Jugend U20 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 28.05.2023 / 15:15
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 184 DAVID Philipp 2005 HH LG Wedel-Pinneberg 6:27,04
2 7 SEIDEL Paul 2005 BE Berliner TSC 6:41,50
3 363 SCHUBERT Felix 2004 NI LG Kreis Verden 6:47,74 SB

2000m Hindernis, Weibliche Jugend U20 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 28.05.2023 / 14:30
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 722 BUDDE Adia 2005 SH TSV Altenholz 6:17,91 SB
2 43 KAßBOHM Zora 2004 BE Turngemeinde in Berlin 7:21,28 SB

567 HINRICHS Sophie 2004 NI VfL Löningen aufg.
320 FUNCK Ronja 2004 NI Hannover 96 aufg.

2000m Hindernis, Weibliche Jugend U18 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 28.05.2023 / 14:30
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 569 MILLER Lera 2007 NI VfL Löningen 6:46,15
2 360 SCHÜTTLER Ella 2007 NI LG Göttingen 7:16,12
3 459 HEBEL Neele 2006 NI TKJ Sarstedt 7:21,35
4 379 DILLMANN Milena 2007 NI LG Papenburg/Aschendorf 7:22,81
5 191 BRAND Marlene 2007 HH LG Wedel-Pinneberg 7:26,06
6 721 LÜTJENS Awarun 2007 SH SC Rönnau 74 8:10,69

699 SCHINDLER Coralie 2006 SH MTV Lübeck aufg.
2000m Hindernis, Männliche Jugend U18 (0,838m) 28.05.2023 / 15:25
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 5 BRANDL Bela Marlon 2006 BE Berliner TSC 6:12,73
2 266 ULBRICH Lukas 2007 NI Braunschweiger Laufclub 6:42,11
3 42 KUNZE Malte 2007 BE Turngemeinde in Berlin 6:51,29
4 516 FÖRSTNER Simon 2006 NI TV Lilienthal 6:52,93
5 710 BEYER Linus 2007 SH SC Rönnau 74 6:54,89
6 456 HASS Maximilian 2007 NI TKJ Sarstedt 6:59,87
7 109 MIKOLAICZYK Fabian 2007 HH Buxtehuder SV 7:13,82
8 172 RÜPKE Magnus 2006 HH HNT Hamburg 7:39,26 SB
9 353 OBIRI Edmund 2006 NI LG Celle-Land 7:45,44
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1500m Hindernis, Jugend M15 (0,762m) 28.05.2023 / 14:20
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 2 GRUNWALD Jannis Matheo 2008 BE Berliner SV 1892 4:38,19 SB
2 3 KLIEGEL Jonas 2008 BE Berliner SV 1892 4:41,60 SB
3 288 HUNDERTMARK Lorenz 2008 NI Einbecker SV 4:46,67 SB
4 6 SCHAARWÄCHTER Ivan 2008 BE Berliner TSC 4:48,78
5 677 VON GYLDENFELDT Friedrich 2008 SH LG Flensburg 5:07,54
6 111 SUNDERMANN Thorge 2008 HH Buxtehuder SV 5:10,38 SB
7 433 WEBER Hisko 2009 NI SV Blau-Weiß Emden-Borssum 5:11,48
8 309 LEGLER Niclas 2009 NI FSV Sarstedt 5:26,05

1500m Hindernis, Jugend W15 (0,762m) 28.05.2023 / 14:10
Norddeutsche Meisterschaften Hindernis
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 385 SUERMANN Leonie 2008 NI LG Papenburg/Aschendorf 5:36,51
2 334 BRANDT Solja Nea-Mari 2009 NI LAV Zeven 7:37,94


