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Hochsprung, Männer (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (2) 466 Beyer Franz 1996 GER WSG 1981 Königs
Wusterhausen

1,96

- - - - - - - - - - - - -
- - - - - - - - - O - O O
O XXX

Kugelstoß, Männer (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 466 Beyer Franz 1996 GER WSG 1981 Königs
Wusterhausen

12,54 1./I PB

11,70 12,54 12,43 x
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406

Diskuswurf, Männer (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 466 Beyer Franz 1996 GER WSG 1981 Königs
Wusterhausen

37,48 PB

35,70 37,48 36,72 x
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 429 462 437 422 405 410 458 466 407 488 420

100m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:04
Vorlauf 3 von 3 Wind: +1,0m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (7) 476 Jansen Clara-Maria 2001 GER LG Nord Berlin 17,08

Hochsprung, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (15) 476 Jansen Clara-Maria 2001 GER LG Nord Berlin 1,00
- O XXO XXX

Weitsprung, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (13) 476 Jansen Clara-Maria 2001 GER LG Nord Berlin 3,11 0,0 13./I
2,85 3,11 2,98 2,99
-0,3 0,0 +0,7 +1,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462
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Diskuswurf, Frauen (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 429 Balcerowski Carina 1996 GER LG Nord Berlin 21,75
x 21,75 17,81 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 429 462 437 422 405 410 458 466 407 488 420

Speerwurf, Frauen (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 429 Balcerowski Carina 1996 GER LG Nord Berlin 27,53
25,00 26,51 26,13 27,53

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

Hochsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

489 Piaser Fabio 1989 ITA TopFit Berlin abg.

100m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:02
Vorlauf 2 von 3 Wind: -0,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (1) 407 Spank Raúl 1988 GER LG Nord Berlin 11,82

Hochsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (1) 407 Spank Raúl 1988 GER LG Nord Berlin 2,12 SB
- - - - - - - - - - - - -
- - - - - - - - - O - O -
O XO XO XO XXX

462 Fischer Dustin 1988 GER Berliner SC abg.

Weitsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

462 Fischer Dustin 1988 GER Berliner SC ogV ./II
x x x x

-0,5 +1,2 +0,6 +0,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462
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Kugelstoß, Senioren M35 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 407 Spank Raúl 1988 GER LG Nord Berlin 12,08 2./I
10,20 12,08 11,26 11,85

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406

Diskuswurf, Senioren M35 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 407 Spank Raúl 1988 GER LG Nord Berlin 35,30
35,30 35,16 x x

2 (10) 462 Fischer Dustin 1988 GER Berliner SC 19,22
19,12 x 19,12 19,22

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 429 462 437 422 405 410 458 466 407 488 420

3000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:50
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (3) 436 Theile Matthias 1980 GER LG Nord Berlin 11:46,37
2 (6) 424 Redlich Lars 1982 GER LG Nord Berlin 12:57,99

Weitsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 420 Eltz Fabian 1982 GER LG Nord Berlin 4,98 +0,9 2./I
x 4,92 x 4,98

+1,3 +1,1 +1,0 +0,9
2 (4) 424 Redlich Lars 1982 GER LG Nord Berlin 4,72 +2,4 4./I

x x 4,72 4,44
+0,2 +1,9 +2,4 +1,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462

Kugelstoß, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 458 Gäbler Daniel 1980 GER Universitäts-SV Halle 11,59 1./II
11,28 11,59 10,99 11,12

2 (2) 420 Eltz Fabian 1982 GER LG Nord Berlin 9,85 2./II PB
9,85 9,37 9,45 x

3 (7) 491 Mendelsohn Fabian 1980 GER LG Nord Berlin 8,05 7./I
8,05 7,77 7,92 7,72

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406
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Diskuswurf, Senioren M40 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 458 Gäbler Daniel 1980 GER Universitäts-SV Halle 35,88 SB
31,86 34,27 33,92 35,88

2 (5) 420 Eltz Fabian 1982 GER LG Nord Berlin 23,49
22,94 x 23,49 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 429 462 437 422 405 410 458 466 407 488 420

Speerwurf, Senioren M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 424 Redlich Lars 1982 GER LG Nord Berlin 31,86
29,75 29,26 30,35 31,86

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

3000m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:50
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (1) 405 Gnann Sebastian 1977 GER LG Nord Berlin 10:59,87
2 (2) 450 Kokel Ricky 1977 GER Dresdner SC 1898 11:34,52
3 (5) 419 Dietrich Sascha 1974 GER LG Nord Berlin 12:39,39

Hochsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (3) 405 Gnann Sebastian 1977 GER LG Nord Berlin 1,56
- - - - - - - - - - - - -
- O - O XX-

Weitsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 405 Gnann Sebastian 1977 GER LG Nord Berlin 5,09 +1,3 1./I PB
5,02 5,09 4,88 -
+1,7 +1,3 +1,6

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462

Diskuswurf, Senioren M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (11) 405 Gnann Sebastian 1977 GER LG Nord Berlin 19,18
x 19,18 18,56 18,48

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 429 462 437 422 405 410 458 466 407 488 420
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100m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:04
Vorlauf 3 von 3 Wind: +1,0m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (1) 483 Knaak Catherine 1981 GER VfV Spandau 14,43
2 (3) 486 Lübker Sabine 1980 GER VfV Spandau 14,66

Hochsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (9) 486 Lübker Sabine 1980 GER VfV Spandau 1,20 =SB
- - - - - O XO XXO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

486 Lübker Sabine 1980 GER VfV Spandau abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462

Kugelstoß, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 486 Lübker Sabine 1980 GER VfV Spandau 10,46 3./I
10,06 10,46 10,46 10,46

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406

Speerwurf, Seniorinnen W40 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 486 Lübker Sabine 1980 GER VfV Spandau 30,28
28,89 30,28 26,70 26,00

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

3000m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:50
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (10) 452 Junghans Mandy 1976 GER Dresdner SC 1898 13:53,78
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Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 437 Nanni Frank 1970 GER LG Nord Berlin 7,90 6./II
7,51 7,06 6,91 7,90

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 437 Nanni Frank 1970 GER LG Nord Berlin 22,88 PB
22,49 21,38 20,68 22,88

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 429 462 437 422 405 410 458 466 407 488 420

Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 437 Nanni Frank 1970 GER LG Nord Berlin 22,33
20,68 x 21,56 22,33

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

100m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:02
Vorlauf 2 von 3 Wind: -0,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (2) 482 Gröger Roland 1964 GER TopFit Berlin 12,52 SB

3000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:50
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (4) 467 Vanicek Michael 1968 GER LG Nord Berlin 11:56,05
460 Drescher Torsten 1964 GER LAC BERLIN abg.

Hochsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (4) 460 Drescher Torsten 1964 GER LAC BERLIN 1,44
- - - - - - - - - - - O O
O XXX
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Weitsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 460 Drescher Torsten 1964 GER LAC BERLIN 4,78 +2,3 3./I SB
4,76 4,63 4,56 4,78
+1,0 +0,6 +3,4 +2,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462

Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (11) 438 Schröer Michael 1968 GER LG Nord Berlin 17,40
x 16,42 x 17,40

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

100m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:00
Vorlauf 1 von 3 Wind: -0,4m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

2 (1) 426 Verch-Lang Ilka 1973 GER LG Nord Berlin 16,57 PB

100m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:04
Vorlauf 3 von 3 Wind: +1,0m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (2) 417 Schulz Tina 1972 GER LG Nord Berlin 14,59 SB

Hochsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (6) 456 Gründel-Michel Ulrike 1970 GER Dresdner SC 1898 1,40
- - - - - - - - - O O O XO

XXX
2 (12) 426 Verch-Lang Ilka 1973 GER LG Nord Berlin 1,08

- - - O XO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 456 Gründel-Michel Ulrike 1970 GER Dresdner SC 1898 4,68 +2,1 5./I SB
4,52 4,37 4,68 4,49
+1,7 +0,2 +2,1 +0,5

2 (7) 417 Schulz Tina 1972 GER LG Nord Berlin 4,25 +1,0 7./I
4,16 4,11 4,06 4,25
+1,4 -0,1 +1,0 +1,0

3 (8) 485 Rettschlag Sandra 1973 GER SG Vehlefanz 4,09 +1,4 8./I PB
3,82 x 3,86 4,09
+0,4 +0,6 +0,6 +1,4

4 (11) 426 Verch-Lang Ilka 1973 GER LG Nord Berlin 3,44 +1,6 11./I PB
3,32 3,44 3,40 3,38
+0,8 +1,6 +1,4 +0,4
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Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462

Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 485 Rettschlag Sandra 1973 GER SG Vehlefanz 9,74 3./II PB
9,28 9,71 9,74 9,71

2 (4) 456 Gründel-Michel Ulrike 1970 GER Dresdner SC 1898 9,69 4./I
9,69 9,63 x 9,54

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406

Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 485 Rettschlag Sandra 1973 GER SG Vehlefanz 27,78 PB
26,28 26,81 27,78 24,92

2 (6) 417 Schulz Tina 1972 GER LG Nord Berlin 21,05
21,05 19,99 20,29 21,05

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

100m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:04
Vorlauf 3 von 3 Wind: +1,0m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (5) 441 Iwanowski Dr. Nicola 1967 GER LG Nord Berlin 16,00 PB

3000m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:50
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (9) 484 Hesse Heike 1968 GER VfV Spandau 13:15,62

Hochsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (8) 484 Hesse Heike 1968 GER VfV Spandau 1,28
- - - - - - - O - O

2 (10) 441 Iwanowski Dr. Nicola 1967 GER LG Nord Berlin 1,12
- - - O O O XXX
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Weitsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 484 Hesse Heike 1968 GER VfV Spandau 4,59 +1,8 6./I SB
4,24 4,59 4,57 4,37
+1,6 +1,8 +2,2 +0,5

2 (10) 441 Iwanowski Dr. Nicola 1967 GER LG Nord Berlin 3,75 +1,0 10./I SB
x 2,99 3,54 3,75

-0,4 -0,4 +1,2 +1,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462

100m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:02
Vorlauf 2 von 3 Wind: -0,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (4) 404 Beer Robert 1962 GER LG Nord Berlin 13,86

3000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:50
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (7) 404 Beer Robert 1962 GER LG Nord Berlin 13:07,70

100m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:02
Vorlauf 2 von 3 Wind: -0,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (3) 478 Weise Andreas 1957 GER VfV Spandau 13,58 PB
2 (5) 448 Schade Michael 1958 GER Dresdner SC 1898 14,31

3000m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:50
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (8) 478 Weise Andreas 1957 GER VfV Spandau 13:08,00

Hochsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (7) 478 Weise Andreas 1957 GER VfV Spandau 1,36
- - - - - - - O - O - O XXX

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 488 Schwarz Detlef 1955 GER VfV Spandau 9,07 4./II SB
x 9,07 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406
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Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 488 Schwarz Detlef 1955 GER VfV Spandau 39,10
x 36,50 39,10 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 429 462 437 422 405 410 458 466 407 488 420

100m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:00
Vorlauf 1 von 3 Wind: -0,4m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

2 (4) 422 Heise Carola 1963 GER LG Nord Berlin 18,59

100m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:04
Vorlauf 3 von 3 Wind: +1,0m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (6) 430 Bleilinger Antje 1963 GER LG Nord Berlin 16,77

3000m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:50
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (11) 430 Bleilinger Antje 1963 GER LG Nord Berlin 15:31,90

Weitsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (12) 430 Bleilinger Antje 1963 GER LG Nord Berlin 3,42 +0,6 12./I PB
3,42 x x 3,00
+0,6 0,0 +1,2 +1,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 422 Heise Carola 1963 GER LG Nord Berlin 7,22 7./II
6,98 6,91 x 7,22

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406

Diskuswurf, Seniorinnen W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 422 Heise Carola 1963 GER LG Nord Berlin 21,55 SB
20,94 21,08 20,25 21,55

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 429 462 437 422 405 410 458 466 407 488 420
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Speerwurf, Seniorinnen W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (13) 422 Heise Carola 1963 GER LG Nord Berlin 15,26
12,59 14,75 15,26 13,18

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

100m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:00
Vorlauf 1 von 3 Wind: -0,4m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

2 (2) 470 Rejewski Heidi 1958 GER VfV Spandau 17,47

100m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:04
Vorlauf 3 von 3 Wind: +1,0m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (4) 447 Schumann Jutta 1957 GER Dresdner SC 1898 15,49 PB

3000m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:50
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (13) 453 Thümmler Kathrin 1956 GER Dresdner SC 1898 17:28,24 PB

Weitsprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 470 Rejewski Heidi 1958 GER VfV Spandau 3,71 +1,2 1./II PB
x 3,71 x x

+0,7 +1,2 +0,7 +0,5
2 (2) 465 Fischer Petra 1956 GER Berliner SC 3,22 -0,5 2./II

3,22 x x x
-0,5 -0,4 +1,4 +1,0

3 (14) 453 Thümmler Kathrin 1956 GER Dresdner SC 1898 2,99 -0,4 14./I PB
2,99 2,85 x 2,87
-0,4 -0,6 +0,4 +1,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462

Kugelstoß, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 465 Fischer Petra 1956 GER Berliner SC 5,63 10./I
5,19 x 5,63 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406
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Speerwurf, Seniorinnen W65 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 453 Thümmler Kathrin 1956 GER Dresdner SC 1898 18,49
17,23 18,49 17,89 17,84

465 Fischer Petra 1956 GER Berliner SC abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

100m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:00
Vorlauf 1 von 3 Wind: -0,4m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (6) 471 Schwarz Eberhard 1952 GER VfV Spandau 20,56

Hochsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (5) 454 Rönsch Bernd 1951 GER Dresdner SC 1898 1,40
- - - - - - - - O O O O O

XXX
2 (11) 423 Kothlow Michael 1949 GER LG Nord Berlin 1,08 SB

- - - O O XXX

Weitsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 454 Rönsch Bernd 1951 GER Dresdner SC 1898 4,05 +1,2 9./I PB
4,05 3,97 x 3,00
+1,2 -0,1 +2,2 +1,4

2 (4) 471 Schwarz Eberhard 1952 GER VfV Spandau 2,64 +1,2 4./II
x 2,15 2,64 2,58

+0,8 -0,3 +1,2 +1,5
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462

Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 474 Müller Heinrich 1951 GER VfV Spandau 7,93 5./II
x 7,93 7,46 x

2 (8) 423 Kothlow Michael 1949 GER LG Nord Berlin 7,28 8./I
7,28 6,99 7,02 7,14

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406
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Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 474 Müller Heinrich 1951 GER VfV Spandau 20,45
16,22 14,04 19,89 20,45

2 (8) 423 Kothlow Michael 1949 GER LG Nord Berlin 19,94
19,94 17,48 18,91 17,60

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

Weitsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 410 Mahlmeister Haymo 1944 GER LG Nord Berlin 2,94 +0,3 3./II
2,89 2,94 2,85 2,88
-0,8 +0,3 +0,1 +0,4

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1 424 430 441 453 454 456 476 460 426 485 420 405 484 417
Finale 2 470 471 465 410 486 462

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 410 Mahlmeister Haymo 1944 GER LG Nord Berlin 9,05 5./I
9,00 8,76 9,05 8,72

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406

Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 12:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 410 Mahlmeister Haymo 1944 GER LG Nord Berlin 23,00 SB
23,00 20,64 22,43 20,63

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 429 462 437 422 405 410 458 466 407 488 420

100m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:00
Vorlauf 1 von 3 Wind: -0,4m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (5) 425 Rohnstock Dr. Dagmar 1953 GER LG Nord Berlin 18,77

3000m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:50
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (12) 418 Ballay-Schmidt Marie 1953 GER LG Nord Berlin 15:59,41
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Hochsprung, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (13) 425 Rohnstock Dr. Dagmar 1953 GER LG Nord Berlin 1,00 =SB
O O O XXX

Speerwurf, Seniorinnen W70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (14) 425 Rohnstock Dr. Dagmar 1953 GER LG Nord Berlin 11,77
11,77 11,09 10,70 10,84

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

100m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:00
Vorlauf 1 von 3 Wind: -0,4m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

406 Liedtke Gudrun 1947 GER LG Nord Berlin aufg.

Hochsprung, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80 1,84 1,88 1,92

1,96 2,00 2,06 2,12 2,16

1 (14) 406 Liedtke Gudrun 1947 GER LG Nord Berlin 1,00
O XO O XXX

391 Baldow Irene 1948 GER LG Nord Berlin abg.

Kugelstoß, Seniorinnen W75 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 391 Baldow Irene 1948 GER LG Nord Berlin 7,23 9./I PB
7,01 7,23 6,80 x

2 (8) 406 Liedtke Gudrun 1947 GER LG Nord Berlin 6,71 8./II
6,66 6,71 6,60 6,64

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406

Speerwurf, Seniorinnen W75 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (12) 391 Baldow Irene 1948 GER LG Nord Berlin 15,73 PB
15,07 x x 15,73

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422
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100m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 12:00
Vorlauf 1 von 3 Wind: -0,4m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (3) 463 Lange Klaus-Dieter 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 17,70

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 463 Lange Klaus-Dieter 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 8,15 6./I
7,80 8,15 8,14 7,70

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 423 456 486 391 491 466 463 410 407 465
Finale 2 420 485 488 437 422 458 474 406

Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 463 Lange Klaus-Dieter 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 19,34
17,09 17,32 19,34 18,60

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 463 423 391 437 438 465 425 453 424 429 486 417 474 485 422

4x100m, Männer & Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:10
Zeitläufe
Rang Name Nat Verein Leistung

1 (1) VfV Spandau / TopFit / Vehlefanz GER VfV Spandau 53,88
1: 478, Weise Andreas (1957) 2: 482, Gröger Roland (1964)
3: 483, Knaak Catherine (1981) 4: 486, Lübker Sabine (1980)

2 (2) LG Nord Masters GER LG Nord Berlin 57,20
1: 406, Liedtke Gudrun (1947) 2: 404, Beer Robert (1962)
3: 417, Schulz Tina (1972) 4: 407, Spank Raúl (1988)

3 (3) Dresden meets Halle GER Dresdner SC 1898 57,96
1: 447, Schumann Jutta (1957) 2: 448, Schade Michael (1958)
3: 456, Gründel-Michel Ulrike (1970) 4: 454, Rönsch Bernd (1951)

4 (4) LG Nord Coaches GER LG Nord Berlin 61,29
1: 430, Bleilinger Antje (1963) 2: 441, Iwanowski Dr. Nicola (1967)
3: 442, Wesner Marco (1988) 4: 491, Mendelsohn Fabian (1980)

5 (5) Berlin / Brandenburg / HH GER Berliner SC 61,71
1: 460, Drescher Torsten (1964) 2: 462, Fischer Dustin (1988)
3: 465, Fischer Petra (1956) 4: 470, Rejewski Heidi (1958)

6 (6) LG Nord Talente GER LG Nord Berlin 64,93
1: 422, Heise Carola (1963) 2: 425, Rohnstock Dr. Dagmar (1953)
3: 424, Redlich Lars (1982) 4: 419, Dietrich Sascha (1974)

Legende
PB...Persönliche Bestleistung SB...Saisonbestleistung =SB...Saisonbestleistung eingestellt X...Fehlversuch
O...gültiger Versuch -...Ausgelassen abg...Abgemeldet aufg...Aufgegeben
ogV...Ohne gültigen Versuch


