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Hochsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48

1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75 1,78 1,81 1,84 1,87

1,90 1,93 1,96

1 (1) 149 Greshake Sascha 1988 GER LC Solbad Ravensberg 1,93
- - - - - - - - - - - - -
- - - - - - - O - - O - O
O O XXX

100m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:00
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 132 Schnettberg Franziska 1993 GER VfL Lingen 14,68

200m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:30
Zeitläufe Wind: I:+0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 128 Bröker Ellen 1993 GER VfL Lingen 31,10

Weitsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 132 Schnettberg Franziska 1993 GER VfL Lingen 4,39
4,18 4,18 4,25 4,14 x 4,39

Startreihenfolge 1 2
Finale 132 129

100m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:00
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 129 Büter Yvonne 1988 GER VfL Lingen 13,96

Weitsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 129 Büter Yvonne 1988 GER VfL Lingen 4,43
x x 4,43 x x x

Startreihenfolge 1 2
Finale 132 129

Kugelstoß, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 111 Penning Christina 1987 GER SC Osterbrock 10,14
10,03 9,76 10,14 9,45 9,77 9,71

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 147 113 135 137 117 111
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Diskuswurf, Seniorinnen W35 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 111 Penning Christina 1987 GER SC Osterbrock 32,15
x 29,06 28,42 x 32,15 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 136 113 135 134 114 117 111

Hammerwurf, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

111 Penning Christina 1987 GER SC Osterbrock abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 111 136 113 135 137 134 140

100m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:00
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 121 Kerski Alexander 1983 GER TV Elmendorf 13,82

Hochsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48

1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75 1,78 1,81 1,84 1,87

1,90 1,93 1,96

1 (3) 121 Kerski Alexander 1983 GER TV Elmendorf 1,51
- - - - - - - - O O O - -
O - XXX

Diskuswurf, Senioren M40 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 121 Kerski Alexander 1983 GER TV Elmendorf 28,64
x x 26,71 28,64 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 144 145 130 110 109 121 107 141

Hammerwurf, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 121 Kerski Alexander 1983 GER TV Elmendorf 30,71
24,95 30,17 30,71 x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 144 141 104 110 115 124 121 122 109 139
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Speerwurf, Senioren M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 121 Kerski Alexander 1983 GER TV Elmendorf 47,51
47,51 x 47,44 x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 148 141 121 131 108 130 110 107

100m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:00
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 105 Kruszyna Thomas 1974 GER LG Brillux Münster 14,15

Hochsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48

1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75 1,78 1,81 1,84 1,87

1,90 1,93 1,96

1 (2) 131 Niehaus Ralf 1977 GER VfL Lingen 1,66
- - - - - - - - - - - - -
- O O O O XO XXX

Weitsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 105 Kruszyna Thomas 1974 GER LG Brillux Münster 4,85 +1,5
4,79 4,85 x 4,59 4,80 x
+0,2 +1,5 +0,9 +0,6

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 146 130 103 133 124 116 105

Kugelstoß, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 107 Obermüller Andreas 1974 GER LG Papenburg/Aschendorf 10,12
10,12 10,10 x x 9,99 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 145 104 130 142 143 110 115 107 141

Diskuswurf, Senioren M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 107 Obermüller Andreas 1974 GER LG Papenburg/Aschendorf 29,35
x x 29,00 29,35 29,26 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 144 145 130 110 109 121 107 141
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Speerwurf, Senioren M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 107 Obermüller Andreas 1974 GER LG Papenburg/Aschendorf 40,24
x 40,24 x 38,41 39,04 38,74

2 (4) 131 Niehaus Ralf 1977 GER VfL Lingen 38,09
34,07 35,96 38,09 x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 148 141 121 131 108 130 110 107

200m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:30
Zeitläufe Wind: I:+0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 102 Witten Alexandra 1980 GER BV Garrel 30,81

Meile, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 102 Witten Alexandra 1980 GER BV Garrel 6:27,81

Hochsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48

1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75 1,78 1,81 1,84 1,87

1,90 1,93 1,96

1 (5) 147 Barlage Anke 1980 GER VfL Löningen 1,42
- - - - - - - XXO O O XO XXX

Kugelstoß, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 147 Barlage Anke 1980 GER VfL Löningen 10,56
10,04 x 10,03 x 10,56 10,52

2 (5) 137 Miedema-Lassche Janet 1979 NED AC. Tion 8,03
7,53 7,71 8,03 x x 7,47

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 147 113 135 137 117 111

Hammerwurf, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 140 Hollander Femke 1983 NED PEC 1910 Zwolle 44,89
44,52 41,59 x 44,89 44,69 44,23

2 (2) 137 Miedema-Lassche Janet 1979 NED AC. Tion 35,63
35,63 33,86 x x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 111 136 113 135 137 134 140
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Speerwurf, Seniorinnen W40 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 147 Barlage Anke 1980 GER VfL Löningen 38,15
38,15 x x x x x

2 (3) 137 Miedema-Lassche Janet 1979 NED AC. Tion 24,30
x 20,02 23,62 24,30 22,86 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 147 136 113 137 118

Diskuswurf, Seniorinnen W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 136 Hulshoff Anouk 1976 NED AC. Tion 24,31
23,70 24,31 x 22,48 x x

2 (6) 134 Busch Carina 1977 NED AC. Tion 18,46
17,69 18,46 16,23 17,52 15,36 16,81

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 136 113 135 134 114 117 111

Hammerwurf, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 136 Hulshoff Anouk 1976 NED AC. Tion 21,73
18,60 19,92 18,69 19,29 20,46 21,73

2 (6) 134 Busch Carina 1977 NED AC. Tion 17,12
16,32 17,12 x 16,67 15,88 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 111 136 113 135 137 134 140

Speerwurf, Seniorinnen W45 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 136 Hulshoff Anouk 1976 NED AC. Tion 17,30
17,30 x x x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 147 136 113 137 118

200m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:30
Zeitläufe Wind: I:+0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 106 Rduch Christian 1969 GER LG Kindelsberg Kreuztal 25,63

400m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 106 Rduch Christian 1969 GER LG Kindelsberg Kreuztal 59,33
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Hochsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48

1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75 1,78 1,81 1,84 1,87

1,90 1,93 1,96

1 (4) 101 Hiller Jan 1973 GER BTB Oldenburg 1,51
- - - - - - - - - - - X- -
O - XXX

Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 141 Mastebroek Rudolf 1970 NED SC Osterbrock 10,78
10,62 10,15 x 10,78 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 145 104 130 142 143 110 115 107 141

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 109 Krone Ulrich 1971 GER SC Osterbrock 34,30
30,18 32,41 28,94 31,09 31,27 34,30

2 (4) 141 Mastebroek Rudolf 1970 NED SC Osterbrock 32,49
x x 31,94 x 32,49 31,89

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 144 145 130 110 109 121 107 141

Hammerwurf, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 141 Mastebroek Rudolf 1970 NED SC Osterbrock 39,05
39,05 x x 37,77 37,25 x

2 (3) 109 Krone Ulrich 1971 GER SC Osterbrock 38,73
38,30 37,76 38,64 38,73 37,61 36,54

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 144 141 104 110 115 124 121 122 109 139

Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 141 Mastebroek Rudolf 1970 NED SC Osterbrock 36,45
31,91 34,42 36,45 x x x

108 Strauß Matthias 1971 GER OTB Osnabrück abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 148 141 121 131 108 130 110 107
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100m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:00
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 130 Krämer Heiner 1964 GER VfL Lingen 14,31

Weitsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 130 Krämer Heiner 1964 GER VfL Lingen 4,42 -0,2
4,23 4,16 4,42 4,27 x x
+1,2 +1,7 -0,2 +1,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 146 130 103 133 124 116 105

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 130 Krämer Heiner 1964 GER VfL Lingen 9,67
8,58 8,80 9,21 9,24 9,67 9,12

2 (8) 110 Kuhr Harald 1965 GER SC Osterbrock 8,31
8,16 8,11 8,19 x 8,08 8,31

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 145 104 130 142 143 110 115 107 141

Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 144 Lammerding Martin 1966 GER LG Coesfeld 32,65
31,84 31,63 31,21 32,65 x x

2 (7) 130 Krämer Heiner 1964 GER VfL Lingen 27,20
21,34 24,44 24,77 24,91 24,49 27,20

3 (8) 110 Kuhr Harald 1965 GER SC Osterbrock 25,14
x 25,14 24,94 x 24,04 24,95

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 144 145 130 110 109 121 107 141

Hammerwurf, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 139 Heerlien Onno 1964 NED Groningen Atletiek 49,94
49,94 x x 48,77 x x

2 (5) 144 Lammerding Martin 1966 GER LG Coesfeld 31,17
29,25 31,00 31,17 30,17 30,61 29,30

3 (9) 110 Kuhr Harald 1965 GER SC Osterbrock 26,18
26,18 x x 25,52 23,84 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 144 141 104 110 115 124 121 122 109 139
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Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 130 Krämer Heiner 1964 GER VfL Lingen 22,00
20,59 21,43 21,54 20,85 21,42 22,00

2 (7) 110 Kuhr Harald 1965 GER SC Osterbrock 17,30
x 16,95 x 17,30 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 148 141 121 131 108 130 110 107

Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 118 Gnoth Kirstin 1973 GER TuS Gildehaus 26,06
- 26,06 25,77 x x 25,33

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 147 136 113 137 118

Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 113 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 8,58
8,06 8,40 x 8,50 8,58 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 147 113 135 137 117 111

Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 113 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 20,16
x x 20,16 x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 136 113 135 134 114 117 111

Hammerwurf, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 113 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 29,99
x x x 29,80 x 29,99

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 111 136 113 135 137 134 140

Speerwurf, Seniorinnen W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 113 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 20,00
19,22 x x x x 20,00

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 147 136 113 137 118
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Weitsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 146 Janz Jurij 1963 GER OSC Damme 4,59 +0,5
4,33 4,59 4,53 x x x
+1,3 +0,5 +1,0

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 146 130 103 133 124 116 105

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 145 Willems Markus 1961 GER TSV Hochdahl 12,00
10,94 10,89 11,13 12,00 11,92 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 145 104 130 142 143 110 115 107 141

Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 145 Willems Markus 1961 GER TSV Hochdahl 38,10
32,85 36,62 37,84 38,10 36,35 37,09

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 144 145 130 110 109 121 107 141

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 148 Pohl Joachim 1960 GER MTV Herrenhausen 44,70
41,91 x 44,70 43,18 x 44,64

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 148 141 121 131 108 130 110 107

200m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:30
Zeitläufe Wind: I:+0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 116 Niedanowski Detlev 1956 GER TuS 09 Erkenschwick 29,32

Meile, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 125 Baumung Jürgen 1955 GER VfL Lingen 6:51,77

Weitsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 116 Niedanowski Detlev 1956 GER TuS 09 Erkenschwick 4,30 -0,2
4,18 4,14 4,30 4,12 x x
+1,0 +0,5 -0,2 +0,7

2 (5) 133 Ammerich Ludger 1955 GER VfL Löningen 4,02 -0,5
3,80 3,98 3,71 x 3,82 4,02
+0,1 +1,0 +0,9 +0,4 -0,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 146 130 103 133 124 116 105
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Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 112 Maaß Alfred 1956 GER STV Barßel 36,65
34,85 35,05 35,44 x 35,72 36,65

2 (2) 138 van Leeuwen Carel 1955 NED AC. Tion 33,52
x x 31,29 29,97 29,20 33,52

3 (3) 123 Fehler Jürgen 1954 GER TV Trebur 28,32
22,18 x 28,32 25,97 25,95 25,40

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 150 123 138 104 142 143 115 122 112

Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 116 Niedanowski Detlev 1956 GER TuS 09 Erkenschwick 31,05
29,68 27,50 29,72 29,86 30,80 31,05

2 (6) 138 van Leeuwen Carel 1955 NED AC. Tion 28,87
28,87 26,93 25,97 26,02 25,11 24,32

3 (7) 123 Fehler Jürgen 1954 GER TV Trebur 26,25
23,92 23,70 x 26,25 25,99 25,05

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 115 123 138 104 142 143 103 122 124 116 120 119

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 117 Niedanowski Sabine 1959 GER TuS 09 Erkenschwick 7,73
7,27 7,41 7,73 x x 7,69

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 147 113 135 137 117 111

Diskuswurf, Seniorinnen W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 117 Niedanowski Sabine 1959 GER TuS 09 Erkenschwick 19,24
x 19,10 x 19,24 18,68 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 136 113 135 134 114 117 111

Kugelstoß, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 135 Ebbekink Tukkers Hanny 1958 NED AC. Tion 9,33
8,65 9,00 8,54 9,33 8,86 9,03

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 147 113 135 137 117 111
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Diskuswurf, Seniorinnen W65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 135 Ebbekink Tukkers Hanny 1958 NED AC. Tion 30,81
30,81 28,42 x 29,59 x x

2 (7) 114 Grummert Karin 1956 GER SV Grün-Weiss Harburg 16,16
14,83 16,16 15,62 14,14 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 136 113 135 134 114 117 111

Hammerwurf, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 135 Ebbekink Tukkers Hanny 1958 NED AC. Tion 26,53
26,53 23,44 24,06 21,10 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 111 136 113 135 137 134 140

100m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:00
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 103 Wolf Karl 1950 GER LAV Zeven 15,27

Hochsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48

1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75 1,78 1,81 1,84 1,87

1,90 1,93 1,96

1 (6) 124 Meyer Hubert 1951 GER TV Werther 04 1,27
- - O O O O XXX

Weitsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 124 Meyer Hubert 1951 GER TV Werther 04 3,93 +0,1
x x x 3,85 3,93 x

+0,6 +0,1
103 Wolf Karl 1950 GER LAV Zeven gesetzt

x
+0,8

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 146 130 103 133 124 116 105

Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 122 Kerski Werner 1950 GER TV Elmendorf 23,65
x 23,65 x x 23,36 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 150 123 138 104 142 143 115 122 112
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Hammerwurf, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 122 Kerski Werner 1950 GER TV Elmendorf 32,54
30,88 32,54 x 31,33 31,91 x

2 (8) 124 Meyer Hubert 1951 GER TV Werther 04 29,50
28,87 29,32 27,40 28,96 28,72 29,50

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 144 141 104 110 115 124 121 122 109 139

Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 122 Kerski Werner 1950 GER TV Elmendorf 30,91
28,75 x 28,72 27,60 30,91 28,66

2 (5) 124 Meyer Hubert 1951 GER TV Werther 04 29,42
x 28,40 x 27,76 29,42 x

3 (8) 103 Wolf Karl 1950 GER LAV Zeven 22,52
21,70 x 22,52 x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 115 123 138 104 142 143 103 122 124 116 120 119

100m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2023 / 14:00
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 150 Bergmann Günther 1946 GER DJK LC Assindia Essen 18,58

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 104 Gellink Heinz-Jürgen 1947 GER LC Nordhorn 8,32
7,72 8,09 8,01 7,68 8,32 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 145 104 130 142 143 110 115 107 141

Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 104 Gellink Heinz-Jürgen 1947 GER LC Nordhorn 26,20
x x 19,42 x x 26,20

2 (5) 150 Bergmann Günther 1946 GER DJK LC Assindia Essen 24,49
x x x 24,49 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 150 123 138 104 142 143 115 122 112

Hammerwurf, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 104 Gellink Heinz-Jürgen 1947 GER LC Nordhorn 25,40
23,01 23,85 25,40 x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 144 141 104 110 115 124 121 122 109 139
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Speerwurf, Senioren M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 120 Müller-Kiel Gert 1944 GER TUS Huchting 31,63
31,63 30,15 x 30,20 30,97 x

2 (9) 104 Gellink Heinz-Jürgen 1947 GER LC Nordhorn 22,47
x 21,44 x 20,53 21,39 22,47

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 115 123 138 104 142 143 103 122 124 116 120 119

Hochsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 24.06.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48

1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75 1,78 1,81 1,84 1,87

1,90 1,93 1,96

1 (7) 119 Gnoth Siegbert 1940 GER TuS Gildehaus 1,15
XO O XXX

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 115 Korte Werner 1939 GER TSV Westfalia 06 Westerkappeln 9,51
x 9,37 9,51 x 9,39 x

2 (6) 143 Görtz Reiner 1941 GER ASV Süchteln 9,10
9,10 x x x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 145 104 130 142 143 110 115 107 141

Diskuswurf, Senioren M80 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 115 Korte Werner 1939 GER TSV Westfalia 06 Westerkappeln 24,06
x x 22,30 24,06 23,28 x

2 (8) 143 Görtz Reiner 1941 GER ASV Süchteln 21,04
x x 21,04 x 20,46 20,46

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 150 123 138 104 142 143 115 122 112

Hammerwurf, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 17:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 115 Korte Werner 1939 GER TSV Westfalia 06 Westerkappeln 30,27
29,57 x x 30,27 x 28,27

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 144 141 104 110 115 124 121 122 109 139
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Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 119 Gnoth Siegbert 1940 GER TuS Gildehaus 33,83
32,61 33,83 x 33,49 x x

2 (10) 143 Görtz Reiner 1941 GER ASV Süchteln 22,38
21,10 21,80 20,80 21,89 22,38 x

115 Korte Werner 1939 GER TSV Westfalia 06 Westerkappeln abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 115 123 138 104 142 143 103 122 124 116 120 119

Kugelstoß, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 142 Borgmann Hans 1934 GER VSV Grenzland Wegberg 5,65
4,69 5,38 5,60 5,38 5,65 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 145 104 130 142 143 110 115 107 141

Diskuswurf, Senioren M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 16:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 142 Borgmann Hans 1934 GER VSV Grenzland Wegberg 11,22
10,80 10,91 10,02 10,83 10,56 11,22

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 150 123 138 104 142 143 115 122 112

Speerwurf, Senioren M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 24.06.2023 / 14:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (11) 142 Borgmann Hans 1934 GER VSV Grenzland Wegberg 13,68
13,62 13,68 13,29 x x 13,14

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 115 123 138 104 142 143 103 122 124 116 120 119
Legende
X...Fehlversuch O...gültiger Versuch -...Ausgelassen abg...Abgemeldet


