Leichtathletikgemeinschaft Alsternord }%’

»Sprinter an den Start®

Sprintermeeting der LG Alsternord Hamburg
zusammen mit Athletinnen der ,,Norderstedter-Werkstatten

Mi., 12. Juni 2024 in Norderstedt - Am Exerzierplatz 14-16

(Sportanlage von TuRa Harksheide)
Veranstaltungsnummer: 24-05-1121-4-89

Wettkampf
e elektronische Zeitnahme
e Es werden ausschlie3lich Zeitendlaufe ausgetragen, die unabhangig von Alter
und Geschlecht nach Meldezeiten eingeteilt werden. Es wird daher unbedingt
um Meldung mit aktueller Bestzeit gebeten!
e Urkunden : kbnnen unter LADV selbst ausgedruckt werden
e 4 x 100 m Staffel & Mixed-Staffel (2x2+2x3') moglich

Meldungen
e bis zum 03.06.2024 Uber LADV - bitte nur in Ausnahmefallen per Mail Meldungen an
meldungen@Igalsternord.de (+3 € je Disziplin) Nachmeldungen sind nur in
begrenztem Umfang mdglich. Sollte eine Meldung der Bestzeiten Giber LADV nicht
maoglich sein, muss diese spatestens 60 Minuten vor Wettkampfbeginn mitgeteilt
werden.
Meldegebuhren:
o Jugend: 5,00€
o Erwachsene: 6,00€ } Nachmeldungen + 10 € pro Disziplin
o Pro Staffel: 7,00€
Organisation
e Ein Parkplatzangebot gibt es direkt gegeniiber der TuRa-Geschéftsstelle, sowie
auf dem angrenzenden Schulparkplatz in der Strale ,Fadens Tannen“ und im
schrég rechts gegeniberliegenden Einkaufszentrum.

e Duschen, Sanitar- und Umkleideraume befinden sich in unmittelbarer Nahe auf
dem Sportgeléande.

e Der Zeitplan dient einer ersten Orientierung und ist nicht verbindlich, je nach
Meldeeingang kénnen Anderungen vorgenommen werden.

e Keine Siegerehrungen!!

ul4 75m Zeitplan nach Meldeeingang
2 U16 — Erwachsene - 100m Ab ca. 18:00 Uhr
Senioren 200m Ab. ca. 19:30 Uhr
Alle Staffeln 4x100m Ab ca. 20:15 Uhr
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