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Trainerfortbildung

,von der Kinderleichtathletik zur Talentforderung“

Save the date: Fortbildung F 2/25

Termin: Samstag/Sonntag, 17./18. Mai 2025

Beginn: 9:00 Uhr | Ende: 16:00 Uhr (an beiden Tagen)
Umfang: 16 Lerneinheiten (LE) in Theorie und Praxis

Ort: Sporthalle des Louise Weiss Gymnasiums (Ebelingplatz 9, 20537 Hamburg)

Referent: Dominic Ullrich, Vorsitzender des DLV-Jugendausschusses und Lehrertrainer an der

Eliteschule des Sports in Frankfurt a. M.

Teilnahmeberechtigung / Zielgruppe: Trainer:innen in der U14 und jinger

Teilnahmegebiihren: 80€ pro Teilnehmer (aus HLV-Vereinen)
120€ (Nicht-HLV-Vereine)
160€ (Nicht-HSB-Vereine)

Anmeldungen: ab sofort und bis zum 25.04.2025 an aichele@hhlv.de

Inhalte:

= EinfUhrung ins spielerische Laufen, Springen, Werfen + Turnen und Athletik

= Ubergang von der Kinderleichtathletik zum Grundlagentraining: Talentférderung und
langfristiger Leistungsaufbau

= Verbindung von Schul- und Vereinssport: Kooperationspartner Schule +
Bundesjugendspiele
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