Hamburger Meisterschaften 5km Strafle

im Rahmen des 36. Finkenwerder Insellaufes

Sonnabend, 14. Juni 2025 — Hamburg-Finkenwerder

Veranstalter: Hamburger Leichtathletik-Verband

Ausrichter: TuS Finkenwerder / Airbus SG
Hamburg e.V.

Meldungen:
Bis Sonnabend, 07. Juni 2025 online unter
https://www.finkenwerder-insellauf.de

Startberechtigung:

Startberechtigt flir die Meisterschaften sind alle
Mitglieder der dem HLV angeschlossenen
Vereine, die im Besitz eines glltigen Startrechts
sind.

Wertungen:

Sind verschiedene Altersklassen in einem
Wettbewerb zusammengefasst, werden zunachst
alle Teilnehmer in der Manner-/Frauenklasse-
Hauptwertung gewertet (Einzel und Mannschaft).
Danach erfolgt eine Zusatzwertung fir die jeweils
ausgeschriebenen Altersklassen. Sollen
Angehorige einer dlteren Mastersaltersklasse aus
Grinden der Mannschaftswertung in einer
jungeren Mastersklasse gewertet werden, ist dies
in der Meldung ausdriicklich zu vermerken. Die
Einzelwertung erfolgt in der gemeldeten
Wertungsklasse (z.B. soll ein M50 in der
Mannschaft M40/45 gewertet werden, muss die
Meldung in der M45 erfolgen).

Einzelwertungen:
Mannlich:
Hauptwertung:
Durchlaufwertung
Zusatzwertung: Masters M30, M35, M40, M45,
M50, M55, M60, M65, M70, M75, M80, M85

Maéanner (M20-M90) gem.

Weiblich:

Hauptwertung: Frauen
Durchlaufwertung
Zusatzwertung: Masters W30, W35, W40, W45,
W50, W55, W60, W65, W70, W75, W80, W85

(W20-W90)  gem.

Mannschaftswertungen:
Mannlich:
Hauptwertung: Manner (M20-M90) gem.

Durchlaufwertung
Zusatzwertung: Masters M30/35, MA40/45,
M50/55, M60-M90

Weiblich:

Hauptwertung Frauen
Durchlaufwertung
Zusatzwertung: Masters W30-45, W50-W90

(W20-W90) gem.

Die Ermittlung der Einzelwertungen erfolgt nach
Bruttozeiten; die der Mannschaftswertungen
erfolgen ausschlief8lich nach Nettozeiten.

HINWEISE:

e Start / Ziel: Finkenwerder Marktplatz,
Finksweg 10-14

e Startzeit: 19:10 Uhr

e Startunterlagenausgabe:
Am 14.06.2025 ab 16:00 Uhr direkt vor Ort in
Finkenwerder / Marktplatz

e Weitere Informationen unter:
www.finkenwerder-insellauf.de
Telefon (TuS Finkenwerder): 040/742 58 11

e Das Tragen und Nutzen von Kopfhorern
jeglicher Art bei der Teilnahme am
Meisterschaftslauf ist nicht gestatten und
kann zur Disqualifikation durch den
Schiedsrichter Straf3e fiihren.
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