Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

100m, M30 06.07.2025/10:30
Finale Wind: 1:40,9 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 326 SCHELLER Raven 1995 BE TusS Lichterfelde 11,51
2 297 KOPPE Yannik 1992 BE TSV Rudow 11,56
3 362 SEIFFERTH Christian 1991 BE WeiRenseer SV 12,65
2 MOHL Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow n.a.
200m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:30
Zeitlaufe Wind: 1:42,8; 11:+1,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 326 SCHELLER Raven 1995 BE TusS Lichterfelde 22,65 1./
2 297 KOPPE Yannik 1992 BE TSV Rudow 23,34 2./
3 73 LEMBACH Kevin 1995 NI LAV Zeven 23,77 3.4
4 2 MOHL Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 24,41 4.
5 362 SEIFFERTH Christian 1991 BE WeiBenseer SV 25,79 5.1
400m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 326 SCHELLER Raven 1995 BE TusS Lichterfelde 51,46 1./
2 73 LEMBACH Kevin 1995 NI LAV Zeven 58,26 2./
3 77 BACKSCHAT Maurice 1992 NI LC Nordhorn 59,56 3./
800m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 12:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 185 HORNSCHILD Aaron 1992 BB Potsdamer Laufclub 2:02,04
2 77 BACKSCHAT Maurice 1992 NI LC Nordhorn 2:19,85
aW 312 AMTMANN René 1994 BY TSV Thiingersheim 2:05,52
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:01,96 28 FRARDORF Peter NI
5000m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 316 ABELLAN-OSSENBACH Miguel 1991 HH Turnerbund Hamburg Eilbeck 15:55,18
2 27 BOOHS Christian 1993 NI Braunschweiger Laufclub 16:22,18
3 10 BOSCH Tim 1994 BE Berliner SC 18:13,01
aW 312 AMTMANN René 1994 BY TSV Thiingersheim 16:02,19
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
2000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
3000m 9:44,00 312 AMTMANN René BY
4000m 12:57,29 312 AMTMANN René BY
110m Hiirden, M30 (1,067m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 11:00
Zeitlaufe Wind: 1:+3,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 2 MOHL Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 18,59
2 77 BACKSCHAT Maurice 1992 NI LC Nordhorn 20,91
400m Hiirden, M30 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 73 LEMBACH Kevin 1995 NI LAV Zeven 60,96
2 77 BACKSCHAT Maurice 1992 NI LC Nordhorn 66,78
aW 218 MORITZ Daniel 1995 ST Sport- und Spielverein Eisleben n.a.
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

4x100m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.07.2025 / 13:50

Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung ‘
1(2) LG Braunschweig NI LG Braunschweig 50,06
1: 97, GROSENICK Oliver (1992) 2: 101, POVEL Dr. Christian (1979)
3: 98, JARECKI Jonas (1990) 4: 95, ACKERMANN Marc (1989)
Hochsprung, M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 16:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
141 146 151 154 157 160 163 166 169 1,72 175 1,78 1,81
184 187 190 1,9 1,96 1,99
1 (1) 357 SCHENK Alexander 1994 BE VfV Spandau 1,90
- - - - - - - - - - 0 - -
O - XXO XXX
2(2) 2 MOHL Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 1,84
- - - - - - - - - - 0] - (0]
O XXX
3(3) 323 WEDIG Peer-Hendrik 1995 BE Turngemeinde in Berlin 1,81
- - - - - - - o) - ) O (0] (0]
XXX
Stabhochsprung, M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 230 240 250 260 270 280 2,90 3,00
3,10 3,20 330 340 350 360 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
440 450 4,60
2 MOHL Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow ab.

Weitsprung, M30 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 192 HENKE Philipp 1995 BB SC Potsdam 6,23 +2,1
6.23 6,20 - - - ;
+2,1 +2,3
2(5) 297 KOPPE Yannik 1992 BE TSV Rudow 5,68 +1,6
5,03 5,68 X 4,85 5,32 5,40
+1,6 +1,6 +1,6 -0,2 +1,1 +2,6
142 LANDSKRON Tobias 1992 NI LG Solling ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 128 4 164 257 142 196 33 297 192
Dreisprung, M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 2 MOHL Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 12,39 -0,1
X 12,39 X 12,39 X X
+2,7 -0,1 +0,8 +0,8 +1,3 +2,2
Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 310 225 223 164 2
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

KugelstoB3, M30 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(2) 323 WEDIG Peer-Hendrik 1995 BE Turngemeinde in Berlin 11,14
11,08 11,14 11,02 10,81 11,13 11,01
2(4) 2 MOHL Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 9,71
9,01 8,72 9.71 9,16 X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 34 150 139 164 323 2
Diskuswurf, M30 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 323 WEDIG Peer-Hendrik 1995 BE Turngemeinde in Berlin 34,04
X 28,77 X 28,44 34,04 31,79
2(4) 2 MOHL Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 27,97
X X 26,16 X 27,97 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 323 2 164 139 150 24
Speerwurf, M30 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 181 SEIFERT Bernhard 1993 BB OSC Potsdame.V. 75,14
70,24 65,68 75,14 X X 68,92
Startreihenfolge 1 2 3 4 |
Finale 24 164 150 181
100m, M35 06.07.2025/ 10:35
Finale Wind: I:+1,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 269 GNOSS Soren 1990 HH TSG Bergedorf 11,40
2 31 HESS Adham 1986 NI BTB Oldenburg 12,07
3 196 SIEBERT Florian 1988 NI SC Uchte 12,08
4 32 HINRICHS Pascal 1990 NI BTB Oldenburg 12,16
5 95 ACKERMANN Marc 1989 NI LG Braunschweig 12,24
6 257 DUSCHEK Maximilian 1988 NI SV Union Salzgitter 12,34
200m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:30
Zeitlaufe Wind: I:+2,8; 11:+1,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 269 GNOSS Soren 1990 HH TSG Bergedorf 22,81 1.1
2 257 DUSCHEK Maximilian 1988 NI SV Union Salzgitter 25,09 2./
3 12 FISCHER Dustin 1988 BE Berliner SC 26,97 3.
400m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 269 GNOSS Séren 1990 HH TSG Bergedorf 52,49 1.1
2 257 DUSCHEK Maximilian 1988 NI SV Union Salzgitter 56,64 2./
196 SIEBERT Florian 1988 NI SC Uchte ab. -
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

800m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

05.07.2025 / 12:30

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 100 LAUE Vincent 1989 NI LG Braunschweig 2:05,17
2 272 PANKOW Martin 1989 MV TSG Wittenburg 2:09,13
3 9 TATAREK Michele 1988 BE ASV Berlin 2:28,51
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:01,96 28 FRARDOREF Peter NI
1500m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 12:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 100 LAUE Vincent 1989 NI LG Braunschweig 4:19,77
2 193 BOSTELMANN-ARP Jan-Eric 1990 SH SC Roénnau 74 4:20,22
3 140 HERR Stefan 1987 BB LG Prignitz 4:21,51
4 20 BECKMANN Fabian 1990 BE Berliner SV 1892 4:39,43
99 LAUE Simon 1986 NI LG Braunschweig aufg.
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:19,78 193 BOSTELMANN-ARP Jan- SH
Eric
800m 2:23,54 193 BOSTELMANN-ARP Jan- SH
Eric
1200m 3:32,99 193 BOSTELMANN-ARP Jan- SH
Eric
5000m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 151 HILLER Christian 1988 HH LT Haspa Marathon Hamburg 16:10,37
2 140 HERR Stefan 1987 BB LG Prignitz 16:18,78
3 14 MAKITALO Nikolai 1986 BE Berliner SC 18:13,33
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
2000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
3000m 9:44,00 312 AMTMANN René BY
4000m 12:57,29 312 AMTMANN René BY
110m Hiirden, M35 (0,991m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 11:00
Zeitlaufe Wind: 1:+3,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 346 TIETJE Lasse-Christian 1988 NI VfL Wolfsburg 16,33
400m Hiirden, M35 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 164 KRAUSE Karsten 1990 NI MTV Schoningen 76,31
4x100m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 13:50
Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung
1(1) StG Oldenburg Ammerland Expres NI StG Oldenburg Ammerland Expres 47,32

1: 33, LAY Hans Jiirgen (1985)

3: 32, HINRICHS Pascal (1990) 4; 31, HESS Adham (1986)

2: 338, HOLLMANN Michael (1979)
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Berin-Lichioralde, Stacion Lichtoratie, 05. - 06.07.2025 ERGEBNISSE

Hochsprung, M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025/ 16:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

141 146 151 154 157 160 163 166 169 172 175 1,78 1,81
1,84 187 19 19 196 199

1(4) 164 KRAUSE Karsten 1990 NI MTV Schoéningen 1,51
- - o - XXX

Stabhochsprung, M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,80 1,90 200 2,10 220 230 240 250 260 270 280 290 3,00
310 3,20 3,30 340 350 360 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 450 4,60
1(1) 247 FABIAN Sonnenburg 1986 BE SV Preufien Berlin 3,50

) o X0 O XXO XXr

Weitsprung, M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 196 SIEBERT Florian 1988 NI SC Uchte 5,82 +0,8
5,82 5,75 5,55 5,50 5,61 5,70
+0,8 +1,8 +1,0 +0,8 +2,1 +2,2
2 (4) 257 DUSCHEK Maximilian 1988 NI SV Union Salzgitter 5,70 +1,9
5,52 5,53 5,70 5,58 5,62 X
+1,5 +1,3 +1,9 +1,6 +1,9 +0,8
3(6) 164 KRAUSE Karsten 1990 NI MTV Schoéningen 5,46 +2,4
5,30 5,24 5,15 X 5,40 5,46
+0,3 -0,1 +3,6 +1,7 +2.1 +2,4
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 128 4 164 257 142 196 33 297 192
Dreisprung, M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 164 KRAUSE Karsten 1990 NI MTV Schoéningen 11,49 -0,1
11,49 X 11,46 X 11,19 11,44
-0,1 +0,8 0,0 +1,6 +0,8 +1,8
Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 310 225 223 164 2
KugelstoB, M35 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(5) 164 KRAUSE Karsten 1990 NI MTV Schoéningen 8,17
8,09 8,06 X 8.17 8,08 8,03
aW 34 SCHMIDT Jana Marie 1991 NI BTB Oldenburg 10,62
10,43 10,44 10,52 X 9,87 10,62
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 34 150 139 164 323 2
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Diskuswurf, M35 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(5) 164 KRAUSE Karsten 1990 NI MTV Schoéningen 26,18
25,61 24,70 26,18 - - B
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 323 2 164 139 150 24
Speerwurf, M35 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 164 KRAUSE Karsten 1990 NI MTV Schoéningen 34,38
31,30 31,82 33,00 X 30,73 34,38
Startreihenfolge 1 2 3 4 |
Finale 24 164 150 181
100m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 11:30
Zeitlaufe Wind: I1:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 178 THOMSEN Laura 1994 BE OSC Berlin 12,60
2 189 WANCKEL Camilla 1993 BB Potsdamer Laufclub 12,64
3 278 KOCH Melanie 1993 NI TSV Burgdorf 13,35
200m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 14:20
Zeitlaufe Wind: I:+3,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 189 WANCKEL Camilla 1993 BB Potsdamer Laufclub 26,35
2 268 SCHMITT Lara 1992 BE TopFit Berlin 26,84
3 278 KOCH Melanie 1993 NI TSV Burgdorf 26,90
400m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 277 KARBSTEIN Josephina 1995 NI TSV Burgdorf 59,96 1./
2 324 BREGEN Sophie 1995 NI TuS Blau-Weil} Lohne 60,41 2./
3 278 KOCH Melanie 1993 NI TSV Burgdorf 61,14 3.1
4 268 SCHMITT Lara 1992 BE TopFit Berlin 62,77 4.
800m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 324 BREGEN Sophie 1995 NI TuS Blau-Weil} Lohne 2:21,67
2 186 OPREI Anna 1992 BB Potsdamer Laufclub 2:25,28
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:11,13 186 OPREI Anna BB
1500m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 11 FAHRENWALD Madita 1995 BE Berliner SC 4:58,81
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:58,83 11 FAHRENWALD Madita BE
800m 2:42,79 11 FAHRENWALD Madita BE
1200m 4:01,31 11 FAHRENWALD Madita BE
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

4x100m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.07.2025 / 14:00

Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung ‘
1(3) VfV Spandau BE VfV Spandau 62,35
1: 349, JOSEPH Elizabeth (1968) 2: 355, RETTSCHLAG Sandra (1973)
3: 351, LUBKER Sabine (1980) 4: 348, ROOCK Jil (1994)
Stabhochsprung, W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,80 1,90 200 210 220 230 240 250 260 2,70 280 290 3,00
310 3,20 3,30 340 350 360 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
440 450 4,60
1(6) 356 ROOCK Jil 1994 BE VfV Spandau 2,40
- - (0] - O - (0] XXX
Kugelsto3, W30 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6-
1(5) 34 SCHMIDT Jana Marie 1991 NI BTB Oldenburg 10,62
10,43 10,44 10,52 X 9,87 10,62
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 41 355 131 114 165 325 81 298 26 149 25 158 34

Diskuswurf, W30 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(10) 34 SCHMIDT Jana Marie 1991 NI BTB Oldenburg 24,19
X 24,19 X X 22,10 X
85 NOTBOM Nadine 1994 SH Leichtathletik-Club Liibeck ogV
X X X X X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21
Finale 85 34 25 81 325 141 165 114 41 61 131 287 296 51 55
122 240 308 274 96 155
Speerwurf, W30 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 34 SCHMIDT Jana Marie 1991 NI BTB Oldenburg 31,21
X 31,21 28,03 27,91 31,08 30,40
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Versuch 1-3 235 343 134 149 197 131 25 109 232 296 355 34 351 325 360
112
Versuch 4-6 149 235 343 134 109 131 355 232 197 25 296 325 34 360 112
100m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 11:30
Zeitlaufe Wind: I:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 208 PAROL Marta 1987 BE SCC Berlin 14,06
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

200m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb)

05.07.2025 / 14:20

Zeitlaufe Wind: I:+3,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 158 TRENSE Desiree 1986 SH Mdliner SV 28,05
400m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 208 PAROL Marta 1987 BE SCC Berlin 67,91 5.1
800m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 102 WYLEGALA Anna-Katharina 1986 NI LG Braunschweig 2:31,68
2 6 BARLEM DOS SANTOS Diana 1990 BE ASV Berlin 3:01,85
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:11,13 186 OPREI Anna BB
1500m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 102 WYLEGALA Anna-Katharina 1986 NI LG Braunschweig 5:08,59
2 25 KULOW Anico 1986 BE Berliner Turnerschaft 5:32,42
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:58,83 11 FAHRENWALD Madita BE
800m 2:42,79 11 FAHRENWALD Madita BE
1200m 4:01,31 11 FAHRENWALD Madita BE
5000m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 25 KULOW Anicé 1986 BE Berliner Turnerschaft 20:22,69
2 320 SENDTKO Julia 1988 HH Turnerbund Hamburg Eilbeck 20:35,86
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
100m Hirden, W35 (0,838m) 05.07.2025/11:20
Zeitlaufe Wind: [:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 25 KULOW Anicé 1986 BE Berliner Turnerschaft 18,89
400m Hirden, W35 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 15:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 25 KULOW Anicé 1986 BE Berliner Turnerschaft 73,52
4x100m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:00
Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung
1(1) SCC Berlin BE SCC Berlin 59,91

1: 208, PAROL Marta (1987)
3: 205, LEWIN Madeleine (1985)

2: 213, TREICHEL Katja (1979)
4: 207, NIESCH Christiane (1972)
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Weitsprung, W35 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(5) 25 KULOW Anicéd 1986 BE Berliner Turnerschaft 4,57 +1,4
4,45 457 4,24 4,55 4,31 4,40
-0,8 +1,4 +0,4 +1,9 +1,3 +1,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 355 82 131 133 187 153 171 109 152 149 25 93
Kugelsto3, W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(7) 158 TRENSE Desiree 1986 SH Moliner SV 9,10
9,04 8,56 7,61 9,02 7,93 9,10
2(9) 25 KULOW Anicé 1986 BE Berliner Turnerschaft 8,76
8,76 8,73 8,14 8,25 X 8,06
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 41 355 131 114 165 325 81 298 26 149 25 158 34
Diskuswurf, W35 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(13) 25 KULOW Anico 1986 BE Berliner Turnerschaft 21,18
19,74 16,54 21,18 19,18 20,42 r
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21
Finale 85 34 25 81 325 141 165 114 41 61 131 287 296 51 55
122 240 308 274 96 155
Speerwurf, W35 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025 / 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(5) 25 KULOW Anicé 1986 BE Berliner Turnerschaft 28,20
20,15 25,48 23,68 24,88 28,20 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Versuch 1-3 235 343 134 149 197 131 25 109 232 296 355 34 351 325 360
112
Versuch 4-6 149 235 343 134 109 131 355 232 197 25 296 325 34 360 112
100m, M40 06.07.2025/ 10:40
Finale Wind: [:+1,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 267 O'KELLY David 1983 BE TopFit Berlin 12,16
2 244 HORSTTIill 1981 NI SV Nienhagen 12,27
3 33 LAY Hans Jirgen 1985 NI BTB Oldenburg 12,49
4 4 MERZDORF Enrico 1983 HH AMTV Hamburg 13,28
200m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:40
Zeitlaufe Wind: I:+1,1; [1:+2,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 267 O'KELLY David 1983 BE TopFit Berlin 24,73 1./
2 244 HORSTTIll 1981 NI SV Nienhagen 25,18 2./
3 4 MERZDORF Enrico 1983 HH AMTV Hamburg 27,41 3.4
4 262 FURLE Martin 1981 NI SVG GW Bad Gandersheim 27,83 4./
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

400m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

06.07.2025 / 14:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 267 O'KELLY David 1983 BE TopFit Berlin 56,32
2 128 MEEDEN Oliver 1982 BE LG Nord Berlin 61,06
800m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 12:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 262 FURLE Martin 1981 NI SVG GW Bad Gandersheim 2:20,54
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:01,96 28 FRARDOREF Peter NI
1500m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 12:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 71 LIEBSCH Marcel 1982 NI Laufclub BlueLiner 5:15,11
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:19,78 193 BOSTELMANN-ARP Jan- SH
Eric
800m 2:23,54 193 BOSTELMANN-ARP Jan- SH
Eric
1200m 3:32,99 193 BOSTELMANN-ARP Jan- SH
Eric
5000m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 229 SCHMIDT Jan 1982 BE SV Friedrichstadt Berlin 17:33,85
2 321 THIEL Nicolas 1984 HH Turnerbund Hamburg Eilbeck 17:50,27
3 71 LIEBSCH Marcel 1982 NI Laufclub BlueLiner 20:16,80
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
2000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
3000m 9:44,00 312 AMTMANN René BY
4000m 12:57,29 312 AMTMANN René BY
Stabhochsprung, M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,80 1,90 200 2,90 220 230 240 250 260 270 280 290 3,00
310 3,20 330 3,40 350 360 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
440 450 4,60
1(2 4 MERZDORF Enrico 1983 HH AMTV Hamburg 3,20
O

) O XXX

Weitsprung, M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

06.07.2025/ 13:15

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(2) 33 LAY Hans Jirgen 1985 NI BTB Oldenburg 5,94 +34
5,94 5,74 - - -
+3,4 +1,5
2(7) 4 MERZDORF Enrico 1983 HH AMTV Hamburg 5,18 +2,2
X 4,81 4,99 5,18 5,09 4,90
+1,8 +1,4 +2,2 +1,1 +0,4
128 MEEDEN Oliver 1982 BE LG Nord Berlin ab.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 128 4 164 257 142 196 33 297 192
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

KugelstoB3, M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf

05.07.2025 / 14:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 139 NEUHAUSER Nils 1982 NI LG Peiner Land 11,28
11,12 11.28 X X X 10,77
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 34 150 139 164 323 2
Diskuswurf, M40 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(2) 139 NEUHAUSER Nils 1982 NI LG Peiner Land 31,53
31,53 30,54 28,22 27,27 30,52 29,95
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 323 2 164 139 150 24
Hammerwurf, M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(3) 86 TELLER Christoph Johann 1984 SH Leichtathletik-Club Liibeck 40,10
X 40,10 X X 37,94 39,62
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |
Finale 194 311 129 310 150 62 224 282 223 86 106 113 125
100m, M45 06.07.2025/ 10:45
Finale Wind: I:+1,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 338 HOLLMANN Michael 1979 NI VfL Oldenburg 11,48
2 101 POVEL Dr. Christian 1979 NI LG Braunschweig 11,56
3 188 SCHONBERG Stephan 1976 BB Potsdamer Laufclub 11,69
4 334 HOLSCHER Peter 1978 NI VL Germania Leer 12,58
200m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 13:40
Zeitlaufe Wind: 1:+1,1; 11:42,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 338 HOLLMANN Michael 1979 NI VfL Oldenburg 23,41 1./
2 101 POVEL Dr. Christian 1979 NI LG Braunschweig 23,49 2.
3 188 SCHONBERG Stephan 1976 BB Potsdamer Laufclub 23,91 3.1
4 334 HOLSCHER Peter 1978 NI VfL Germania Leer 25,22 4./l
5 91 SCHRODER Thomas 1976 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 30,93 5./
400m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 28 FRARDORF Peter 1979 NI Braunschweiger Laufclub 54,28
2 334 HOLSCHER Peter 1978 NI VL Germania Leer 56,01
3 91 SCHRODER Thomas 1976 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 75,42
800m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 12:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 28 FRARDORF Peter 1979 NI Braunschweiger Laufclub 2:02,65
2 256 MAST Stefan 1976 MV SV Turbine Neubrandenburg 2:11,29
3 43 EYSEL Maximilian 1980 HH Hamburg Running 2:13,30
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

ERGEBNISSE

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:01,96 28 FRARDOREF Peter NI
1500m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 12:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 256 MAST Stefan 1976 MV SV Turbine Neubrandenburg 4:32,94
2 45 SPIER Oliver 1980 HH Hamburger Sportclub 4:37,73
3 288 BERG Ivo 1979 BE TSV GutsMuths 4:38,59
4 254 HANDKE Lars-Tilo 1978 MV SV Turbine Neubrandenburg 4:42,02
5 21 TAPKENHINRICHS Jens 1980 BE Berliner SV 1892 4:44,85
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:19,78 193 BOSTELMANN-ARP Jan- SH
Eric
800m 2:23,54 193 BOSTELMANN-ARP Jan- SH
Eric
1200m 3:32,99 193 BOSTELMANN-ARP Jan- SH
Eric
5000m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 30 SCHRADER Dominik 1980 NI Braunschweiger Laufclub 16:36,69
2 175 HOWARD George 1976 BE OSC Berlin 16:48,76
3 319 KRIEGER Jan 1976 HH Turnerbund Hamburg Eilbeck 17:06,41
4 45 SPIER Oliver 1980 HH Hamburger Sportclub 17:28,71
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
2000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
3000m 9:44,00 312 AMTMANN René BY
4000m 12:57,29 312 AMTMANN René BY
110m Hiirden, M45 (0,991m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 11:00
Zeitlaufe Wind: 1:+3,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 340 STRENG Nico 1979 BB VfL Rathenow 20,86
400m Hiirden, M45 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 79 WENNING Dirk 1979 NI LC Nordhorn 74,08
Stabhochsprung, M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 230 240 250 260 270 280 2,90 3,00
3,10 3,20 330 340 350 360 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
440 450 4,60
1(5) 265 MAUS Alexander 1977 NI TKJ Sarstedt 2,70
X0 (0] (0] XO XO XXX
Weitsprung, M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
150 NOVAK Carsten 1980 NI LSC Harsefeld ab.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 150 121 307 329 202 273 75 108 333 285 136 284
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

KugelstoB3, M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(3) 150 NOVAK Carsten 1980 NI LSC Harsefeld 10,38
10,38 10,28 10,22 10,03 X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 34 150 139 164 323 2
Diskuswurf, M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 150 NOVAK Carsten 1980 NI LSC Harsefeld 29,67
29,67 26,87 X 27,83 26,46 28,48
2(6) 24 KRUGER Ronny 1979 BE Berliner Turnerschaft 23,07
21,87 23,07 X X X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 323 2 164 139 150 24
Hammerwurf, M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(9) 150 NOVAK Carsten 1980 NI LSC Harsefeld 26,73
23,50 X X 26,73 X 25,86
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 194 311 129 310 150 62 224 282 223 86 106 113 125
Speerwurf, M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(2) 150 NOVAK Carsten 1980 NI LSC Harsefeld 45,62
42,53 41,86 39,46 X 45,62 42,83
2(4) 24 KRUGER Ronny 1979 BE Berliner Turnerschaft 32,31
31,36 32,31 r
Startreihenfolge 1 2 3 4 |
Finale 24 164 150 181
100m, W40 06.07.2025/ 11:35
Finale Wind: [:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 152 PFEIFER-BOCKER Susanne 1984 ST Magdeburger LV Einheit 13,25
2 149 NOVAK Carola 1983 NI LSC Harsefeld 13,46
3 109 KLECKNER Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 15,31
200m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 14:30
Zeitlaufe Wind: I:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 149 NOVAK Carola 1983 NI LSC Harsefeld 27,56
2 226 HOLLAND Dr. Annika 1982 BB SV electronic Hohen Neuendorf 29,29
22 SIECKMANN Franziska 1981 BE Berliner TSC disq.

TR 16.8
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

400m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.07.2025 / 15:20

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 22 SIECKMANN Franziska 1981 BE Berliner TSC 70,01 3.1
2 205 LEWIN Madeleine 1985 BE SCC Berlin 72,17 4.
1500m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 205 LEWIN Madeleine 1985 BE SCC Berlin 5:52,49
2 64 GRUN Dina 1981 BE LAC BERLIN 6:19,97
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:58,83 11 FAHRENWALD Madita BE
800m 2:42,79 11 FAHRENWALD Madita BE
1200m 4:01,31 11 FAHRENWALD Madita BE
5000m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 74 SCHALOW Zora 1985 BB LC Cottbus 21:25,21
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
80m Hirden, W40 (0,762m) 05.07.2025/ 11:40
Finale Wind: 1:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 149 NOVAK Carola 1983 NI LSC Harsefeld 12,26
2 306 RYLL Svenja 1984 BE TSV Rudow 14,38
3 109 KLECKNER Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 16,05
400m Hirden, W40 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 15:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 306 RYLL Svenja 1984 BE TSV Rudow 77,19
Hochsprung, W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025/ 13:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
100 105 1,10 1,13 1,16 1,19 122 125 1,28 1,31 134 1,37 1,40
143 1,46
1(2) 149 NOVAK Carola 1983 NI LSC Harsefeld 1,40
- - - - - - - - o) o XO XXO
XXX
2(3) 5 KONIG Steffi 1983 BB ASC Griin-Weil} Finsterwalde 1,37
- - - - - - - (0] (0] (0] O XXX
Weitsprung, W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 152 PFEIFER-BOCKER Susanne 1984 ST Magdeburger LV Einheit 4,73 +3,3
X X 4,59 4,73 4,68 -
+0,7 +3,0 +0,8 +3,3 +0,6
2 (6) 149 NOVAK Carola 1983 NI LSC Harsefeld 4,55 +1,0
X 4,10 4,24 4,27 4,35 4,55
+1,7 +2,4 +1,4 +1,0 +2,2 +1,0
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Weitsprung, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

Vor/Endkampf 06.07.2025/10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
3(8) 109 KLECKNER Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 4,28 0,0
4,11 4,15 4,05 4,08 4,28 4,26
+1,8 +1,8 +1,6 +2,5 0,0 +1,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 355 82 131 133 187 153 171 109 152 149 25 93
Dreisprung, W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(6) 109 KLECKNER Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 8,46 +1,2
8.46 8,15 8,43 8,36 8,41 8,20
+1,2 -0,5 +2,1 -0,2 +1,0 -0,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 184 233 109 146 153 242 50 163
Kugelsto3, W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(2) 81 BECKER Mareike 1981 SH Leichtathletik-Club Liibeck 11,26
10,97 11,12 11,26 - 10,92 11,18
2 (3) 325 WILL Michaela 1981 BR TUS Huchting 10,97
10,91 10,33 10,88 10,97 10,56 X
3(11) 149 NOVAK Carola 1983 NI LSC Harsefeld 7,86
7.86 7,40 7,45 7,61 7,46 6,88
4 (12) 298 BALLERSTEDT Ramona 1981 BE TSV Rudow 7,49
7,24 7,12 7,37 7,27 7.49 7,31
5(13) 26 QUABECK Noemi 1982 BE Berliner Turnerschaft 6,70
6,45 5,84 6,55 6,70 6,16 6,38
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 41 355 131 114 165 325 81 298 26 149 25 158 34
Diskuswurf, W40 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 81 BECKER Mareike 1981 SH Leichtathletik-Club Liibeck 35,37
33,85 X 35,37 X 34,21 33,45
2 (3) 325 WILL Michaela 1981 BR TUS Huchting 30,85
X 28,59 30,61 30,85 29,72 30,68
3(19) 141 LANDSKRON Melanie 1981 NI LG Solling 16,07
X 15,82 16,07 15,27 X 14,78
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21
Finale 85 34 25 81 325 141 165 114 41 61 131 287 296 51 55
122 240 308 274 96 155
Hammerwurf, W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(2) 81 BECKER Mareike 1981 SH Leichtathletik-Club Liibeck 37,27
X 32,64 37.27 34,98 X 35,31
2(6) 325 WILL Michaela 1981 BR TUS Huchting 31,36
X X X X 31,36 X
3(13) 298 BALLERSTEDT Ramona 1981 BE TSV Rudow 17,98
17,65 17,30 17,98 X X 17,16
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Hammerwurf, W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 298 114 170 174 105 331 122 351 296 325 165 81 112
Speerwurf, W40 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(4) 325 WILL Michaela 1981 BR TUS Huchting 31,11
X 31,11 X 27,66 X -
2(11) 109 KLECKNER Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 21,33
20,18 19,20 20,83 21,33 19,21 19,72
3(15) 149 NOVAK Carola 1983 NI LSC Harsefeld 16,99
16.99 X X X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Versuch 1-3 235 343 134 149 197 131 25 109 232 296 355 34 351 325 360
112
Versuch 4-6 149 235 343 134 109 131 355 232 197 25 296 325 34 360 112
100m, W45 06.07.2025/ 11:40
Finale Wind: I:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 187 REDLICH Miriam 1977 BB Potsdamer Laufclub 13,38
2 313 LEHMANN Sabine 1979 NI TSV Wehdel 14,03
3 46 KAUTZ Christina 1979 HH Hamburger SV 14,22
4 153 WEIBMEYER Romy 1977 ST Magdeburger LV Einheit 14,76
5 36 LINKE Julia 1978 SN Citylauf-Verein Dresden 14,91
6 172 WERNER Nadja 1979 BE Neukdliner SF 15,22
171 KARATHANASSIS Katja 1976 BE Neukdliner SF disq.
TR 16.8
200m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 14:30
Zeitlaufe Wind: I:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 187 REDLICH Miriam 1977 BB Potsdamer Laufclub 27,69
2 46 KAUTZ Christina 1979 HH Hamburger SV 29,34
3 313 LEHMANN Sabine 1979 NI TSV Wehdel 29,54
400m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 213 TREICHEL Katja 1979 BE SCC Berlin 64,62 1.1
2 36 LINKE Julia 1978 SN Citylauf-Verein Dresden 66,72 2./
800m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 271 JODE-RONCK Katrin 1980 MV TSG Wittenburg 2:48,88
2 263 MERKORD Grit 1980 MV TC Fiko Rostock 2:53,13
3 78 LEFERINK Gabriele 1977 NI LC Nordhorn 2:57,33

Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:11,13

186 OPREI Anna

BB
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

1500m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.07.2025 / 13:20

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 263 MERKORD Girit 1980 MV TC Fiko Rostock 5:52,86
2 23 BECKER Claudia 1977 BE Berliner Turnerschaft 6:48,57
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:58,83 11 FAHRENWALD Madita BE
800m 2:42,79 11 FAHRENWALD Madita BE
1200m 4:01,31 11 FAHRENWALD Madita BE
Hochsprung, W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 13:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,00 105 1,10 1,13 1,16 1,19 122 125 128 131 1,34 1,37 1,40
1,43 1,46
1(5) 40 ALEXY-KLOPZIG Katja 1978 MV Greifenpower e.V. 1,25
- - - - O (0] - XO XXX
Weitsprung, W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 187 REDLICH Miriam 1977 BB Potsdamer Laufclub 4,95 +1,2
4,81 4,80 4,95 4,80 457 -
-0,2 +1,0 +1,2 +2,3 0,0
2(3) 171 KARATHANASSIS Katja 1976 BE Neukoliner SF 4,67 +2,3
4,67 4,47 4,30 4,50 4,40 4,45
+2,3 +1,2 +0,4 +1,8 -0,4 +1,1
3(10) 153 WEIBRMEYER Romy 1977 ST Magdeburger LV Einheit 4,14 +2,2
3,97 3,97 4,03 4,14 3,95 -
+1,4 +2,0 +0,9 +2,2 +1,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 355 82 131 133 187 153 171 109 152 149 25 93
Dreisprung, W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 153 WEIRBMEYER Romy 1977 ST Magdeburger LV Einheit 9,11 +0,1
8,92 X 8,83 9.11 8,90 8,91
+0,6 +2,3 +1,3 +0,1 +0,1 +1,9
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 184 233 109 146 153 242 50 163
KugelstoB3, W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(8) 165 PIEHOZKI Christine 1978 NI MTV Schoéningen 9,10
9,10 X 8,72 X 8,66 8,66
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 41 355 131 114 165 325 81 298 26 149 25 158 34
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Berin-Lichioralde, Stacion Lichtoratie, 05. - 06.07.2025 ERGEBNISSE

Diskuswurf, W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(8) 165 PIEHOZKI Christine 1978 NI MTV Schoningen 24,67
22,19 23,51 23,97 24,67 X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21
Finale 85 34 25 81 325 141 165 114 41 61 131 287 296 51 55

122 240 308 274 96 155

Hammerwurf, W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4- -V5- -V6-
1(3) 165 PIEHOZKI Christine 1978 NI MTV Schoéningen 33,36
32,53 31,99 X X 31,09 33,36
2(5) 351 LUBKER Sabine 1980 BE VfV Spandau 31,77
22,29 X X 30,18 31,29 31,77
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 298 114 170 174 105 331 122 351 296 325 165 81 112
Speerwurf, W45 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
351 LUBKER Sabine 1980 BE VfV Spandau ab.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Versuch 1-3 235 343 134 149 197 131 25 109 232 296 355 34 351 325 360
112
Versuch 4-6 149 235 343 134 109 131 355 232 197 25 296 325 34 360 112
100m, M50 06.07.2025/ 10:50
Finale Wind: [:+1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 329 GEWEKE Holger 1975 NI TV Lohnde 12,73
2 89 HEUBEL Hanno 1971  HH LG Alsternord Hamburg e.V. 12,88
3 307 SCHONBORN Matthias 1975 BE TSV Rudow 13,15
200m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:50
Zeitlaufe Wind: I:+0,5; 1:+2,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 329 GEWEKE Holger 1975 NI TV Lohnde 25,65 1./
2 89 HEUBEL Hanno 1971  HH LG Alsternord Hamburg e.V. 26,15 2./
3 307 SCHONBORN Matthias 1975 BE TSV Rudow 26,55 3./
4 57 HEMPEL Frank 1971 MV HSG Universitat Greifswald 26,75 4./l
5 180 ULBORT Andreas 1971 BE OSC Berlin 27,15 5.
6 310 ZHAVORONKOV Artem 1975 BE TSV Rudow 31,64 6./l
400m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 301 GLUSCHKE Steffen 1972 BE TSV Rudow 72,64 2/
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05.

- 06.07.2025

ERGEBNISSE

800m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb)

05.07.2025 / 12:40

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 341 DODT Dennis 1973 NI VAL Stade 2:14,40
2 67 HUTTIG Dr. Matthias 1971 BE LAC Olympia 88 Berlin 2:24,91
3 121 DIETRICH Sascha 1974 BE LG Nord Berlin 2:49,86
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:06,18 341 DODT Dennis NI
1500m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 67 HUTTIG Dr. Matthias 1971 BE LAC Olympia 88 Berlin 4:50,65
2 121 DIETRICH Sascha 1974 BE LG Nord Berlin 5:52,14
365 KLEBON Patrick 1975 BB WSG 1981 Kdnigs Wusterhausen n.a.
341 DODT Dennis 1973 NI VAL Stade n.a.
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:50,66 67 HUTTIG Dr. Matthias BE
800m 2:35,62 67 HUTTIG Dr. Matthias BE
1200m 3:54,60 67 HUTTIG Dr. Matthias BE
5000m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 370 SCHOLZ-NEU Florian 1971 NI LG Géttingen 18:51,81
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
2000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
3000m 9:44,00 312 AMTMANN René BY
4000m 12:57,29 312 AMTMANN René BY
4x100m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 13:50
Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung
1@4) SCC Berlin BE SCC Berlin 61,23
1: 201, DATTKE Volker (1968) 2: 198, BLUSCHKE Alexander (1972)
3: 212, THIEME Frank (1963) 4: 199, BRAUN Reiner (1967)
TSV Rudow BE TSV Rudow aufg.
1: 301, GLUSCHKE Steffen (1972) 2: 307, SCHONBORN Matthias (1975)
3: 303, HORN Dr. Matthias (1971) 4: 310, ZHAVORONKOV Artem (1975)
Hochsprung, M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025/ 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,14 119 124 129 134 138 141 144 147 150 153 1,56 1,59
1,62 1,67(J)
1(4) 307 SCHONBORN Matthias 1975 BE TSV Rudow 1,44
- - - - - - ) - XXX
2 (7) 223 MELLMANN Tino 1974 MV SV Blau-Weil} Grevesmiihlen 1,38
- - o - XXO XXX
225 GILLES Tom 1971 NI SV Concordia Ihrhove ab.
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Stabhochsprung, M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale

06.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,80 1,90 200 2,10 2,20 230 240 250 260 2,70 280 2,90 3,00
310 3,20 330 340 350 360 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 4,50 4,60
1(4) 223 MELLMANN Tino 1974 MV SV Blau-Weill Grevesmiihlen 2,70
O - - XO o X0 XXX
Weitsprung, M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 329 GEWEKE Holger 1975 NI TV Lohnde 5,93 +2,1
X 5,69 593 5,85 5,80 5,84
+1,1 +1,7 +2,1 +0,9 +0,7 +1,2
2(2) 307 SCHONBORN Matthias 1975 BE TSV Rudow 5,33 +2,2
5,00 5,33 5,05 4,66 4,87 -
-0,5 +2,2 +0,9 +1,3 +0,6
3(9) 121 DIETRICH Sascha 1974 BE LG Nord Berlin 4,12 +0,7
4,01 4,07 4,12 3,82 4,02 X
+1,3 +0,6 +0,7 0,0 +1,9 +1,5
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 150 121 307 329 202 273 75 108 333 285 136 284
Dreisprung, M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(3) 223 MELLMANN Tino 1974 MV SV Blau-Weil Grevesmihlen 9,24 +0,7
8,98 9.24 9,21 9,23 9,18 -
-0,3 +0,7 0,0 +1,0 +0,6
2(4) 310 ZHAVORONKOV Artem 1975 BE TSV Rudow 8,47 +1,2
8,11 7,74 847 X X X
+1,2 0,0 +1,2 +1,4 +1,6 +1,2
3(5) 225 GILLES Tom 1971 NI SV Concordia Ihrhove 8,28 +1,9
8,28 X 7,64 7,88 8,11 8,03
+1,9 +1,5 +1,1 +1,2 +2,3 +1,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 310 225 223 164 2
Kugelstof3, M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 59 MORDHORST Ralf 1973 SH Kieler TB 13,80
13,80 13,73 11,33 X X X
2(3) 261 SEEMANN Jan-Boyke 1975 BR SV Werder Bremen 12,54
X 12,27 X 12,05 11,41 12,54
3(5) 137 OBERMULLER Andreas 1974 NI LG Papenburg/Aschendorf 11,64
11,37 11,47 11,46 11,64 11,44 11,23
4 (6) 223 MELLMANN Tino 1974 MV SV Blau-Weill Grevesmiihlen 11,56
10,95 11,56 11,29 -
5(9) 227 JESS Carsten 1974 BB SV electronic Hohen Neuendorf 10,57
X 9,71 10,46 10,09 10,48 10,57
6 (11) 225 GILLES Tom 1971 NI SV Concordia Ihrhove 8,65
8,20 8,03 8,65 r
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 224 194 225 115 227 223 137 62 237 282 261 59
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05.

- 06.07.2025

ERGEBNISSE

Diskuswurf, M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 59 MORDHORST Ralf 1973 SH Kieler TB 50,92
X X 49,64 50,92 X X
2(4) 137 OBERMULLER Andreas 1974 NI LG Papenburg/Aschendorf 37,34
X 33,18 34,35 X X 37.34
3(6) 223 MELLMANN Tino 1974 MV SV Blau-Weilt Grevesmiihlen 35,76
33,51 32,60 34,27 34,49 33,24 35,76
4 (9) 261 SEEMANN Jan-Boyke 1975 BR SV Werder Bremen 33,75
33,55 X 33,75 X 33,30 X
5(13) 311 ULFERTS Carsten 1972 BE TSV Spandau 1860 28,53
27,12 26,60 X 28,53 25,50 23,63
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
Versuch 1-3 311 137 223 261 59 113 106 237 194 224 115 62 368 282 129
Versuch 4-6 311 261 223 137 59 194 115 282 106 237 113 62 368
Hammerwurf, M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 125 KYRE Tino 1971  BE LG Nord Berlin 52,97
52,30 50,01 X X 52,97 X
2(6) 223 MELLMANN Tino 1974 MV SV Blau-Weill Grevesmiihlen 35,53
35,53 X 30,18 33,89 31,66 33,50
3(11) 310 ZHAVORONKOV Artem 1975 BE TSV Rudow 23,03
23,03 X X - 21,83 21,48
4 (12) 311 ULFERTS Carsten 1972 BE TSV Spandau 1860 22,37
20,81 22,37 X X 21,70 19,91
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 194 311 129 310 150 62 224 282 223 86 106 113 125
Speerwurf, M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 80 BECKER Marcus-Christoph 1972 SH Leichtathletik-Club Liibeck 48,16
42,61 42,10 45,44 45,20 48,16 X
2(3) 137 OBERMULLER Andreas 1974 NI LG Papenburg/Aschendorf 47,59
47,59 44,41 44,34 X 47,53 45,34
3 (4) 223 MELLMANN Tino 1974 MV SV Blau-Weilt Grevesmiihlen 40,47
38,81 40,47 - - - 38,34
4 (7) 311 ULFERTS Carsten 1972 BE TSV Spandau 1860 34,38
32,00 X 30,33 33,22 34,38 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Versuch 1-3 194 224 115 309 311 282 62 223 80 137 293
Versuch 4-6 194 224 309 311 62 282 223 80 293 137
100m, M55 06.07.2025/ 10:55
Finale Wind: [:+2,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 90 MAHN Stefan 1968 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 12,81
2 168 KUSZYNSKI Jens 1970 NI MTV Vechelde 12,92
3 108 THIELECKE Ingolf 1968 NI LG Gottingen 12,94
4 202 HOFFMANN Holger 1969 BE SCC Berlin 15,69
5 194 REICH Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 15,77
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05.

- 06.07.2025

ERGEBNISSE

200m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb)

05.07.2025 / 13:50

Zeitlaufe Wind: I:+0,5; I1:+2,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 90 MAHN Stefan 1968 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 26,53 1./
2 108 THIELECKE Ingolf 1968 NI LG Gottingen 26,88 2./
3 49 ZARGAR AMINI Babak 1970 NI Hannover 96 29,25 3./
4 202 HOFFMANN Holger 1969 BE SCC Berlin 36,71 4./
400m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 168 KUSZYNSKI Jens 1970 NI MTV Vechelde 62,41 1./
2 201 DATTKE Volker 1968 BE SCC Berlin 66,39 2./
3 8 KORNFUHRER Andre 1966 BE ASV Berlin 66,61 1./
4 304 JANTSCH Holger 1970 BE TSV Rudow 67,42 3.4
5 17 SPITZER Marcus 1967 BE Berliner SC 68,14 4.
6 202 HOFFMANN Holger 1969 BE SCC Berlin 89,64 3.
800m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 201 DATTKE Volker 1968 BE SCC Berlin 2:24,80
2 161 ULBRICH Dr. Markus 1968 NI MTV Eintracht Borsum 2:26,37
3 49 ZARGAR AMINI Babak 1970 NI Hannover 96 2:32,20
4 8 KORNFUHRER Andre 1966 BE ASV Berlin 2:37,27
5 300 GEBHARDT Stephan 1969 BE TSV Rudow 3:01,19
6 202 HOFFMANN Holger 1969 BE SCC Berlin 3:24,51
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:06,18 341 DODT Dennis NI
1500m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 201 DATTKE Volker 1968 BE SCC Berlin 4:53,49
2 199 BRAUN Reiner 1967 BE SCC Berlin 4:56,91
3 72 WILSHUSEN Matthias 1970 NI Laufclub BlueLiner 5:02,68
4 300 GEBHARDT Stephan 1969 BE TSV Rudow 6:21,88
5 202 HOFFMANN Holger 1969 BE SCC Berlin 7:32,69
aW 315 EFFNER-JONIGKEIT Thomas 1963 ST Turbine Halle 5:13,28
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:50,66 67 HQTTIG Dr. Matthias BE
800m 2:35,62 67 HUTTIG Dr. Matthias BE
1200m 3:54,60 67 HUTTIG Dr. Matthias BE
5000m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 201 DATTKE Volker 1968 BE SCC Berlin 18:11,37
2 72 WILSHUSEN Matthias 1970 NI Laufclub BlueLiner 18:15,39
3 44 NAHRWOLD Christian 1970 HH Hamburg Running 19:44,52
4 200 BUCK Hendrik 1968 BE SCC Berlin 19:54,14
5 327 SCHUMANN Winfried 1966 BE TuS Neukdlin 20:19,73
6 304 JANTSCH Holger 1970 BE TSV Rudow 21:15,29
7 202 HOFFMANN Holger 1969 BE SCC Berlin 28:42,74
300 GEBHARDT Stephan 1969 BE TSV Rudow aufg.
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
2000m 15:55,17 312 AMTMANN René BY
3000m 9:44,00 312 AMTMANN René BY
4000m 12:57,29 312 AMTMANN René BY
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

100m Hirden, M55 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb)

05.07.2025/ 11:10

Zeitlaufe Wind: I:+1,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 228 DECKER Alf 1967 NI SV Friedrichsfehn 19,72
400m Hiirden, M55 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 15:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 168 KUSZYNSKI Jens 1970 NI MTV Vechelde 71,77
4x100m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 13:50
Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung
1(3) TSV Rudow BE TSV Rudow 60,02
1: 299, BEINLICH Jorg (1965) 2: 302, GRASSE Stefan (1964)
3: 309, TALLAREK Jérg (1968) 4: 300, GEBHARDT Stephan (1969)
Hochsprung, M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025/ 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,14 119 124 129 1,34 138 141 144 147 150 153 156 1,59
1,62 1,67(J)
1(1) 285 HEIDBRINK Sebastian 1966 SH TSV Fahrdorf 1,62
- - - - - - - o) - o) - o)
O XXX
2(2) 103 GOGOL Marc 1969 BR LG Bremen-Nord 1,53
- - - - - - - - - XO (0] XXX
3(9) 309 TALLAREK Jorg 1968 BE TSV Rudow 1,34
- - - XO XXO XXX
Weitsprung, M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4- -V5- -V6 -
1(3) 108 THIELECKE Ingolf 1968 NI LG Goéttingen 5,06 -0,8
4,96 4,97 5,06 4,88 - 4,72
-0,6 +1,3 -0,8 +1,5 +0,6
2 (4) 285 HEIDBRINK Sebastian 1966 SH TSV Fahrdorf 4,92 +1,7
X 4,92 X X X X
+1,8 +1,7 +1,4 +0,2 +1,2 +0,8
3(6) 75 KOHRING Stephan 1967 BB LC Dosse Wittstock 4,77 +2,2
4,64 4,67 4,77 4,59 - -
+0,1 +1,0 +2,2 +0,3
4 (8) 333 FRANK Thomas 1970 BB VfL Brandenburg 4,63 +0,5
X 4,32 4,55 4,40 4,12 4,63
+0,5 +0,4 +2,9 +1,3 +1,7 +0,5
5(10) 202 HOFFMANN Holger 1969 BE SCC Berlin 3,14 +2,0
X 3.14 2,77 2,91 2,58 2,77
+1,0 +2,0 +1,3 +0,6 +1,0 +1,4
aW 273 KORNER Bert 1968 SN TSV 1872 Pobershau 4,29 +0,8
4,18 4,10 3,78 4,29 4,03 4,15
+1,0 +2,0 +0,8 +1,0 +0,7
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 150 121 307 329 202 273 75 108 333 285 136 284
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Dreisprung, M55 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 103 GOGOL Marc 1969 BR LG Bremen-Nord 10,74 +0,4
10,44 10,24 10,36 10,38 X 10,74
+0,8 +0,4 +0,8 -0,3 +1,0 +0,4
2 (4) 228 DECKER Alf 1967 NI SV Friedrichsfehn 9,56 +1,6
X X 9,48 8,90 9,56 X
+0,8 -0,3 +1,1 +1,3 +1,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 286 284 37 228 337 136 103
Kugelsto3, M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 282 BOTT Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 12,86
12,42 12,86 11,82 11,92 12,23 X
2(4) 237 SCHONING Carsten 1969 NI SV Karze 12,07
X 11,25 X X 10,96 12,07
3(7) 62 TERZER Olaf 1970 BB KSC Strausberg 11,20
11,20 11,05 10,91 11,19 X X
4 (8) 115 HELBIG Torsten 1968 BB LG Niederbarnim 11,03
10,69 10,46 11,03 X 10,77 10,70
5(10) 194 REICH Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 9,14
8,84 8,77 9,14 8,89 9,02 X
6 (12) 224 WENDLAND Jérn 1968 MV SV Blau-Weill Grevesmiihlen 8,58
8,02 8,31 8,38 8,30 8,35 8,58
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 224 194 225 115 227 223 137 62 237 282 261 59
Diskuswurf, M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(2) 368 LOEWEL Kai 1970 BE Zehlendorfer TSV v 1888 40,59
X 37,49 40,59 X X 40,04
2(3) 62 TERZER Olaf 1970 BB KSC Strausberg 40,27
40,27 39,34 X 39,76 39,67 X
3(5) 113 SUHLING Sven 1966 NI LG Kreis Verden 36,79
36,21 34,34 35,20 35,15 34,59 36,79
4 (7) 237 SCHONING Carsten 1969 NI SV Karze 35,70
35,70 X X 33,67 34,29 X
5(8) 106 PAHL Ralf 1968 NI LG Emstal Dérpen 34,89
34,32 34,15 34,89 X 33,84 32,73
6 (10) 282 BOTT Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 31,46
31,07 29,28 X 27,60 31,10 31,46
7 (11) 115 HELBIG Torsten 1968 BB LG Niederbarnim 29,90
28,52 29,04 X 29,90 X X
8 (12) 194 REICH Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 29,60
25,53 28,09 28,51 28,85 29,60 X
9 (14) 224 WENDLAND J6rn 1968 MV SV Blau-Weill Grevesmihlen 26,92
25,20 X 26,92
10 (15) 129 NANNI Frank 1970 BE LG Nord Berlin 24,75
24,75 23,72 22,83
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Versuch 1-3 311 137 223 261 59 113 106 237 194 224 115 62 368 282 129
Versuch 4-6 311 261 223 137 59 194 115 282 106 237 113 62 368
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05.

- 06.07.2025

ERGEBNISSE

Hammerwurf, M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 113 SUHLING Sven 1966 NI LG Kreis Verden 46,57
44,46 X 46,57 X X X
2 (4) 224 WENDLAND Jérn 1968 MV SV Blau-Weill Grevesmiihlen 36,30
X 33,18 X 36.30 30,17 33,65
3(5) 282 BOTT Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 35,85
X 33,69 X X 34,30 35,85
4(7) 106 PAHL Ralf 1968 NI LG Emstal Dorpen 35,44
X X X 34,29 35,44 34,22
5(8) 62 TERZER Olaf 1970 BB KSC Strausberg 32,10
31,53 31,02 31,96 32,10 30,38 X
6 (10) 129 NANNI Frank 1970 BE LG Nord Berlin 24,69
24,69 24,26 22,17 X 22,14 X
7 (13) 194 REICH Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 20,10
18,83 20,10 X X 19,60 18,94
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 194 311 129 310 150 62 224 282 223 86 106 113 125
Speerwurf, M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 293 WILL Olaf 1967 SH TSV Malente 47,97
44,73 45,19 47,55 45,83 42,98 47,97
2(5) 62 TERZER Olaf 1970 BB KSC Strausberg 36,65
33,04 33,82 31,71 34,03 32,08 36,65
3(6) 282 BOTT Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 35,33
31,41 34,76 33,56 32,37 35,33 31,46
4 (8) 309 TALLAREK Jorg 1968 BE TSV Rudow 30,54
29,06 27,71 30,54 27,67 28,14 27,75
5(9) 224 WENDLAND Joérn 1968 MV SV Blau-Weils Grevesmiihlen 28,73
X 28,73 24,94 26,03 26,50 25,73
6 (10) 194 REICH Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 23,25
22,12 23,05 X 22,08 23,25 22,58
115 HELBIG Torsten 1968 BB LG Niederbarnim n.a.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Versuch 1-3 194 224 115 309 311 282 62 223 80 137 293
Versuch 4-6 194 224 309 311 62 282 223 80 293 137
100m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 11:50
Zeitlaufe Wind: :+0,4; 11:+2,2; 111:-0,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 133 SCHULZ Tina 1972 BE LG Nord Berlin 14,45 1./
2 355 RETTSCHLAG Sandra 1973 BE VfV Spandau 14,91 2./
200m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 14:40
Zeitlaufe Wind: I1:+4,2; 11:+1,7; 111:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 133 SCHULZ Tina 1972 BE LG Nord Berlin 29,78 1./
2 264 WEBER Ines 1971 MV TC Fiko Rostock 32,52 2./
400m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 120 BONMANN Henrike 1974 BE LG Nord Berlin 70,87 1.0
2 133 SCHULZ Tina 1972 BE LG Nord Berlin 72,27 2./
3 264 WEBER Ines 1971 MV TC Fiko Rostock 72,93 3.1
364 KLEBON Carmen 1975 BB WSG 1981 Kodnigs Wusterhausen n.a. -/l
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

800m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

05.07.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 7 JOHN Milena 1973 BE ASV Berlin 2:51,50
2 54 MEYER-LINDLOFF Sandra 1975 HH HNT Hamburg 2:53,27
3 264 WEBER Ines 1971 MV TC Fiko Rostock 2:54,86
4 19 STREICHAN Andrea 1971 BE Berliner SC 2:54,92
5 248 STAPUSCH Ariane 1972 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar 2:56,02
6 65 LEHMANN Anja 1973 NI LAC Langenhagen 2:57,51
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:11,13 186 OPREI Anna BB
1500m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 13:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 207 NIESCH Christiane 1972 BE SCC Berlin 5:46,10
2 19 STREICHAN Andrea 1971 BE Berliner SC 5:53,19
3 248 STAPUSCH Ariane 1972 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar 6:01,09
4 65 LEHMANN Anja 1973 NI LAC Langenhagen 6:08,36
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 5:12,11 289 BRAUN Simone SH
800m 2:4496 289 BRAUN Simone SH
1200m 4:09,35 289 BRAUN Simone SH
5000m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 291 PAYSEN Karen 1973 SH TSV Langenhorn 19:12,04
2 294 DIRCKS Anja 1974 SH TSV Mildstedt 20:30,80
3 54 MEYER-LINDLOFF Sandra 1975 HH HNT Hamburg 22:16,62
4 248 STAPUSCH Ariane 1972 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar 22:37,87
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
80m Hirden, W50 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 12:00
Zeitlaufe Wind: I:+1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 82 BELAU Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Liibeck 13,82
2 355 RETTSCHLAG Sandra 1973 BE VfV Spandau 14,06
3 133 SCHULZ Tina 1972 BE LG Nord Berlin 14,39
4x100m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:00
Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung
1(2) LG Nord Berlin BE LG Nord Berlin 60,21
1: 120, BONMANN Henrike (1974) 2: 133, SCHULZ Tina (1972)
3: 123, HESSE Heike (1968) 4: 134, VERCH-LANG llka (1973)
Hochsprung, W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025/ 13:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,00 105 1,10 1,13 1,16 1,19 122 1,25 128 131 1,34 1,37 1,40
143 1,46
1(1) 355 RETTSCHLAG Sandra 1973 BE VfV Spandau 1,40
- - - - - - - (0] (0] (0] (0] X0 (6]

XXX
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Weitsprung, W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

06.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(4) 355 RETTSCHLAG Sandra 1973 BE VfV Spandau 4,60 +0,9
4,60 4,52 4,41 4,15 4,33 4,44
+0,9 +1,3 +2,2 +0,6 -0,9 +1,9
2(7) 82 BELAU Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Liibeck 4,32 +1,7
4,22 4,28 4,25 4,29 4,25 4,32
+2,0 0,0 +1,8 +0,8 +1,3 +1,7
3(9) 133 SCHULZ Tina 1972 BE LG Nord Berlin 4,17 +1,7
4,17 4,08 4,05 3,85 X 4,12
+1,7 -0,7 +1,7 +0,6 +0,7 +0,9
4 (11) 131 RUDERT Bettina 1973 BE LG Nord Berlin 3,67 +1,5
3,51 3,67 3,60 1,90 - -
+1,0 +1,5 +1,4
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 355 82 131 133 187 153 171 109 152 149 25 93
Dreisprung, W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(5) 50 FROMMANN Sabine 1973 HH HNT Hamburg 8,65 +2,4
8,56 X 8,64 8,47 X 8,65
+2,2 +0,7 +0,5 +1,9 +2,4
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 184 233 109 146 153 242 50 163
Kugelsto3, W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 41 DENZ Jeannette 1974 MV Greifenpower e.V. 12,90
11,36 11,96 12,90 12,38 12,70 12,57
2 (4) 355 RETTSCHLAG Sandra 1973 BE VfV Spandau 10,65
10,27 10,65 10,04 9,85 r
3(6) 114 WEYDE Claudia 1972 NI LG Kreis Verden 10,51
10,46 X 10,51 9,83 10,22 10,29
4 (10) 131 RUDERT Bettina 1973 BE LG Nord Berlin 8,44
7,86 8,12 X 8,44 8,16 7,98
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 41 355 131 114 165 325 81 298 26 149 25 158 34
Diskuswurf, W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 41 DENZ Jeannette 1974 MV Greifenpower e.V. 31,75
28,33 31,35 31,44 31,75 30,29 30,62
2(7) 114 WEYDE Claudia 1972 NI LG Kreis Verden 24,68
24,68 24,10 X 23,92 21,78 X
3(14) 61 STRAUR Anke 1971 BB KSC Strausberg 21,10
20,33 21,10 18,46 X X 17,62
4 (17) 131 RUDERT Bettina 1973 BE LG Nord Berlin 19,40
18,34 19.40 X 18,10 X 17,71
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21
Finale 85 34 25 81 325 141 165 114 41 61 131 287 296 51 55
122 240 308 274 096 155
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Hammerwurf, W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(9) 331 KIEL Nicole 1972 NI TV Loxstedt 30,01
30,01 29,76 29,46 X 28,57 29,14
2(10) 174 GEHRING Maren 1973 BE OSC Berlin 27,45
27,45 27,24 X 23,33 25,76 24,43
3(11) 170 HERMANNEK-GRASSE Katja 1972 BE Neukdliner SF 23,84
23,74 23,33 23,81 23,06 23,11 23,84
4 (12) 114 WEYDE Claudia 1972 NI LG Kreis Verden 23,15
22,31 21,76 21,79 21,82 23,15 21,91
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 298 114 170 174 105 331 122 351 296 325 165 81 112
Speerwurf, W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(7) 355 RETTSCHLAG Sandra 1973 BE VfV Spandau 25,84
X X 23,30 X 25,84 X
2(10) 131 RUDERT Bettina 1973 BE LG Nord Berlin 22,93
22,13 19,91 20,71 21,17 21,54 22,93
3(12) 134 VERCH-LANG llka 1973 BE LG Nord Berlin 18,93
18,00 17,46 15,62 18,61 18,93 16,77
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Versuch 1-3 235 343 134 149 197 131 25 109 232 296 355 34 351 325 360
112
Versuch 4-6 149 235 343 134 109 131 355 232 197 25 296 325 34 360 112
100m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 11:50
Zeitlaufe Wind: 1:4+0,4; 11:+2,2; 111:-0,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 234 HECHT Tanja 1970 HH SV Griin-Weiss Harburg 13,78 1./
2 349 JOSEPH Elizabeth 1968 BE VfV Spandau 14,05 2./
3 146 GARDE Diana 1970 NI LGG Ganderkesee 14,15 3./
4 163 GERICKE Kerstin 1970 NI MTV Schoéningen 14,31 4./l
5 68 KOEGST Annette 1966 BB LAC Ruppin 14,83 1./11
6 242 BAUERNFEIND Gabi 1970 NI SV Nienhagen 14,84 2./
7 279 KOCH Sonja 1967 NI TSV Burgdorf 15,48 3.1
8 281 SCHMIDT Dr. Susanne 1967 NI TSV Burgdorf 16,27 4./l
200m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 14:40
Zeitlaufe Wind: I:+4,2; 11:+1,7; l11:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 234 HECHT Tanja 1970 HH SV Griin-Weiss Harburg 28,45 1./
2 146 GARDE Diana 1970 NI LGG Ganderkesee 29,49 2./
3 349 JOSEPH Elizabeth 1968 BE VfV Spandau 29,57 3.7
4 68 KOEGST Annette 1966 BB LAC Ruppin 31,21 1./11
5 279 KOCH Sonja 1967 NI TSV Burgdorf 32,09 2.1
6 281 SCHMIDT Dr. Susanne 1967 NI TSV Burgdorf 34,41 3.1
163 GERICKE Kerstin 1970 NI MTV Schoéningen ab. -/l
400m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 123 HESSE Heike 1968 BE LG Nord Berlin 71,94 1.V
2 279 KOCH Sonja 1967 NI TSV Burgdorf 74,54 2./IV
3 206 MAECKER Antonia 1969 BE SCC Berlin 76,16 3.1V
4 281 SCHMIDT Dr. Susanne 1967 NI TSV Burgdorf 82,31 4./\vV
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Berin-Lichioralde, Stacion Lichtoratie, 05. - 06.07.2025 ERGEBNISSE

800m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 13:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 289 BRAUN Simone 1970 SH TSV Klausdorf 2:34,29
2 206 MAECKER Antonia 1969 BE SCC Berlin 2:41,79
3 107 SELLMER Kirsten 1968 SH LG Flensburg 2:49,03
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:16,65 289 BRAUN Simone SH
1500m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 13:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 289 BRAUN Simone 1970 SH TSV Klausdorf 5:12,16
2 206 MAECKER Antonia 1969 BE SCC Berlin 5:32,51
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 5:12,11 289 BRAUN Simone SH
800m 2:4496 289 BRAUN Simone SH
1200m 4:09,35 289 BRAUN Simone SH
5000m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 206 MAECKER Antonia 1969 BE SCC Berlin 20:38,71
2 107 SELLMER Kirsten 1968 SH LG Flensburg 21:48,77
3 251 KREYENFELD Michaela 1969 BB SV Stahl Hennigsdorf 22:19,53
4 18 STEGE Birgit 1966 BE Berliner SC 24:46,01
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
80m Hiirden, W55 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:00
Zeitlaufe Wind: I:+1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 242 BAUERNFEIND Gabi 1970 NI SV Nienhagen 14,51

Hochsprung, W55 (aus gemeinsamem Bewerb)

Finale 05.07.2025/ 13:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
100 105 1,10 1,13 1,16 1,19 122 1,25 128 131 1,34 1,37 1,40
143 1,46

1(4) 163 GERICKE Kerstin 1970 NI MTV Schoéningen 1,31
- - - - - - - ) ) o r

Weitsprung, W55 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 11:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 163 GERICKE Kerstin 1970 NI MTV Schoéningen 4,56 0,0
4,40 4,56 3,08 4,12 4,32 4,37
+2,3 0,0 +0,6 -0,3 +1,0 +1,0
2(2) 146 GARDE Diana 1970 NI LGG Ganderkesee 4,18 -0,2
4,06 4,18 4,16 3,82 4,03 4,14
+1,6 -0,2 +0,3 -0,4 +0,1 +1,4
3(3) 242 BAUERNFEIND Gabi 1970 NI SV Nienhagen 4,18 +3,1
X X 4,18 3,94 4,00 X
+2,1 +1,7 +3,1 +1,7 -0,6 -0,9
4 (4) 349 JOSEPH Elizabeth 1968 BE VfV Spandau 4,04 -0,1
3,73 4,01 4,04 3,91 4,00 4,04
+0,9 +0,3 -0,7 +1,3 +2,0 -0,1
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Weitsprung, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf

06.07.2025 / 11:45

Rang StNr Name Jg LV Verein

Leistung Wind

-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 197 118 235 58 232 349 242 146 163
Dreisprung, W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 163 GERICKE Kerstin 1970 NI MTV Schéningen 9,88 +1,0
X X X X 9,88 9,75
+1,1 +0,6 +1,9 +0,2 +1,0 +1,0
2 (2) 242 BAUERNFEIND Gabi 1970 NI SV Nienhagen 9,26 -0,3
9,10 9,26 X X 9,16 X
+0,2 -0,3 +1,3 +0,5 +1,1 +1,0
3(4) 146 GARDE Diana 1970 NI LGG Ganderkesee 8,98 +0,9
8,82 8.98 X - - 8,51
+0,4 +0,9 -1,2
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 184 233 109 146 153 242 50 163
KugelstoB3, W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 112 SUHLING Dagmar 1969 NI LG Kreis Verden 11,55
11,15 11,35 11,55 11,01 10,68 10,70
2(2) 296 HUCKE Sonja 1969 SH TSV Rot-Weilt Niebdll 11,10
11,10 10,91 X 10,80 X 10,48
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 155 83 235 232 308 197 240 112 296
Diskuswurf, W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(4) 287 MENDE Andrea 1970 NI TSV Germania Helmstedt 28,74
X 27,29 X 27,29 X 28,74
2(5) 55 PAUL Regine 1968 HH HNT Hamburg 25,81
25,81 22,59 25,00 X X 23,75
3(6) 296 HUCKE Sonja 1969 SH TSV Rot-Weil} Niebdill 25,19
24,16 22,86 25,19 24,50 23,51 X
4(9) 51 HENNINGS Silke 1969 HH HNT Hamburg 24,42
23,64 X 2442 24,02 22,65 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21
Finale 85 34 25 81 325 141 165 114 41 61 131 287 296 51 55
122 240 308 274 96 155
Hammerwurf, W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 112 SUHLING Dagmar 1969 NI LG Kreis Verden 42,04
X 38,07 X 40,83 42,04 41,22
2 (4) 296 HUCKE Sonja 1969 SH TSV Rot-Weilt Niebdll 32,35
X X 29,57 32,12 32,35 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 298 114 170 174 105 331 122 351 296 325 165 81 112
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Speerwurf, W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 112 SUHLING Dagmar 1969 NI LG Kreis Verden 36,89
32,74 35,24 36,89 32,29 X 36,74
2(2) 360 ZAHN Andrea 1970 BE VfV Spandau 33,07
33,07 X 32,31 X 30,04 X
3(6) 296 HUCKE Sonja 1969 SH TSV Rot-Weil Niebdill 26,74
25,20 26,74 24,67 X X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Versuch 1-3 235 343 134 149 197 131 25 109 232 296 355 34 351 325 360
112
Versuch 4-6 149 235 343 134 109 131 355 232 197 25 296 325 34 360 112
100m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 11:00
Zeitlaufe Wind: I1:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 266 GROGER Roland 1964 BE TopFit Berlin 12,42
2 283 EMMERICH Christian 1965 SH TSV Fahrdorf 13,02
3 284 GRONEBERG Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 13,07
4 330 SCHUH Carsten 1965 NI TV Lohnde 13,20
5 117 BEER Robert 1962 BE LG Nord Berlin 13,43
6 35 TEUBER Bernd 1965 NI BTB Oldenburg 14,49
200m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 14:00
Zeitlaufe Wind: I:+1,8; I1:+6,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 330 SCHUH Carsten 1965 NI TV Lohnde 26,95 1./
2 284 GRONEBERG Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 26,99 2./
3 117 BEER Robert 1962 BE LG Nord Berlin 27,90 3.4
4 35 TEUBER Bernd 1965 NI BTB Oldenburg 29,79 4.
5 94 ACHTZEHN Dirk 1963 NI LG Braunschweig 35,84 5./
266 GROGER Roland 1964 BE TopFit Berlin disq. -/l
TR 16.8
400m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 266 GROGER Roland 1964 BE TopFit Berlin 56,52 1./
2 117 BEER Robert 1962 BE LG Nord Berlin 63,37 2./
3 94 ACHTZEHN Dirk 1963 NI LG Braunschweig 81,68 3.
aW 173 GUNNEL Andreas 1964 ST Nordi. Ski-Verein Wernigerode 63,42 -/l
330 SCHUH Carsten 1965 NI TV Lohnde aufg. -/l
800m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 212 THIEME Frank 1963 BE SCC Berlin 2:32,95
2 94 ACHTZEHN Dirk 1963 NI LG Braunschweig 3:04,11
66 LEHMANN Uwe 1965 NI LAC Langenhagen aufg.
318 KOPP Jiirgen 1965 HH Turnerbund Hamburg Eilbeck aufg.

Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:10,73 318 KOPP Jirgen

HH
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

1500m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.07.2025 / 13:00

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 212 THIEME Frank 1963 BE SCC Berlin 5:15,28
2 317 GARRAWAY Alun 1964 HH Turnerbund Hamburg Eilbeck 5:57,42
3 66 LEHMANN Uwe 1965 NI LAC Langenhagen 6:22,04
4 94 ACHTZEHN Dirk 1963 NI LG Braunschweig 6:31,60
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 5:15,28 212 THIEME Frank BE
800m 2:47,16 212 THIEME Frank BE
1200m 4:13,67 212 THIEME Frank BE
5000m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 217 PRIESKE Klaus 1964 SH Spiridon-Club Bad Oldesloe 18:36,19
2 210 SCHERWAT Michael 1964 BE SCC Berlin 20:16,40
3 317 GARRAWAY Alun 1964 HH Turnerbund Hamburg Eilbeck 22:40,60
4 94 ACHTZEHN Dirk 1963 NI LG Braunschweig 25:03,02
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
100m Hiirden, M60 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/11:10
Zeitlaufe Wind: I:+1,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 117 BEER Robert 1962 BE LG Nord Berlin 18,13
2 284 GRONEBERG Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 18,18
300m Hirden, M60 (0,762m) 05.07.2025/ 15:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 117 BEER Robert 1962 BE LG Nord Berlin 49,16
2 284 GRONEBERG Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 50,19
3 302 GRASSE Stefan 1964 BE TSV Rudow 50,93
Hochsprung, M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025/ 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,14 119 124 1,29 1,34 138 141 144 147 150 153 1,56 1,59
1,62 1,67(J)
1(3) 63 DRESCHER Torsten 1964 BE LAC BERLIN 1,50
- - - - X (0] (0] (0] XXO XO Xr
2 (5) 136 HOLLAND Henning 1963 NI LG Osterode 1,44
- - - ) o o XO XXX
3(6) 52 KEHL Peter 1961 HH HNT Hamburg 1,41
- - - - (0] XXO XXX
4 (8) 143 LANDSKRON Uwe 1962 NI LG Solling 1,34
(0] - (0] - (0] XXX
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Stabhochsprung, M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale

06.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein

Leistung

1,80 1,90 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 3,00

310 3,20 330 340 350 360 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 420 4,30

440 450 4,60

1(3) 117 BEER Robert 1962 BE LG Nord Berlin
) o) o)

Weitsprung, M60 (aus gemeinsamem Bewerb)

O XXX

2,70

Vor/Endkampf 06.07.2025 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(5) 136 HOLLAND Henning 1963 NI LG Osterode 4,91 +1,4
4,55 4,89 4,91 4,80 - 4,74
+1,5 +1,9 +1,4 +1,4 +0,8
2 (7) 284 GRONEBERG Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 4,75 +0,6
4,31 4,26 4,29 4,47 4,47 4,75
+0,5 +1,8 +0,5 +0,3 +1,6 +0,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 150 121 307 329 202 273 75 108 333 285 136 284
Dreisprung, M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 136 HOLLAND Henning 1963 NI LG Osterode 10,30 +0,9
9,99 10,07 - 10,30 - -
+1,3 +1,0 +0,9
2 (3) 284 GRONEBERG Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 10,14 -0,6
9,61 9,99 9,98 10,14 10,13 9,49
+0,9 +0,5 +2,3 -0,6 +2,1 +0,7
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 286 284 37 228 337 136 103
Kugelsto3, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 191 PYRITZ Enrico 1963 MV SC Neubrandenburg 14,82
14,79 14,82 14,36 14,76 X 14,45
2(2) 147 GARDE Ulrich 1964 NI LGG Ganderkesee 12,83
12,59 12,52 12,67 12,83 12,55 12,78
3(4) 276 PORDZIK-BERNHARD Christian 1963 BE TSV Berlin-Wittenau 12,11
12,11 X 11,00 11,71 11,59 11,62
4 (5) 239 SCHOLZE Benno 1964 BB SV Leonardo-da-Vinci Nauen 11,39
10,07 11,15 10,54 11,22 X 11,39
5(8) 143 LANDSKRON Uwe 1962 NI LG Solling 10,17
9,81 X X 10,17 10,11 9,92
6 (10) 332 KLIETMANN Ralf 1963 NI TV Loxstedt 9,60
9,60 9,40 8,48 8,66 9,32 9,29
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 276 191 143 239 147 332 195 335 138 16
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Diskuswurf, M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 166 THOMSEN Dr. Martin 1964 NI MTV Schoéningen 40,24
37,31 X X 39,72 X 40,24
2(3) 84 NOTBOM Frank 1962 SH Leichtathletik-Club Libeck 35,45
34,78 34,63 35,45 34,54 34,45 33,95
3(5) 239 SCHOLZE Benno 1964 BB SV Leonardo-da-Vinci Nauen 34,82
X 34,82 24,20 28,73 32,94 34,58
4 (6) 147 GARDE Ulrich 1964 NI LGG Ganderkesee 34,80
34,80 X X X 33,59 X
5(7) 143 LANDSKRON Uwe 1962 NI LG Solling 34,25
33,68 X 33,35 33,18 - 34,25
6 (12) 332 KLIETMANN Ralf 1963 NI TV Loxstedt 28,53
X X X 23,55 28,53 X
7 (15) 162 BOHM Thomas 1962 NI MTV Schoéningen 26,21
25,04 X 24,40 X 26,21 26,16
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 23 24 26
Finale 88 38 275 258 127 344 169 314 238 154 292 358 345 148
195 335 138 221 143 147 239 332 162 166
Hammerwurf, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 270 MOHRING Riidiger 1964 HH TSG Bergedorf 48,61
46,09 48,61 X X 47,33 47,56
2(2) 211 STERLING Mark Edmund 1962 BE SCC Berlin 41,70
41,70 - X X X r
3 (4) 147 GARDE Ulrich 1964 NI LGG Ganderkesee 36,31
X 33,25 35,68 36,31 33,76 34,84
4(7) 179 TSCHIERSCHWITZ Mario 1962 BE OSC Berlin 32,53
32,03 X 32,16 31,84 X 32,53
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 345 209 179 182 335 147 211 270
Speerwurf, M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 299 BEINLICH Jorg 1965 BE TSV Rudow 39,01
38,59 X 36,86 - X 39,01
2 (2) 284 GRONEBERG Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 37,61
37,27 35,22 35,86 36,19 34,75 37.61
3(4) 143 LANDSKRON Uwe 1962 NI LG Solling 36,41
35,66 34,43 36.41 33,64 33,53 32,49
4 (5) 147 GARDE Ulrich 1964 NI LGG Ganderkesee 34,62
34,62 X r
5(10) 332 KLIETMANN Ralf 1963 NI TV Loxstedt 31,00
27,91 27,84 28,20 27,24 X 31,00
162 BOHM Thomas 1962 NI MTV Schoéningen ab.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
Versuch 1-3 353 124 3 127 286 366 260 195 363 259 162 332 88 92 215
345 16 299 159 284 143 147
Versuch 4-6 353 124 3 127 366 195 259 260 332 92 345 16 215 143 159
284 299
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

100m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.07.2025 / 11:00

Zeitlaufe Wind: I:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 347 CONTAG Andreas 1960 BE VfV Spandau 14,76
200m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 14:00
Zeitlaufe Wind: I:+1,8; I1l:+6,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 347 CONTAG Andreas 1960 BE VfV Spandau 30,25 1.1
2 47 NOTHDURFT Helmut 1960 NI Hannover 96 33,72 2.
400m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 347 CONTAG Andreas 1960 BE VfV Spandau 72,51 1.1
2 47 NOTHDURFT Helmut 1960 NI Hannover 96 74,22 2.
800m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 280 SCHELLER Carsten 1960 NI TSV Burgdorf 2:46,08
2 47 NOTHDURFT Helmut 1960 NI Hannover 96 2:52,83
359 WEISE Andreas 1957 BE VfV Spandau ab.
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:10,73 318 KOPP Jirgen HH
1500m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 47 NOTHDURFT Helmut 1960 NI Hannover 96 5:47,72
280 SCHELLER Carsten 1960 NI TSV Burgdorf ab.
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 5:15,28 212 THIEME Frank BE
800m 2:47,16 212 THIEME Frank BE
1200m 4:13,67 212 THIEME Frank BE
5000m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 47 NOTHDURFT Helmut 1960 NI Hannover 96 20:30,71
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
100m Hiirden, M65 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 11:10
Zeitlaufe Wind: I:+1,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 345 JOGI Priit 1957 NI VL Wolfsburg 24,78
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Berin-Lichioralde, Stacion Lichtoratie, 05. - 06.07.2025 ERGEBNISSE

Hochsprung, M65 (aus gemeinsamem Bewerb)

Finale 05.07.2025/ 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,00 105 1,10 1,15 1,20 123 1,26 1,29 132 135 1,38 1,41 1,43
144 147
1(5) 345 JOGI Priit 1957 NI VfL Wolfsburg 1,32

o} o} o) ) r

Stabhochsprung, M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,80 1,90 200 2,10 2,20 230 240 250 260 270 280 29 3,00
3,10 3,20 330 340 350 360 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
440 450 4,60

1(6) 160 SCHRADER Franz 1957 NI MTV Eintracht Borsum 2,40
O XXX
2(8) 345 JOGI Priit 1957 NI VfL Wolfsburg 2,10
o} o o X0 XXX
363 VON DROJETZKY Detlev 1960 BE WeiRenseer SV ab.

Weitsprung, M65 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(5) 286 GRIEBLE Fred 1959 MV TSV Friedland 1814 3,87 +0,1
X 3,61 3,64 X 3.87 3,80
+0,5 +0,5 +1,1 +0,5 +0,1 +1,3
2(6) 39 SCHMIDT Ronald 1957 BB ESV Lok Potsdam 3,62 +0,4
3,62 3,57 3,42 3,45 3,50 3,53
+0,4 +1,2 +0,5 -0,3 +0,5 +0,5
3(7) 345 JOGI Priit 1957 NI VfL Wolfsburg 3,61 +1,0
3,43 X 3,05 3,54 3,61 X
+1,5 -0,1 +0,9 +0,5 +1,0 +1,1
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 39 345 286 154 159 231 37 245 339 241 127 87
Dreisprung, M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(7) 286 GRIEBLE Fred 1959 MV TSV Friedland 1814 8,20 -0,2
7,54 8.20 7,91 7,77 - -
+0,2 -0,2 +0,9 +1,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 286 284 37 228 337 136 103
Kugelsto3, M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 138 WERKING Rainer 1959 NI LG Papenburg/Aschendorf 12,42
12,42 X X X 12,29 X
2(6) 335 HULSMANN Riidiger 1958 NI VL Horneburg 10,71
10,31 10,36 10,46 10,71 10,65 10,52
3(7) 16 SCHULTE-LOH Hartwig 1957 BE Berliner SC 10,35
X 10,17 X X X 10,35
4(9) 195 SCHAFER Gerhard 1956 BE SC Siemensstadt Berlin 10,09
9,33 9,59 10,09 9,40 9,71 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 276 191 143 239 147 332 195 335 138 16
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Diskuswurf, M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(4) 138 WERKING Rainer 1959 NI LG Papenburg/Aschendorf 34,88
29,42 32,94 31,44 32,21 29,82 34,88
2(8) 221 MAAR Alfred 1956 NI STV BarfRel 33,47
X 33,47 X 26,03 X 30,33
3(9) 335 HULSMANN Riidiger 1958 NI VfL Horneburg 33,12
30,94 X X 32,98 31,11 33,12
4 (13) 195 SCHAFER Gerhard 1956 BE SC Siemensstadt Berlin 28,40
23,74 28,40 27,32 28,28 28,05 X
5(16) 345 JOGI Priit 1957 NI VfL Wolfsburg 26,05
X 26,05 23,17 X X X
148 FIEDLER Bert 1959 BB Léwenberger SV ab.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Finale 88 38 275 258 127 344 169 314 238 219 154 292 358 345 148
195 335 138 221 143 147 239 332 162 84 166
Hammerwurf, M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(3) 335 HULSMANN Riidiger 1958 NI VfL Horneburg 38,58
36,26 X 38,58 X 38,25 36,45
2(5) 209 RUHLIG Frank 1958 BE SCC Berlin 33,27
X X 33,27 32,27 X X
3(6) 182 EVERTZ Ginter 1957 BE Polizei SV Berlin 32,85
32,82 32,85 32,11 X X 29,56
4(8) 345 JOGI Priit 1957 NI VfL Wolfsburg 23,77
X 23,63 22,42 23,41 X 23,77
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 345 209 179 182 335 147 211 270
Speerwurf, M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(8) 16 SCHULTE-LOH Hartwig 1957 BE Berliner SC 31,42
28,43 31,42 29,22 X 30,12 29,14
2(9) 345 JOGI Priit 1957 NI VfL Wolfsburg 31,06
27,03 29,20 29,19 X 29,05 31,06
3(13) 195 SCHAFER Gerhard 1956 BE SC Siemensstadt Berlin 23,53
X 23,53 22,33 X 23,02 22,41
4 (19) 286 GRIEBLE Fred 1959 MV TSV Friedland 1814 5,00
5,00
363 VON DROJETZKY Detlev 1960 BE Weillenseer SV n.a.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
Versuch 1-3 353 124 3 127 286 366 260 195 363 259 162 332 88 92 215
345 16 299 159 284 143 147
Versuch 4-6 353 124 3 127 366 195 259 260 332 92 345 16 215 143 159
284 299

Dataservice by CELT=C

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 06.07.2025 17:11:13 mit Track and Field 3.1.0.8400 lizenziert fiir Berliner Leichtathletik-Verband

Seite 37 von 53



Berin-Lichioralde, Stacion Lichtoratie, 05. - 06.07.2025 ERGEBNISSE

100m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 12:00
Zeitlaufe Wind: I:+0,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 246 PEPLINSKI Heike 1964 NI SV Nienhagen 14,41
2 118 BLEILINGER Antje 1963 BE LG Nord Berlin 16,69
200m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 14:50
Zeitlaufe Wind: 1:+0,2; Il:+1,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 246 PEPLINSKI Heike 1964 NI SV Nienhagen 30,08 1./
2 111 HEIDRICH Brigitte 1961 NI LG Kreis Verden 31,78 2./
3 42 BREIT Elisabeth 1964 HH Hamburg Running 32,96 3.
4 118 BLEILINGER Antje 1963 BE LG Nord Berlin 35,13 4.
400m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 42 BREIT Elisabeth 1964 HH Hamburg Running 73,74 1.V
2 204 LAHMANN Sabine 1964 BE SCC Berlin 78,17 2.V
3 118 BLEILINGER Antje 1963 BE LG Nord Berlin 85,54 3N
800m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 13:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 42 BREIT Elisabeth 1964 HH Hamburg Running 2:51,67
2 204 LAHMANN Sabine 1964 BE SCC Berlin 2:59,11
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:16,65 289 BRAUN Simone SH
1500m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 13:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 204 LAHMANN Sabine 1964 BE SCC Berlin 6:00,42
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 5:12,11 289 BRAUN Simone SH
800m 2:4496 289 BRAUN Simone SH
1200m 4:09,35 289 BRAUN Simone SH
5000m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
216 KOPANKA Beatrice 1964 SH Spiridon-Club Bad Oldesloe n.a.
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
4x100m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:00
Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung
1(4) StG Hamburg-Harburg HH StG Hamburg-Harburg 72,59
1: 93, THOMA Ingeborg (1952) 2: 197, HERDER Martina (1962)
3: 235, LENZING Beate (1960) 4; 232, BASEDA Wiebke (1958)
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Hochsprung, W60 (aus gemeinsamem Bewerb)

Finale 05.07.2025/ 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
080 085 090 093 09 099 1,02 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17

1,23 1,26 1,29 1,32 1,35
1(1) 246 PEPLINSKI Heike 1964 NI SV Nienhagen 1,26
(0] r
2(3) 118 BLEILINGER Antje 1963 BE LG Nord Berlin 1,11
e} o XO O XXX
3(5) 58 ROGOWSKI-ASMUS Petra 1965 SH Kaltenkirchener TS 1,08
o e} O O XXX
4 (10) 184 RUNGE-FROHLICH Sylvia 1962 SH Polizei SV Eutin 1,02

0] O XXO XXX

Weitsprung, W60 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 11:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(7) 118 BLEILINGER Antje 1963 BE LG Nord Berlin 3,47 +0,3
X 3,26 3,15 3.47 3,35 X
+0,2 +1,1 +0,8 +0,3 +3,0 +1,1
2(8) 58 ROGOWSKI-ASMUS Petra 1965 SH Kaltenkirchener TS 3,35 +0,6
3,26 3,14 3,08 3,31 3,34 3.35
-0,9 +1,3 -0,3 +0,3 +2,1 +0,6
3(9) 197 HERDER Martina 1962 HH SC Urania Hamburg 3,25 +0,5
3,04 3,02 3,12 3,17 3,25 3,09
+1,6 -0,2 +1,1 +0,2 +0,5 +0,7
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 197 118 235 58 232 349 242 146 163

Dreisprung, W60 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(7) 184 RUNGE-FROHLICH Sylvia 1962 SH Polizei SV Eutin 6,02 +0,7
5,53 5,42 5,98 5,77 X 6,02
-0,7 +1,3 +1,1 +1,5 +1,6 +0,7
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 184 233 109 146 153 242 50 163
Kugelsto3, W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6-
1(3) 308 SCHWANKE Ute 1963 BE TSV Rudow 10,24
9,59 9,54 10,18 10,24 9,91 9,68
2 (7) 240 STEINECKERT Martina 1965 HH SV Lurup Hamburg 8,72
7,93 8,32 8,72 X 8,41 8,58
3(8) 197 HERDER Martina 1962 HH SC Urania Hamburg 8,61
8,61 8,37 X 7,92 8,43 8,57
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 155 83 235 232 308 197 240 112 296
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Diskuswurf, W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(11) 308 SCHWANKE Ute 1963 BE TSV Rudow 23,99
20,32 21,14 21,01 23,99 X X
2(12) 240 STEINECKERT Martina 1965 HH SV Lurup Hamburg 22,42
20,50 20,98 20,76 22,42 22,12 X
3(15) 122 HEISE Carola 1963 BE LG Nord Berlin 20,61
19,64 20,09 X 20,61 20,06 19,50
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21
Finale 85 34 25 81 325 141 165 114 41 61 131 287 296 51 55
122 240 308 274 96 155
Hammerwurf, W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(7) 122 HEISE Carola 1963 BE LG Nord Berlin 30,99
30,54 29,35 26,12 29,55 28,45 30,99
2(8) 105 ZINKE Urte 1962 BR LG Bremen-Nord 30,19
26,80 X 26,27 29,76 X 30,19
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 298 114 170 174 105 331 122 351 296 325 165 81 112
Speerwurf, W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(8) 197 HERDER Martina 1962 HH SC Urania Hamburg 24,31
24 .31 20,22 21,26 22,70 23,08 19,81
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Versuch 1-3 235 343 134 149 197 131 25 109 232 296 355 34 351 325 360
112
Versuch 4-6 149 235 343 134 109 131 355 232 197 25 296 325 34 360 112
100m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 12:00
Zeitlaufe Wind: 1:+0,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 235 LENZING Beate 1960 HH SV Griin-Weiss Harburg 17,71
2 305 MOHNS Trientje 1959 BE TSV Rudow 18,61
200m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 14:50
Zeitlaufe Wind: I:+0,2; 1I:+1,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 305 MOHNS Trientje 1959 BE TSV Rudow 37,93 1./
800m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 13:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 305 MOHNS Trientje 1959 BE TSV Rudow 3:01,15
290 REINKE-WIESE Birgit 1958 SH TSV Klausdorf aufg.

Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:16,65 289 BRAUN Simone

SH
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

1500m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

06.07.2025 / 13:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 305 MOHNS Trientje 1959 BE TSV Rudow 6:13,37
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 5:12,11 289 BRAUN Simone SH
800m 2:4496 289 BRAUN Simone SH
1200m 4:09,35 289 BRAUN Simone SH
5000m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 70 KYAS Ulrike 1960 NI Laufclub BlueLiner 26:28,53
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH

80m Hurden, W65 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb)

05.07.2025 / 12:15

Zeitlaufe Wind: I:+1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 232 BASEDA Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 15,90
300m Hiirden, W65 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 15:55
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 232 BASEDA Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 62,26
Hochsprung, W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025/ 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
0,80 085 090 093 09 099 1,02 1,05 1,08 1,11 1,14 1,20
123 1,26 129 1,32 1,35
1(2) 232 BASEDA Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 1,23
XXO
2 (5) 235 LENZING Beate 1960 HH SV Griin-Weiss Harburg 1,08
O o) O XXX
3(8) 274 BIELER Mary 1960 SH TSV Bargteheide 1,05

0] o} O XXO XXX

Weitsprung, W65 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 11:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(5) 232 BASEDA Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 3,51 +15
3,51 3,35 3,32 - 3,41 -
+1,5 +2,9 +0,5 +1,9
2 (6) 235 LENZING Beate 1960 HH SV Griin-Weiss Harburg 3,50 +0,9
X 3,50 3,18 3,34 - -
+0,7 +0,9 +1,0 +1,2
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 197 118 235 58 232 349 242 146
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Dreisprung, W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

05.07.2025 / 14:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
233 GRUMMERT Karin 1956 HH SV Grin-Weiss Harburg ab.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 184 233 109 146 153 242 50 163
Kugelsto3, W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(5) 232 BASEDA Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 9,20
7,79 7,98 8,91 9,20 8,59 8,77
2(6) 83 GOBE-BLODORN Beate 1956 SH Leichtathletik-Club Liibeck 8,89
8,43 8.89 X 8,37 8,78 8,80
3(9) 235 LENZING Beate 1960 HH SV Griin-Weiss Harburg 7,85
7,73 7.85 X 7,65 7,50 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 155 83 235 232 308 197 240 112 296
Diskuswurf, W65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(16) 274 BIELER Mary 1960 SH TSV Bargteheide 19,54
17,68 19.54 19,02 18,27 X 18,81
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21
Finale 85 34 25 81 325 141 165 114 41 61 131 287 296 51 55
122 240 308 274 96 155
Hammerwurf, W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(9) 274 BIELER Mary 1960 SH TSV Bargteheide 23,16
21,66 23,16 22,03 X 20,17 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 219 274 344 169 215 176 275 367 292 127
Speerwurf, W65 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(9) 232 BASEDA Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 23,87
23,87 21,96 22,06 22,91 22,36 22,60
2 (14) 235 LENZING Beate 1960 HH SV Griin-Weiss Harburg 17,54
15,62 17.54 15,37 17,07 X 15,60
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Versuch 1-3 235 343 134 149 197 131 25 109 232 296 355 34 351 325 360
112
Versuch 4-6 149 235 343 134 109 131 355 232 197 25 296 325 34 360 112
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

100m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.07.2025 / 11:10

Zeitlaufe Wind: I:4#1,6; 11:#1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 159 KAUN Ingo 1955 NI MTV Aurich 14,52 1./
2 231 BASEDA Heinz 1953 HH SV Griin-Weiss Harburg 14,83 2./
3 260 BEHRENS Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemiinde 16,52 3.1
200m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 14:10
Zeitlaufe Wind: I:+1,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 222 LEISTNER Eckhard 1953 NI SV Anker 06 Gadenstedt 29,39
2 159 KAUN Ingo 1955 NI MTV Aurich 30,83
3 260 BEHRENS Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemiinde 35,43
800m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 167 PETZOLD Hartmut 1953 NI MTV Soltau 3:02,59
2 144 BODE Rainer 1952 BB LG Uckermark-Barnim 3:13,16
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:10,73 318 KOPP Jirgen HH
1500m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 60 KRUGER Wilfried 1954 BB KSC Strausberg 6:35,12
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 5:15,28 212 THIEME Frank BE
800m 2:47,16 212 THIEME Frank BE
1200m 4:13,67 212 THIEME Frank BE
5000m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 295 MASSNY Peter 1955 SH TSV Neustadt 20:41,15
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
80m Hirden, M70 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 11:50
Zeitlaufe Wind: I:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 231 BASEDA Heinz 1953 HH SV Griin-Weiss Harburg 14,34
2 322 DIETRICH Ralf 1955 BE Turngemeinde in Berlin 15,09
300m Hirden, M70 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 15:55
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 322 DIETRICH Ralf 1955 BE Turngemeinde in Berlin 54,23
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Hochsprung, M70 (aus gemeinsamem Bewerb)

Finale 05.07.2025/ 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,00 105 1,10 1,15 1,20 123 1,26 1,29 132 135 1,38 1,41 1,43
144 147
1(1) 231 BASEDA Heinz 1953 HH SV Grin-Weiss Harburg 1,35
] o 0] o) O XXX
2(2) 154 KRIEDEL Holger 1955 SH Modliner SV 1,35
o 0 0] X0 O XXX
3(3) 159 KAUN Ingo 1955 NI MTV Aurich 1,35
- - - - o o X0 XO O XXX
3(3) 322 DIETRICH Ralf 1955 BE Turngemeinde in Berlin 1,35
(0] o} XXO (0] XXX
Stabhochsprung, M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,80 1,90 200 2,10 2,20 230 240 250 260 2,70 280 2,90 3,00
310 3,20 3,30 340 350 360 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
440 450 4,60
1(9) 215 DUNKER Bernd 1952 NI SG Buxtehude-Altkloster 2,10
o} XO (0] XO XXX
Weitsprung, M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 231 BASEDA Heinz 1953 HH SV Griin-Weiss Harburg 4,19 -0,2
-0,2
2(2) 154 KRIEDEL Holger 1955 SH Mdliner SV 4,05 +0,7
3,69 3,87 4,05 3,92 - -
+0,8 +0,5 +0,7 +0,3
3(4) 159 KAUN Ingo 1955 NI MTV Aurich 3,97 0,0
3,78 3,81 2,61 3,55 X 3.97
+0,5 +1,0 +1,1 -0,6 +1,0 0,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 39 345 286 154 159 231 37 245 339 241 127 87
Dreisprung, M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(5) 337 AMMERICH Ludger 1955 NI VfL Loningen 8,92 +1,7
8.92 X X X X 8,85
+1,7 +0,7 +0,2 +2,1 +0,4 +1,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 286 284 37 228 337 136 103
Kugelsto, M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/17:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 219 ANKLAM Armin 1955 MV SSV 91 Binz 11,07
10,23 10,57 10,95 10,69 10,84 11,07
2(2) 154 KRIEDEL Holger 1955 SH Médliner SV 10,64
10,46 10,42 10,64 10,53 10,26 9,99
3(4) 292 VOIGT Jan 1954 SH TSV Lola 9,92
9,58 9,61 9,14 9,92 9,53 X
4 (6) 238 BRANDT Hans-Martin 1952 BB SV Leonardo-da-Vinci Nauen 8,46
8,45 8,29 8,46 X 8,14 -
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Kugelsto3, M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf

05.07.2025 / 17:15

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 292 238 219 154 314 169 124 241 127 38
Diskuswurf, M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(2) 358 SCHWARZ Detlef 1955 BE VfV Spandau 36,48
35,80 X 35,88 X 36.48 X
2(10) 154 KRIEDEL Holger 1955 SH Moliner SV 32,11
32,11 X X X 30,83 X
3(11) 292 VOIGT Jan 1954 SH TSV Lola 31,45
26,52 28,34 31.45 X 29,48 X
4 (19) 238 BRANDT Hans-Martin 1952 BB SV Leonardo-da-Vinci Nauen 23,56
X 21,77 X 23,56 22,11 X
aW 219 ANKLAM Armin 1955 MV SSV 91 Binz 32,71
32,71 25,79 X r
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Finale 88 38 275 258 127 344 169 314 238 219 154 292 358 345 148
195 335 138 221 143 147 239 332 162 84 166
Hammerwurf, M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(2) 292 VOIGT Jan 1954 SH TSV Lola 34,48
33,70 33,97 33,07 33,42 33,37 34,48
2(6) 215 DUNKER Bernd 1952 NI SG Buxtehude-Altkloster 27,88
27,88 X 24,94 27,49 X 24,69
aW 219 ANKLAM Armin 1955 MV SSV 91 Binz 33,24
X X 33.24 r
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 219 274 344 169 215 176 275 367 292 127
Speerwurf, M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(3) 159 KAUN Ingo 1955 NI MTV Aurich 37,15
37.15 X 33,19 36,64 33,59 33,94
2(6) 215 DUNKER Bernd 1952 NI SG Buxtehude-Altkloster 32,51
28,23 31,70 X 26,71 30,65 32,51
3(7) 92 THOMA Antoni 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 32,08
27,31 29,14 27,95 31,94 X 32,08
4 (11) 260 BEHRENS Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemiinde 26,18
X 2471 26,10 23,51 26,18 X
5(12) 259 OLBRICH Christoph 1953 NI SV Union Salzgitter 23,75
20,72 X 23,75 X X 22,75
6 (18) 353 PROTZ Joachim 1954 BE VfV Spandau 15,92
15,33 15,92 X 14,75 14,48 14,59
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
Versuch 1-3 353 124 3 127 286 366 260 195 363 259 162 332 88 92 215
345 16 299 159 284 143 147
Versuch 4-6 353 124 3 127 366 195 259 260 332 92 345 16 215 143 159
284 299
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

100m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

Wind: I:+1,6; 1l:+1,1 m/s

06.07.2025 / 11:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 37 BECKER Ulrich 1946 BB ESV Lok Potsdam 14,85 1./
2 245 MEYER Bernd 1948 NI SV Nienhagen 16,79 2.
3 15 SCHRODER Johannes 1946 BE Berliner SC 17,25 3.1
200m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 14:10
Zeitlaufe Wind: I:+1,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 37 BECKER Ulrich 1946 BB ESV Lok Potsdam 30,54
245 MEYER Bernd 1948 NI SV Nienhagen aufg.
400m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 15:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 37 BECKER Ulrich 1946 BB ESV Lok Potsdam 80,87
800m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 342 BROHL Hans-Peter 1948 BE VIL Tegel 3:39,12
2 157 SCHUELPER Dr. Wolfgang 1950 SH Mdliner SV 3:44,72
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:10,73 318 KOPP Jirgen HH
1500m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 342 BROHL Hans-Peter 1948 BE VfL Tegel 7:16,20
2 183 KOHNKE Wilfried 1947 BE Polizei SV Berlin 7:17,98
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 5:15,28 212 THIEME Frank BE
800m 2:47,16 212 THIEME Frank BE
1200m 4:13,67 212 THIEME Frank BE
5000m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 183 KOHNKE Wilfried 1947 BE Polizei SV Berlin 26:33,68
2 342 BROHL Hans-Peter 1948 BE VIL Tegel 27:15,22
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
80m Hirden, M75 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 11:50
Zeitlaufe Wind: I:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 169 ZAIR Dr. Ulrich 1949 NI  MTV Wolfenbdittel 21,65

Dataservice by CELT=C
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Hochsprung, M75 (aus gemeinsamem Bewerb)

Finale 05.07.2025/ 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
100 105 1,10 1,15 1,20 123 126 1,29 1,32 135 138 141 1,43
144 1,47
1(6) 124 KOTHLOW Michael 1949 BE LG Nord Berlin 1,10
- (0] (0] XXX
Stabhochsprung, M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,80 1,90 200 210 220 230 240 250 260 270 280 2,90 3,00
3,10 3,20 330 340 350 360 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
440 450 4,60
1(10) 124 KOTHLOW Michael 1949 BE LG Nord Berlin 1,90
O XO XXX
2(11) 169 ZAIR Dr. Ulrich 1949 NI MTV Wolfenblittel 1,90
O XXO XXX
Weitsprung, M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 37 BECKER Ulrich 1946 BB ESV Lok Potsdam 4,01 +0,4
3,92 3,75 X X 4,01 3,72
+0,3 +0,7 +0,2 +0,6 +0,4 -0,2
aW 245 MEYER Bernd 1948 NI SV Nienhagen 3,75 +0,1
3,75 X 3,46 - - B}
+0,1 +0,1 0,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 39 345 286 154 159 231 37 245 339 241 127 87
Dreisprung, M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(6) 37 BECKER Ulrich 1946 BB ESV Lok Potsdam 8,54 +0,9
8,23 8,43 8,54 X 8,08 -
+0,4 -0,3 +0,9 +0,2 -0,5
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 286 284 37 228 337 136 103
Kugelsto3, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/17:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(7) 314 LIPPOLDES Udo 1947 NI TSV Winnigstedt 8,32
8,12 8,14 8,06 8,32 8,04 7,92
2(8) 169 ZAIR Dr. Ulrich 1949 NI MTV Wolfenbiittel 8,03
7,60 7,44 7,41 7,29 7,95 8,03
3(9) 124 KOTHLOW Michael 1949 BE LG Nord Berlin 7,20
7,20 7,11 6,71 6,93 6,43 6,78
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 292 238 219 154 314 169 124 241 127 38
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05.

- 06.07.2025

ERGEBNISSE

Diskuswurf, M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (14) 344 BOESE Rainer 1950 NI VfL Wolfsburg 27,31
27,31 26,74 r
2(18) 314 LIPPOLDES Udo 1947 NI TSV Winnigstedt 23,92
20,86 X 22,55 22,06 23,92 22,00
3(22) 169 ZAIR Dr. Ulrich 1949 NI MTV Wolfenbiittel 20,71
20,71 20,59 X X 19,96 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Finale 88 38 275 258 127 344 169 314 238 219 154 292 358 345 148
195 335 138 221 143 147 239 332 162 84 166

Hammerwurf, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(4) 176 ROHN Gunnar 1949 BE OSC Berlin 29,67
29,67 28,97 X X 28,54 28,48
2 (7) 344 BOESE Rainer 1950 NI VfL Wolfsburg 27,77
X X X X 27,77 X
3(8) 169 ZAIR Dr. Ulrich 1949 NI MTV Wolfenbiittel 27,27
27,27 25,58 X X X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 219 274 344 169 215 176 275 367 292 127
Speerwurf, M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(15) 366 KREMPEL Rolf 1946 BB WSG 1981 Kdnigs Wusterhausen 22,62
19,07 21,07 21,40 X 22,47 22,62
2(17) 124 KOTHLOW Michael 1949 BE LG Nord Berlin 17,91
17.91 16,58 17,90 X X 17,67
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
Versuch 1-3 353 124 3 127 286 366 260 195 363 259 162 332 88 92 215
345 16 299 159 284 143 147
Versuch 4-6 353 124 3 127 366 195 259 260 332 92 345 16 215 143 159
284 299

100m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

Wind: I:+0,5 m/s

06.07.2025 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
93 THOMA Ingeborg 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. disq.
TR 16.8
200m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 14:50
Zeitlaufe Wind: 1:40,2; 11:+1,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
230 APEL-KRANZ Cécilia 1955 HH SV Griin-Weiss Harburg aufg. -/
400m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 135 WESTPHAL Elisabeth 1951 BE LG Nord Berlin 88,61 4.V

Dataservice by CELT=C
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

4x100m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.07.2025 / 14:00

Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung ‘
1(5) LG Nord Berlin BE LG Nord Berlin 80,99
1: 116, BALLAY-SCHMIDT Marie (1953) 2: 135, WESTPHAL Elisabeth (1951)
3: 126, LIEDTKE Gudrun (1947) 4: 130, ROHNSTOCK Dr. Dagmar (1953)
Hochsprung, W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
0,80 085 09 093 09 099 1,02 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20
1,23 1,26 129 1,32 1,35
1(12) 130 ROHNSTOCK Dr. Dagmar 1953 BE LG Nord Berlin 0,93

o} O XXX

Weitsprung, W70 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(12) 93 THOMA Ingeborg 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 2,92 +0,1
2,89 X 2,84 2,86 2,84 2,92
+0,1 +1,6 +0,3 +0,7 +1,3 +0,1
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 355 82 131 133 187 153 171 109 152 149 25 93

Speerwurf, W70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4- -V5- -V6-
1(13) 343 WISNIEWSKI Dagmar 1955 BE VfL Tegel 17,92
16,88 17,92 X X 17,56 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Versuch 1-3 235 343 134 149 197 131 25 109 232 296 355 34 351 325 360
112
Versuch 4-6 149 235 343 134 109 131 355 232 197 25 296 325 34 360 112
100m, W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 12:00
Zeitlaufe Wind: I1:+0,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 126 LIEDTKE Gudrun 1947 BE LG Nord Berlin 19,72
2 104 ROST-BRASHOLZ Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 22,46
200m, W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 14:50
Zeitlaufe Wind: 1:40,2; 11:+1,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 104 ROST-BRASHOLZ Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 46,97 2/
800m, W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 13:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 104 ROST-BRASHOLZ Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 4:05,33
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:16,65 289 BRAUN Simone SH
Dataservice by CSELT=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

1500m, W75 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.07.2025 / 13:30

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 104 ROST-BRASHOLZ Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 8:24,11
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 5:12,11 289 BRAUN Simone SH
800m 2:4496 289 BRAUN Simone SH
1200m 4:09,35 289 BRAUN Simone SH
5000m, W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 104 ROST-BRASHOLZ Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 29:34,13
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
80m Hiirden, W75 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/ 12:15
Zeitlaufe Wind: I:+1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 126 LIEDTKE Gudrun 1947 BE LG Nord Berlin 21,32
200m Harden, W75 (0,686m) 05.07.2025/ 16:10
Finale Wind: I:+1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 126 LIEDTKE Gudrun 1947 BE LG Nord Berlin 50,22
Hochsprung, W75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025/ 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
0,80 085 090 093 09 099 1,02 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20
123 1,26 129 1,32 1,35
1(10) 126 LIEDTKE Gudrun 1947 BE LG Nord Berlin 1,02
O O (0] XXO XXX
KugelstoB, W75 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(4) 155 LORENZ-BROCKHAUS Heidi 1948 SH Mdliner SV 9,29
8,33 8,60 8,47 9,29 8,42 8,51
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 155 83 235 232 308 197 240 112 296
Diskuswurf, W75 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(18) 155 LORENZ-BROCKHAUS Heidi 1948 SH Mdliner SV 17,93
X 14,83 17,60 17,93 17,90 X
96 ERIKSEN Anne-Kathrin 1944 NI LG Braunschweig n.a.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21
Finale 85 34 25 81 325 141 165 114 41 61 131 287 296 51 55

122 240 308 274 96 155
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Norddeutsche Meisterschaften Masters

Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

100m, M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

Wind: I:+1,6; 1l:+1,1 m/s

06.07.2025 / 11:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 87 BOYSEN Christian 1942 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 17,63 4.
400m, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 15:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 361 RIEDEL Manfred 1941 BE WeiRenseer SV 94,38
2 87 BOYSEN Christian 1942 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 100,05
800m, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 361 RIEDEL Manfred 1941 BE WeiRenseer SV 3:37,05
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:10,73 318 KOPP Jiirgen HH
1500m, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 214 TROESCHER Flocke 1945 BE SCC Berlin 6:39,89
2 156 RIES Jochen 1944 SH Mdliner SV 8:08,47
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 5:15,28 212 THIEME Frank BE
800m 2:47,16 212 THIEME Frank BE
1200m 4:13,67 212 THIEME Frank BE
5000m, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025/17:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 214 TROESCHER Flocke 1945 BE SCC Berlin 25:09,09
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 18:36,14 217 PRIESKE Klaus SH
2000m 7:22,52 217 PRIESKE Klaus SH
3000m 11:08,08 217 PRIESKE Klaus SH
4000m 14:59,00 217 PRIESKE Klaus SH
80m Hiirden, M80 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:50
Zeitlaufe Wind: I:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 241 ARND Manfred 1942 NI SV Nienhagen 17,77
Hochsprung, M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025/ 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
080 085 09 093 09 099 1,02 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20
123 126 129 1,32 1,35
1(4) 3 SONNEMANN Gunther 1944 BE 1.VfL FORTUNA Marzahn 1,11
(0] - (0] (0] (0] (0] (0] XXO
2 (5) 339 BORCHERS Enno 1944 NI VfL Rastede 1,08
0] o) O XXX
3(9) 275 KRAATZ Dr. Wilhelm 1943 SH TSV Bargteheide 1,02
(0] XO XXX
aW 241 ARND Manfred 1942 NI SV Nienhagen 1,14
(0] (0] (0] (0] XXO XXX
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Norddeutsche Meisterschaften Masters
Berlin-Lichterfelde, Stadion Lichterfelde, 05. - 06.07.2025

ERGEBNISSE

Weitsprung, M80 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/ 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(8) 339 BORCHERS Enno 1944 NI VfL Rastede 3,17 +0,6
2,85 3.17 3,16 3.17 2,08 2,19
+0,5 +0,6 +0,9 +1,0 +0,5 +1,3
2(9) 87 BOYSEN Christian 1942 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 3,14 -0,1
2,32 3,06 X 3.14 X -
-0,5 +1,3 -1,2 -0,1 +0,9
3(10) 127 MAHLMEISTER Haymo 1944 BE LG Nord Berlin 2,87 +2,1
2,59 2,78 2,82 2,59 2,64 2,87
+0,5 +1,0 -0,2 +0,7 +0,7 +2,1
aW 241 ARND Manfred 1942 NI SV Nienhagen 3,68 +0,9
3,24 3,53 3,42 2,34 3,18 3,68
-0,3 +0,9 +0,7 +0,5 0,0 +0,9
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 39 345 286 154 159 231 37 245 339 241 127 87
Kugelsto3, M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/17:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 127 MAHLMEISTER Haymo 1944 BE LG Nord Berlin 10,08
9,56 9,76 10,08 9,58 9,76 X
241 ARND Manfred 1942 NI SV Nienhagen n.a.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 292 238 219 154 314 169 124 241 127 38
Diskuswurf, M80 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(17) 275 KRAATZ Dr. Wilhelm 1943 SH TSV Bargteheide 25,08
23,54 X 25,08 23,12 X 21,79
2 (20) 258 FLACHOWSKY Gerhard 1944 NI SV Union Salzgitter 23,29
19,98 22,07 X 23,29 23,04 X
3(23) 127 MAHLMEISTER Haymo 1944 BE LG Nord Berlin 20,31
19,27 16,94 X 17,77 20,31 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Finale 88 38 275 258 127 344 169 314 238 219 154 292 358 345 148
195 335 138 221 143 147 239 332 162 84 166
Hammerwurf, M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 06.07.2025 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 367 DINTNER Rolf 1944 BE Zehlendorfer TSV v 1888 37,63
37,63 X 37,02 X X 37,35
2(3) 127 MAHLMEISTER Haymo 1944 BE LG Nord Berlin 30,06
unter Vorbehalt
22,77 X 22,36 23,10 21,02 30,06
3 (5) 275 KRAATZ Dr. Wilhelm 1943 SH TSV Bargteheide 28,08
25,36 23,93 28,08 26,84 26,48 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 219 274 344 169 215 176 275 367 292 127
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Berin-Lichioralde, Stacion Lichtoratie, 05. - 06.07.2025 ERGEBNISSE

Speerwurf, M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(14) 127 MAHLMEISTER Haymo 1944 BE LG Nord Berlin 22,72
21,04 21,32 19,01 21,22 22,72 20,89
2(16) 3 SONNEMANN Gunther 1944 BE 1.VfL FORTUNA Marzahn 21,23
19,60 X 18,61 19,93 21,23 19,14
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
Versuch 1-3 353 124 3 127 286 366 260 195 363 259 162 332 88 92 215
345 16 299 159 284 143 147
Versuch 4-6 353 124 3 127 366 195 259 260 332 92 345 16 215 143 159
284 299
100m, M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025/ 11:10
Zeitlaufe Wind: I:+1,6; 11:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 236 LINKE Ginter 1936 BB SV IGL Schoneiche 22,15 5./

Kugelsto3, M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 05.07.2025/17:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(5) 38 GRUNEFELD Ralf 1940 BB ESV Lok Potsdam 9,73
9,73 X 9,67 9,19 9,18 9,21
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 292 238 219 154 314 169 124 241 127 38
Diskuswurf, M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 05.07.2025/ 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(21) 38 GRUNEFELD Ralf 1940 BB ESV Lok Potsdam 22,33
X 22,33 X 20,75 r
88 DAHMS Reinhard 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. ab.
X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Finale 88 38 275 258 127 344 169 314 238 219 154 292 358 345 148

195 335 138 221 143 147 239 332 162 84 166

Speerwurf, M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 06.07.2025/ 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6-
88 DAHMS Reinhard 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. n.a.
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
Versuch 1-3 353 124 3 127 286 366 260 195 363 259 162 332 88 92 215
345 16 299 159 284 143 147
Versuch 4-6 353 124 3 127 366 195 259 260 332 92 345 16 215 143 159
284 299
Legende
n.a....Nicht angetreten abg...Abgemeldet aufg...Aufgegeben X...Fehlversuch
O...glltiger Versuch -...Ausgelassen r...aufgegeben ogV...Ohne giiltigen Versuch
disq...Disqualifiziert
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