
 

 

B Trainer 2025 

 

Wir bieten in Berlin in diesem Jahr eine B Trainer Ausbildung Sprint/Hürde & Lauf an. 

Der B Trainer ist auf 3 Module aufgebaut, die alle im Herbst diesen Jahres absolviert werden.  

1. Basic Manual 1 B Lizenz Manual des DLV (E-Learning) 

E-Learning Vorbereitungskurs des DLV der idealerweise vorab zum Start des Basic Kurses Präsenz absolviert 

wird. 

Die Zugänge dafür werden wir ab dem 01.06. und nach Eingang der Zahlung verschicken 

2. Basic Manual 2 B Lizenz des BLV (Präsenz) 

Vom 25.-28. September (Do. 16:00 Uhr – So: 16 Uhr) im Sportforum Hohenschönhausen 

3. Spezifischer Teil 

3.1 Lauf   10.-12.10 im Horst Korber Sportzentrum  

           13.-16.11 im Horst Korber Sportzentrum 

3.2 Sprint/Hürde 31.10-02.11. im Sportforum Hohenschönhausen 

                                 13.-16.11. im Sportforum Hohenschönhausen 

4. Prüfungsleistungen 

1. Wissenscheck zum E-Learning Kurs (im Online Manual selber verankert) 

2. Praktische Prüfung Kleingruppenarbeit am 16.11. (im Anschluss zum spezifischen Teil) 

3. Schriftliche Prüfung (Basic Teil 2 + Spezifischer Teil) am Mo, 08.12. um 18 Uhr im Olympiapark Berlin 

(mündliche Prüfung für Nicht-BLV Mitglieder nach Absprache möglich) 

4. Hausarbeit (mind. 10 Seiten) Ausarbeitung einer Trainingspraktischen Studie bis 31.03.2026 

5. Anmeldung 

Anmeldung 1: Basis Manual 1 + 2 (280€) 

Anmeldung 2: B Lizenz Lauf oder B Lizenz Sprint/Hürde (je 350€ für Mitglieder des BLV bzw. 500€ für Externe) 

 

6. Voraussetzung 

 Motivationsschreiben (Trainingsgruppen Beschreibung, Erfolge als Trainer:in, allgemeine Motivation + 

Bestätigung des Vereins) bis 4 Wochen vor Start des Basic Manuals 2 (25.09) per Email an 

lehrwesen@leichtathletik-berlin.de  

 Nachweis der C Lizenz und der Arbeit als Trainer:in mind. 2 Jahre  

 

7. B Lizenz als anerkannter Bildungsurlaub  

Die B Lizenz Ausbildung wurde von der Stadt Berlin als Bildungszeit anerkannt und kann daher im Rahmen der 

gesetzlichen Regelung als Bildungszeit genutzt werden. 

B Lizenz Basic HIER 

B Lizenz Lauf HIER 

B Lizenz Sprint/Hürde HIER 

 

8. Übernachtung 

Übernachtungen sind nicht im Preis inbegriffen. Wir kooperieren mit den a&o Hostels in Berlin.  

Für weitere Buchungsinfos bitte eine Email an lehrwesen@leichtathletik-berlin.de schicken. 

Es besteht die Möglichkeit auf Einzel oder Doppelzimmer (inkl. Frühstück) 

 

Es ist möglich das Basis Manual 1+2 in dem einen Bundesland zu machen und nur den spezifischen Teil in Berlin. 

Dazu bitte eine kurze Absprache per Mail an: lehrwesen@leichtathletik-berlin.de 

https://berlv.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=B69618A9-4573-4659-8DC6-3D0BB8057C95
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