Landesmeisterschaften Hamburg / Schleswig-Holstein
Langhiirde Mdnner, Frauen, M/W Jugend U20/U18/U16

im Rahmen der Landesmeisterschaften Masters

Sonntag, 31. Mai 2026 — Unisportplatz Kiel (Olshausenstrafle 70, 24118 Kiel)

Veranstalter: Hamburger und Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-Verband
Ortlicher Ausrichter: KLV Kiel
Meldeschluss: Dienstag, 19.05.2026

Online-Meldungen iiber www.ladv.de (Schleswig-Holstein)

Wettbewerbe:
Manner / Frauen 400m Hurden
M/W Jugend U20 / U18 400m Hirden

Gemeinsame Wertung der Landesverbande!

M/W Jugend U16 (M15 / W15) 300m Hiirden
Getrennte Wertung der Landesverbande fir die Jugend U16 (M/W15)!

Vorlaufiger Zeitplan:

12:00 Uhr 300m Hi M15

12:10 Uhr 300m H W15

12:20 Uhr 400m HU Frauen /WJ U20 / WJ U18
12:30 Uhr 400m HU MJ U18

12:40 Uhr 400m HU Manner / MJ U20

Der Zeitplan kann nach Eingang der Meldungen aktualisiert werden und wird im Internet unter
www.hhlv.de veréffentlicht.

Hinweise:
e Esgelten die Allgemeinen Bestimmungen fiir den Wettkampfbetrieb.
o Mit der Meldung sind die Bestleistungen aus 2025 oder 2026 anzugeben.
e Stellplatzkarten sind 60 Minuten vor Wettkampfbeginn am Stellplatz abzugeben.
e Laufeinteilung nach Meldeleistung.
e Die Meisterschaft findet im Rahmen der Landesmeisterschaften Masters statt.
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