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1. Update zur Deutschen Staffelmeisterschaft  
 
Liebe Leichtathletikfreunde,  
 
nach der Einführung der Deutschen Staffelmeisterschaft im Jahr 2020 stand in den vergangenen Monaten die Gestaltung 
des Übergangsjahres 2019 im Vordergrund.  
 
Für das Jahr 2019 konnte mit der Verteilung der Staffelwettbewerbe auf die folgenden bestehenden Deutschen 
Meisterschaften Zwischen-Lösungen gefunden werden: 

• DM U23 (4x400m MJ U20, 4x400m WJ U20, 3x1000m MJ U20, 3x800m WJ U20, 3x800m W U23, 3x1000m M U23, 
4x100m M, 4x100m W, 4x400m M, 4x400m W),  

• DM U16 (4x100m MJ U16, 4x100m WJ U16), 

• DM Senioren (4x100m M35-M70, 4x100m W35-W70), 

• DM Jugend U20/U18 (4x100m MJ U18, 4x100m WJ U18, 4x100m MJ U20, 4x100m WJ U20), 
• DM Senioren Wurf-Mehrkampf und Langstaffeln (4x400m M35-M70, 4x400m W35-W70, 3x1000m M35-M70, 

3x800m W35-W70). 

Weiterführende Informationen sind den entsprechenden Veranstaltungsausschreibungen zu entnehmen.  
 
Zudem freuen wir uns, am 15./16. Juni 2019 in Wetzlar erstmals eine „kleine“ Deutsche Staffelmeisterschaft auszutragen. 
Erste Überlegungen eines möglichen Rahmenprogrammes in Wetzlar sind bereits im Gange.  
Gleiches gilt für das Konzept der regionalen Workshops mit Trainern, Vertretern der Spitzensportvereine sowie der 
Landesverbände. 
 
Für die Event-Konzeptionierung (Terminierung, Wettbewerbsfestlegung, Rahmenprogramm, Gestaltung Übergangsjahr 
2019 etc.) wurde ein Projektteam – bestehend aus Vertretern von Vereinen, Landesverbänden, der DLM und dem DLV – 
gegründet, das sich im Mai 2019 erstmals in Darmstadt treffen wird. Die Projektleitung liegt hierbei in meinen Händen.  

 
Auch künftig möchten wir euch gerne in regelmäßigen Abständen in Form von sogenannten kompakten „Updates“ zur 
Thematik Deutsche Staffelmeisterschaft informieren und den aktuellen Stand an euch kommunizieren.  
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Wir freuen uns auf die ideenreichen nächsten Monate und verbleiben 
 
mit freundlichen Grüßen aus Darmstadt 
 
Kerstin Novotny 
 
 
Projektmanagerin Wettkämpfe 
Referentin Internationales des Generaldirektorates 

 
 


