Trainingszeiten Leichtathletik-Halle Hamburg 2018 / 2019

.w‘«fnﬂm\%o% MONTAG Stand 17.10.2018
Beginn Ende Nutzer ule u18/20 M/F M/W35+ |Verantwortliche Trainer
10:00 12:00 DLV /HLV Kader Lauf X X Beate Conrad
16:00 20:00 HLV Kader Lauf max. 15 Beate Conrad
16:00 18:00 LG Alsternord 15 Hans-Joachim Lange
16:00 18:00 SV Polizei Hamburg 8 Wolfgang Vogt
16:00 21:30 AG Hamburg West 4 Peter Hiittner
16:00 19:00 HNT Hamburg max.10 Hans Peters, Daniel Neidhold
16:30 18:30 Track & Field Club 5 Dominik Ludwig
16:30 18:00 HLV-Talentfordergruppe 12 Gesa Bendfeld
16:45 21:00 SV St. Georg 1(Stab) |Michael Loth

17:00 bis 20:00 Uhr DLV / HL erzeit

17:00 19:00 SC Poppenbiittel (Leistungsférderung) 7 Evgeny Alemaykin
17:00 18:30 Athletik Team Hamburg 6 Werner Ullrich, Breszyk Thomasz, K. Hortlamus
17:00 21:30 AG Hamburg West 4 Peter Hiittner
17:30 19:30 TSV Duwo 08 max.10 Desirée Meyer, Vitalij Bauer
17:30 20:00 Niendorfer TSV max.10 Matthias & Kirsten Meyer, Geoffroy Dron
17:30 19:30 LG Wedel-Pinneberg 6 6 4 Klaus Béttcher
18:00 20:00 HLV-Kader Weitsprung 10 Mario Kral
18:00 20:00 TSG Bergedorf 10 Jirgen Krempin
18:00 20:15 Niendorfer TSV max. 10 [max. 4 Matthias Meyer
18:00 20:00 AMTV max. 27 Anja Brauner, Jenny v. Schnitzler
18:00 20:00 SC Poppenbiittel max.18 Nathalie Wagner/Torben Schmidt
18:00 19:30 Athletik Team Hamburg max.12 max.8 Werner Ullrich, R.Danneberg, K. Hortlamus, Kronhard, R. Sonnenburg
18:00 19:30 SC Victoria 6 6 Claudia Peters, L. Wolfram
18:00 20:00 TuS Finkenwerder 4 4 Sascha Kudriavtsev, Thomas Hupfer
18:00 20:00 ETV Hamburg 4 4 Reider-Eric Bauer
18:00 20:00 Hamburger SV (Langspr./Langh.) 15-20 André Nehring, Konstantin Koérner
18:00 20:00 Hamburger SV (Sprung/MK) | max.10 Sven Schroder
18:00 20:00 Hamburger SV (Sprint/Kurzh./Techn.) 25-30 Timo Knoth, Konstantin Kérner
18:00 20:00 Hamburger SV (Wurf/Mk) max. 15 Michael Schild
18:00 20:00 Hamburger SV max. 15 Phillip Witthoft, Helen Clapham
18:00* 20:00 Hamburger SV max.15 Christopher Bickmann, Daniela Berger
18:00* 20:00 Hamburger SV max. 10 Nico Gélinitz, Mathias Jarck
18:30 20:30 LAV Hamburg-Nord 8 10 _ 5 Annemarie Schult, Sylvia Berger , Lasse Zeuch
18:30 20:00 VfL Horneburg (NLV) 4 Dennis Seifried
18:30 20:00 SC Urania 3 Horst Koop
15:00 21:00 Hamburg Running 20 Carsten Hinz, Andreas GrieR
19:00 21:00 SC Rénnau (SHLV) max.3 Séren Kuhn
19:00 21:00 Barsbiitteler SV 5 Hans Liibbecke
19:30 21:00 Hamburger SV max. 20 Claudia Schlesner, Felix Lunne

* nur gelegentlich

% in der Regel draufien




Trainingszeiten Leichtathletik-Halle Hamburg 2018 / 2019

U _ m zwl_-_pm Stand 26.10.2018
Beginn Ende Nutzer ule6 u18/20 M/F M/W35+ |Verantwortliche Trainer
10:00 12:00 DLV /HLV Kader Lauf X X Beate Conrad
14:15 16:30 Uni Hamburg FB Bewegungswissensch. max.20 Dr. Martin Reischmann
15:00 18:30 TSV DUWO 08 max. 10 Desiree Meyer , Vitalij Bauer
15:30 17:30 Polizei Hamburg _ max. 10 Martin Keller (Auswahlmannschaft LA)
16:00 20:00 HLV Kader Lauf max. 15 Beate Conrad
16:00 19:00 HNT Hamburg 6 Hans Peters, Daniel Neidhold
16:00 21:30 AG Hamburg West 2 Peter Hilttner
16:00 18:00 StG Nord-West Hamburg 6 A.Brauer
16:30 18:30 Track & Field Club Hamburg max.5 Dominik Ludwig
16:45 18:30 HLV Stiitzpunkttraining Siid-West 12 _ _ Marcus Jung

:00 bis 20:00 Uhr DLV / HLV-Kaderzeit

17:00 21:00 SV St. Georg 1(Stab) [Michael Loth
17:00 19:00 SC Poppenbiittel (Leistungsférderung) 7 Evgeny Alemaykin
17:00 18:30 Athletik Team Hamburg mind.12 Werner Ullrich, K. Horlamus, T.Breszyk
17:30 19:30 LBV Phonix Lilbeck (SHLV) 2 max.5 2 Elena Gavrilova
17:30 21:00 Stabhochsprung HLV/SHLV 10 Sabine Schulte
18:00 20:00 HLV-Kader 10 Mario Kral
18:00 20:00 TSG Bergedorf 5 Juri Minar
18:00 20:00 Halstenbeker Turnerschaft 2 4 2 Christian Kiittner
18:00 20:15 Niendofer TSV 2 Matthias Meyer
18:00 19:30 Athletik Team Hamburg max.10 max.8 R.Sonnenburg, A.Gaede, Kronhard, Danneburg
18:00 20:00 SC Poppenbiittel 10 max.18 Sebastian Runde, Nathalie Wagner, Patrick, Meibom
18:00 20:00 LAV Hamburg-Nord 3 3 10 Herwig Matzke, Lasse Zeuch
18:00 2000 Hamburger SV (Langspr./Langh.) 15-20 André Nehring, Konstantin Kérner
18:00 20:00 Hamburger SV (Sprung/MK) M max.10 Sven Schroder
18:00 20:00 Hamburger SV (Sprint/Kurzh./Techn.) 25-30 Time Knoth, Konstantin Kérner
18:00 20:00 Hamburger SV (Wurf/Mk) max. 15 Michael Schild
18:00 20:00 Hamburger SV max. 10 Phillip Witthoft, Helen Clapham
18:00 20:00 Hamburger SV max.15 Christopher Bickmann, Daniela Berger
18:00* 20:00 Hamburger SV max. 10 Nico Gollnitz, Mathias Jarck
18:30 20:00 SC Urania 3 Horst Koop
19:00 21:00 SC Urania 2 Horst Koop
19:00 21:00 Hamburg Running 20 Christiane Curdt
19:00 21:30 LG Alsternord 5 Andreas Schulte-Hemming
19:00 21:00 TH Eilbeck 10 Carsten Hinz
19:00 21:00 LT Haspa Marathon Hamburg max.10 [Wolfgang Timm
19:00 21:00 Uni HH FB Bewegungswissensch./Uni-Sport max.15 Sven Hoffmann
19:30 21:00 Hamburger Spartclub max.10 Oliver Schwarz
19:30 21:00 Laufwerk-Hamburg 15 Mandana Rafiie
20:00 21:30 SC Poppenbiittel max.10 Patrick Meibom

2in der Regel draufen




Trainingszeiten Leichtathletik-Halle Hamburg 2018 / 2019

DONNERSTAG Stand 17.10.2018
Beginn Ende Nutzer u16 U18/20 M/F M/W35+ |Verantwortliche Trainer
10:00 12:00 DLV /HLV Kader Lauf X X Beate Conrad
16:00 20:00 HLV Kader Lauf max. 15 Beate Conrad
16:00 18:00 SC Victoria 6 Angela Brauer
16:00 17:30 SV GroRhansdorf 8 Elke Hamann
16:00 18:00 LG Alsternord 15 Hans-Joachim Lange
16.00 21:30 AG Hamburg West 6 Peter Hiittner

17:00 bis 20:00 Uhr DLV / HLV-Kaderzeit

17:00 18:30 HLV-Kader Weitsprung i 10 Mario Kral
17:00 18:30 SC Urania max.12 Horst Martens
17:00 19:00 SC Poppenbiittel (Leistungsforderung) 7 Evgeny Alemaykin
17:00 21:30 AG Hamburg West 4 6 Peter Hiittner
17:00 21:00 SV St. Georg 1(Stab) |Michael Loth
17.00 18:30 Athletik Team Hamburg max.15 Werner Ullrich,Hortlamus
17:30 19:00 SV GroBhansdorf 8 Elke Hamann
17:30 21:00 Stabhochsprung HLV/SHLV max.10 Sabine Schulte
17:30 20:15 Niendorfer TSV max.6 max. 8 Matthias und Kirsten Meyer, Geoffroy Dron, E.Liidemann
18:00 19:30 Athletik Team Hamburg max. 10 max.8 Kronhard, Danneberg, Sonnenburg, Gaede
18:00 20:00 AMTV 10 Anja Brauner, Jenny v. Schnitzler
18:00 20:00 SC Urania max.10 Sylke Weise
18:00 20:00 TSG Bergedorf 5 8 Juri Minor, Jiirgen Krempin
18:00 20:15 Niendorfer TSV H 2 Matthias Meyer
18:00 20:00 SC Poppenbiittel 10 max.18 Sebastian Runde, Nathalie Wagner, Patrick Meibom
18:00 20:00 Hamburger SV (Langspr./Langh.) 15-20 André Nehring, Konstantin Kérner
18:00 20:00 Hamburger SV (Sprung/MK) M max.10 Sven Schréder
18:00 20:00 Hamburger SV (Sprint/Kurzh./Techn.) 25-30 Timo Knoth, Konstantin Kérner
18:00 20:00 Hamburger SV (Wurf/Mk) max. 15 Michael Schild
18:00 20:00 Hamburger SV max. 15 Phillip Witthéft, Helen Clapham
18:00 20:00 Hamburger SV max. 15 Christopher Bickmann, Daniela Berger
18:00? 20:00 Hamburger SV max. 10 Nico Géllnitz, Mathias Jarck
18:30 20:30 HLV-Kader Weitsprung | 10 Mario Kral
19:00 21:00 SC Urania 5 Horst Martens, Horst Koop
19:00 21:30 LG Alsternord 5 Andreas Schulte-Hemming
19:00 21:00 LT Haspa Marathon Hamburg max.10 [Wolfgang Timm
19:00 21:00 TH Eilbeck 10 Carsten Hinz
19:00 21:00 HNT Hamburg 4 Anja Nitsch
19:00 21:00 TSV Trittau max.6 _|Kathrin Gréfnitz
19:00 21:00 Hamburg Running 20 Carsten Hinz, Andreas GrieR
19:00 21:00 Uni HH FB Bewegungswissensch./Uni-Sport max.15 Sven Hoffmann
19:30 21:00 Hamburger SV max. 20 |[Claudia Schlesner, Felix Lunne
20:00 21:30 Laufwerk-Hamburg 10 Jon Paul Hendriksen
20:00 21.30 SV Griin-Weiss Harburg 6 Wiebke Baseda
20:00 21:30 SC Poppenbiittel max.10 Patrick Meibom

2in der Regel draufen




Trainingszeiten Leichtathletik-Halle Hamburg 2018 / 2019

—nmm—._->m Stand 17.10.2018
Beginn Ende Nutzer U16 u1g/20 M/F M/W35+ |Verantwortliche Trainer
10:00 12:00 DLV /HLV Kader Lauf X X Beate Conrad
15:30 18:00 Polizei Hamburg 8 Martin Keller (Polizeiauswahlmannschaft)
16:00 19:00 HNT Hamburg max.10 Hans Peters
16:00 20:00 HLV Kader Lauf max. 15 Beate Conrad
16:00 21:30 AG Hamburg West _ 2 Peter Hiittner
16:30 18:30 Track&Field Club 5 Dominik Ludwig

17:00 bis 20:00 Uhr DLV f HLV-Kaderzeit

17:00 18:30 Athletik Team Hamburg max.15 _ Werner Ullrich, Thomasz Breszyk, Horlamus
17:00 20:00 TSG Bergedorf 8 Jirgen Krempin
17:00 20:00 SC Poppenbiittel 12 Natahlie Wagner
17:00 20:00 Buxtehuder SV 6 4 5 Carsten Novak
17:00 19:00 SC Poppenbiittel (Leistungsférderung) 7 Evgeny Alemaykin
17:00 21:00 SV St. Georg 1(Stab) |Michael Loth
17:00* 19:00 Hamburger SV max. 10 Phillip Witthéft, Helen Clapham
17:30 20:00 TH Eilbeck 8 10 Simon Broekmans
18:00 20:00 HLV-Kader 10 Mario Kral
18:00 19:30 Athletik Team Hamburg max.10 max.8 Kronhard, Sonnenburg, Danneberg
18:00 20:00 TuS Finkenwerder 4 4 Sascha Kudriavtsev, Thomas Hupfer
18:00 20:00 SC Rénnau (SHLV) 4 Séren Kuhn
18:00 20:00 VfL Oldesloe (SHLV) 3 3 Willi Studt, Katja Pobanz
18:00 20:00 Hamburger SV (Langspr./Langh.) 15-20 André Nehring, Konstantin Kérner
18:00 20:00 Hamburger SV (Sprung/MK) _ max.10 Sven Schroder
18:00 20:00 Hamburger SV (Sprint/Kurzh./Techn.) 25-30 Timo Knoth, Konstantin Kérner
18:00 20:00 Hamburger SV (Wurf/Mk) max. 15 Michael Schild
18:00* 20:00 Hamburger SV max. 15 _ Christopher Bickmann, Daniela Berger
18:00% 20:00 Hamburger SV max. 10 Nico Gollnitz, Mathias Jarck
19:15 21:00 Hamburger Laufladen 6 Jens Gauger

* nur gelegentlich

2in der Regel drauRen




Trainingszeiten Leichtathletik-Halle Hamburg 2018 / 2019

SONNABEND Stand 17.10.2018
Nutzer uUi16 uU18/20 M/F M/W35+ |Verantwortliche Trainer
SV St. Georg 1 (Stab) Michael Loth
09:00 18.00 AG Hamburg West 6 6 6 Peter Hittner
09:00 11:00 TSG Bergedorf 5 Juri Minor
10:00 12:00 DLV /HLV Kader Lauf max. 15 Beate Conrad
10:00 12:00 Hamburg Running 10 Carsten Hinz, Andreas Griel3
10:00 13:00 LG Glinde (SHLV) 2 Norbert Thiede
10:00 13:00 LG Alsternord 8 5 Svenja Schumann , Andreas Schulte-Hemming
10:00 14:00 TH-Eilbeck 12 10 Simon Broekmans, Carsten Hinz
10:00 14:00 Niendorfer TSV max. 6 _ max.6 Matthias & Kirsten Meyer, E. Lidemann
10:00 14:00 HNT Hamburg max.10 Hans Peters, Daniel Neidhold
10:00 17:00 Barsbutteler SV max.8 _ Wulf-Axel Struckmeier
10:00 13:00 Hamburger SV (Langspr./Langh.) 15-20 André Nehring, Konstantin Korner
10:00 13:00 Hamburger SV (Sprung/MK) _ max.10 Sven Schroder
10:00 13:00 Hamburger SV (Sprint/Kurzh./Techn.) 25-30 Timo Knoth, Konstantin Kérner
10:00 12:00 Hamburger SV (Wurf/Mk) max. 15 Michael Schild
10:00* 12:00 Hamburger SV max. 15 _ Christopher Bickmann, Daniela Berger
10:00 13:00 Hamburger SV max. 10 Nico Gollnitz, Mathias Jarck
10:30 14:30 D1/D2-Kader Bezirk Liineburg (NLV) max.18 Wolfgang Striezel (Kaderlehrgang ) nur am 16.03.2018
10:30 13:00 SC Poppenbiittel max.18 | max.6 Nathalie Wagner , Patrick Meibom, Torben Schmidt
10:30 13:00 TSG Bergedorf 10 Jirgen Krempin
11:00 13:00 Track & Field Club Hamburg 3 Dominik Ludwig
11:00 13:00  [SC Wentorf 5 | Michael Arndt
11:00 13:00 SC Poppenbiittel (Leistungsférderung) 7 Evgeny Alemaykin
11:00 13:00 LAV Hamburg Nord 10 Lasse Zeuch
11:00 13:00 SC Victoria 4 4 Claudia Peters, L.Wolfram
11:00 13:00 TSV DUWO 08 6 Desiree Meyer / Vitalij Bauer
11:00 15:00 Athletik Team Hamburg max.7 max.10 Werner Ullrich, Horlamus, Breszyk
11:00 15:00 SV Grun-Weiss Harburg 4 Ekhard Klister
11:00 13:00 TuS Finkenwerder 4 4 Sascha Kudriavtsev, Thomas Hupfer
11:00 16:00 Athletik Team Hamburg max.8 Waldemar Kronhard, Rolf Danneberg, Rainer Sonnenburg
11:00 18:00 MTSV Hohenweststedt 6 Dirk Richter
12:00 14:00 AMTV 4 Jenny v. Schnitzler
16:00 18:00 Buxtehuder SV 5 Christina Langhoff

* nur gelegentlich




Trainingszeiten Leichtathletik-Halle Hamburg 2018 / 2019

SONNTAG Stand 17.10,2018
Beginn Nutzer uU16 uis/20 M/W35+ |Verantwortliche Trainer
ganzt. ganzt. SV St. Georg 1(Stah) Michael Loth
09:00 18.00 AG Hamburg West 6 6 Peter Hiittner
10:00 12:00 HLV Kader Lauf max.15 Beate Conrad
10:00 14:00 HNT Hamburg max. 10 8 Hans Peters, Daniel Neidold, Anja Nitsch
10:00 12:00 LT Haspa Marathon Hamburg max.10 |Wolfgang Timm
10:00 17:00 Barshitteler SV max.8 Wulf-Axel Struckmeier
10:00 13:00 Hamburger SV max. 10 Nico Géllnitz, Mathias Jarck
10:00 12:00 Hamburger SV (Wurf/Mk) max. 15 Michael Schild
10:30 15:00 TSG Bergedorf 6 Jirgen Krempin
10:30 12:30 ETV Hamburg Reider-Eric Bauer, Gerd Poick
11:00 13:00 HLV-Kader 10 Mario Kral
11:00 13:00 Track&Field Club Dominik Ludwig
11:00 13:00 TSV Duwo 08 max.6 Desirée Meyer, Vitalij Bauer
11:00 13:00 TuS Finkenwerder 4 4 Sascha Kudriavtsev,Thomas Hupfer
11:00 13:00 SC Wentorf 5 Michael Arndt
11:00 13:00 SC Victoria 4 4 Claudia Peters, Lutz Wolfram




