


SPORT AUF HOHEM NIVEAU

LEISTUNGSSPORTKLASSE DER HEINRICH HERTZ SCHULE

WER KANN TEILNEHMEN?
AlsPartnerschule des Nachwuchsleistungsspor{®dN) richten wir jahrlich eine Leis

Die Sportverbande geben regelmaRige Rickmeldungen zum Leistungsstand der Schi
nen in der Zielsportart. Ab Jahrgang 7 ist die Forderungswiurdigkeit in der Zielsportart
Hauptkriterium fir den Verbleib in der Klasse.

Alle unterrichtenden Lehrkrafte sind den Anforderungen und Anspriichen der leistu
sportlich aktiven Schuiler:innen gegeniiber sehr aufgeschlossen und unterstitzen
sportlichen Entwicklung. Freistellungen fir (aul3er)schulische Wettkdmpfe oder Abspre
zu Leistungsnachweisen im Unterricht gehdren zum Konzept der Leistungssportklasse

Die Forderung in der Zielsportart endet nach Klasse 10. Bei entsprechenden schulis
Leistungen kdnnen die Schiler:innen in unserer Oberstufe ihr Abitur ablBgém — z.
Sportpro I.

UNSERE KOOPERATIONSPARTNER

Die enge Vernetzung von Schule, Vereins- und Verbandstraining ist eine wichtige Vo
setzung fur die erfolgreiche Arbeit unserer Leistungssportklasse. Daher kooperi
wir eng mit unseren Partnern: Der HSV-Leichtathletik, dem Harvestehuder Tennis
Hockey-Club (HTHC), der Ruder-Gesellschaft HANSA sowie den Hamburger Lanc
verbénden fur Hockey, Leichtathletik und Rudern.

UNSER LEITBILD

In diesem Pro | kénnen wir den zentralen Gedanken unseres Leitbildes in besond
Weise umsetzen: Individuelle Starken bewusst wahrzunehmen, sie sichtbar zu mache
zu fordern und so Schuler:iinnen in die Lage zu versetzen, ihre Fahigkeiten und Poter

tungssportklasse ein. Voraussetzung fir die Aufnahme in diese Klasse ist die erfolgreicheauszuschopfen.
Teilnahme am Sichtungstag (Infos siehe Ruckseite). Die Aufnahme in die Leistungssportklasse

erfolgt vorab und unabh&ngig von der Wohnortentfernung.

WIE IST DIE KLASSE ORGANISIERT?

Auf Basis der Ergebnisse der Sichtung wahlen die Sportverbande und die Schule talentierte
Sportler:iinnen fir die Sportarten Hockeyr mit Vorkenntnissen), Leichtathletik und
Rudernaus.

Zusatzlich zum regularen Unterricht nden in dieser Klasse am Vormittag zwei Einheiten
sportartspezi sches Training statt. Das Training wird von Trainer:innen unserer Koope
rationsvereine und/oder der Sportverbande durchgefiihrt. Die zentrale Lage der HHS
zwischen den Trainingsstatten ermoglicht kurze Wege zwischen Training und Schule.

Die Leistungssportklasse wird bis einschlieBlich der Jahrgangsstufe 10 in der Regel als
Stadtteilschulklasse gefihrt.




