Vorlaufige Volks- und StraRenlauf-Termine 2026

Stand 15.08.2025

Ferien
20.12. bis
03.01.

Ferien
30.01.

Ferien
02.03. bis
13.03.

Ferien
11.05. bis
15.05.

04.01.2026
04.01.2026
11.01.2026
18.01.2026
25.01.2026
25.01.2026

01.02.2026
08.02.2026
15.02.2026
22.02.2026

01.03.2026
08.03.2026
15.03.2026
15.03.2026
22.03.2026
29.03.2026

05.04.2026
05.04.2026
06.04.2026
06.04.2026

12.04.2026
19.04.2026

25.04.2026
26.04.2026

01.05.2026
03.05.2026
16.05.2026
17.05.2026
24.05.2026
24.05.2026
24.05.2026
27.05.2026
31.05.2026

60. Bergedorfer Crosslauf ***

21. Schnelsener Moorlauf

10. Winterlaufserie Wilhelmsburg 1. Lauf ***
36. Bramfelder Winterlaufserie 3. Lauf
Winterlaufserie des SVE 3. Lauf

8. Suderelbe Cross

10. Winterlaufserie Wilhelmsburg 2. Lauf ***
3. SVE Halbmarathon

36. Bramfelder Winterlaufserie 4. Lauf v
Winterlaufserie des SVE 4. Lauf v

10. Winterlaufserie Wilhelmsburg 3. Lauf ***
FREI

36. Bramfelder Winterlaufserie 5. Lauf

25. Wandsetaler Runde ***

33. BSV-Halbmarathon mit 5 Meilen Race

3. HNT- Hamburger HM durch das Alte Land

Ostersonntag

45. Int. Wilhelmsburger Insellauf ***
Ostermontag 8. Hamburger Osterlauf (HSV)
Ostermontag 8. LIONS Osterlauf

16. Hammer Lauf ***
FREI

DAS ZEHNTEL préasentiert von REWE
40. HASPA-Marathon Hamburg ***

RUN THE RING #6 (bis 30.09.2026)
39. Rahlstedter Wandselauf

Hafen City Run

13. Bergedorfer Citylauf
Pfingstsonntag

Lauf gegen Rechts

10K Serie / Elbe

City-Nord-Lauf

FREI

Hitzeschutzbestimmung unter 20 Km Start bis 10 Uhr und nach 18 Uhr

(Juni-Juli-August)

xx.06.2026
07.06.2026

ab 20 Km bis 9 Uhr und nach 18 Uhr

Tag des Laufens https://www.tagdeslaufens.de
Woman’s Run Hamburg
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Ferien
09.07. bis
19.08.

Ferien
19.10. bis
30.10.

Ferien
21.12. bis
01.01.

13.06.2026
14.06.2026
15.06.2026
19.06.2026
20.06.2026
21.06.2026
28.06.2026

05.07.2026
08.07.2026
12.07.2026
19.07.2026
26.07.2026
02.08.2026
08.08.2026
16.08.2026
23.08.2026
23.08.2026
23.08.2026

29./30.08.2026

30.08.2026
30.08.2026

29./30.08.2026

04.09.2026
06.09.2026
06.09.2026
13.09.2026
20.09.2026
27.09.2026

03.10.2026
11.10.2026
12.10.2026
12.10.2026
18.10.2026
25.10.2026

01.11.2026
01.11.2026
08.11.2026
08.11.2026
15.11.2026
22.11.2026
29.11.2026

xx.12.2026
06.12.2026
13.12.2026
20.12.2026

37. Finkenwerder Insellauf

4. REWE Woman’'s Run

26. Barsbutteler Volkslauf

5. MidSummerRun ***
SportScheck Run

10K Serie / Volkspark

32. hella hamburg halbmarathon

FREI

SUNSET Hamburg

6. Steinwiesenlauf

FREI

FREI

FREI

10. Nacht der Zehner ***

10 K Series Hamburg Rotherbaum

17. Benefizlauf "Laufend gegen Gewalt"

5. Alstertal Lauf ***

10K Serie / Rotherbaum
MOPO-Staffellauf??? (kein VL)

22. Blankeneser Heldenlauf/Bergziege

57. Rosengarten-Lauf in Vahrendorf/RUHM
SUNSET Wattenmeer, St. Pauli -> St. Peter-Ording

21. Mottenburger Meile

37. BARMER Alsterlauf Hamburg

22. Buxtehuder Altstadtlauf

43. Int. Airport Race

12. PSD Bank Halbmarathon

35. Volkslauf durch das schone Alstertal ***

16. Kéhlbrandbrickenlauf

35. Bramfelder Halbmarathon ***
Spendenlauf des SVE (6 Stunden Lauf)
23. Speicherstadtlauf (BSV)

10. Skyline Run ***

FREI

LG Alsternord Herbst-Waldlauf

37. Bramfelder Winterlaufserie 1. Lauf

50. HNT- Stderelbe HM durch das Alte Land ***
47. Quickborn Run

Volkstrauertag 46. Herbstlauf der AG Hamburg-West

FREI
13. Christmas Run to Tree

St. Pauli XX-Mass Run No. 16

36. Bramfelder Winterlaufserie 2. Lauf
FREI

FREI



31.12.2026
31.12.2026

*** = Jubilaumslaufe!l!

6. Silvesterlauf des SVE
42. Silvesterlauf der LAV-Hamburg-Nord
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