
Protokoll zur Laufbörse 2025/2026 
 

Mittwoch, den 24.09.2025 / 19:00 Uhr 
Wendenstraße 120 / Betriebssportverband 
 
 
1. Begrüßung 
 
Der Landes-Laufwart Jens Bastian begrüßt die Anwesenden Laufveranstalter und 
dankt für das zahlreiche Erscheinen.  
 
2. Rückblick 
 
J. Bastian erläutert das bislang gelaufenen Jahr. 
Auch im vergangenen Jahr stieg die Teilnehmerzahl der Läufe stark an.  
Der HH-Marathon hat inzwischen extremen Zulauf und ist somit früh ausgebucht. 
 
Für Vereine ist es nach wie vor schwer, genügend ehrenamtliche Mitstreiter und 
Helfer zu finden, um ihre Veranstaltungen zu organisieren und abzusichern. 
 
Auch die Tendenz im Anmeldeverhalten ist deutschlandweit sehr stabil. 
Durch die Teilnehmer-Limitierung sehr beliebter Laufveranstaltungen werden Läufer 
gezwungen ihre Wettkampfplanung wieder langfristiger zu gestalten und der Trend 
für ad-hoc Anmeldungen geht dadurch leicht zurück.  
Die DNS/No-Show-Rate steigt wenig und bleibt weiter im Bereich unter 30%. 
 
Es besteht die Sorge vieler Veranstalter, dass Teilnehmer die allgemeinen 
Verhaltensregeln zu Laufveranstaltungen nicht so genau kennen, sich nicht über die 
nötigen Teilnehmerhinweise informieren und so vor, während und nach 
Wettkämpfen ein erhöhtes Risiko für Zwischenfälle verursachen.  
Dieser Zustand kann durch eine gezielte Ansprache verbessert werden. 
Im Heft „Laufen-in-hamburg“ wird darauf noch einmal hingewiesen. 
 
Die über den Lauffonds angeschafften Materialien sind weiterhin ausleihbar. Eine 
Übersicht dazu ist über die Geschäftsstelle erhältlich (Wolfgang Timm). 
Die Möglichkeit der Ausleihe wurde wieder durch einige Veranstalter genutzt. 
 
Diskussion gab es über den Umgang mit Todesfällen, wie der beim letzten Hella 
Halbmarathon. Die Laufveranstalter haben auf Grund des Datenschutzes wenig 
Möglichkeiten vor Ort vom medizinischen Dienst über besondere Vorkommnisse 
(z.B. Menge an Vorfällen, Krankentransporte nach Vorfällen) und Daten von 
Beteiligten informiert zu werden. 
Als eine Änderung der Möglichkeit dazu wurde der Vorschlag unterbreitet auf der 
Rückseite der Startnummern einen Text zur entsprechenden Freigabe einer 
Übermittlung durch den Hilfsdienst an der Veranstalter zu hinterlegen. 
Leider füllen viele Läufer auch die Rückseite mit wichtigen persönlichen Angaben 
gar nicht aus, was zusätzliche Risiken bewirkt. 



Um sich auf solche Vorfälle vorzubereiten ist eine Planung für ein weiteres 
Vorgehens bei Eintritt in Voraus wichtig (z.B. über Abbruch, Form der Siegerehrung, 
Abspielen weiterer Musik im Hintergrund, Pressetext).  
 
Über den Härtefond wurden in diesem Zusammenhang noch einmal informiert. 
Alle beim Verband angemeldeten Läufe bekommen die Möglichkeit, das 
Angehörige von Betroffenen diesen nutzen können. Meldungen dazu gehen jeweils 
vom Veranstalter an den Landes-Laufwart. 
Weitere Informationen dazu gibt es auf der DLV-Webseite: 
https://www.leichtathletik.de/wettkaempfe/service/laufveranstaltungen 
 
Weitere Diskussion gab es im Umgang zu Diversität in Läufen. Einige Veranstalter 
bieten die Möglichkeit bei der Anmeldung diese Option zu wählen. 
Der DLV hat dazu bisher folgendes Vorgehen (DLO): 
Platzierung und Ehrungen erfolgen für männlich und weiblich.  
Divers kann somit ohne Platzierung alphabetisch oder in einer offenen Klasse 
gelistet werden. 
Das bedeutet, wer gewertet werden will muss sich für ein Geschlecht entscheiden. 
 
Zu Ansprache kam ebenfalls der Vorschlag von Karsten Schöllermann den 
Leistungsnachwuchs auch durch die Laufveranstalter zu fördern.  
Dazu gibt es von ihm einen Folgetermin mit dem HHLV zur Ideenfindung.  
 
Die Anfragen zur Meisterschaftsvergabe für Cross, 5 km, 10 km und Halbmarathon 
im Jahr 2026 wurden vom HHLV aufgenommen. 
 
3. Terminabstimmung 2026 
(siehe Anhang) 
 
4. Veranstalter des Jahres  
 
Als Veranstalter des Jahres wurde einstimmig Wolle Timm gewählt.  
Er hat dieses Jahr die letzte Mottenmeile organisiert, geht auch hier in den 
Ruhestand und die Laufveranstaltung ist damit leider Geschichte.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Vorläufige Lauf-Termine 2026 
 
Stand 20.10.2025 
 

 
04.01.2026  60. Bergedorfer Crosslauf  *** √ 
04.01.2026  21. Schnelsener Moorlauf √ 
11.01.2026  10. Winterlaufserie Wilhelmsburg 1. Lauf ***√ 
18.01.2026  36. Bramfelder Winterlaufserie 3. Lauf √   
25.01.2026  Winterlaufserie des SVE 3. Lauf √ 
25.01.2026 8. Süderelbe Cross √ 
    (Hamburger Meisterschaften Cross) 
 
01.02.2026             10. Winterlaufserie Wilhelmsburg 2. Lauf ***√ 
15.02.2026  36. Bramfelder Winterlaufserie 4. Lauf √  
22.02.2026 3. SVE Halbmarathon (Winterlaufserie des SVE 4. Lauf) √ 

 
01.03.2026  10. Winterlaufserie Wilhelmsburg 3. Lauf ***√ 
08.03.2026  FREI 
15.03.2026  36. Bramfelder Winterlaufserie 5. Lauf √  
15.03.2026  25. Wandsetaler Runde *** 
22.03.2026  33. BSV-Halbmarathon mit 5 Meilen Race √  
29.03.2026  3. HNT- Hamburger HM durch das Alte Land √ 
 
06.04.2026  Ostermontag 8. Hamburger Osterlauf (HSV) √  
06.04.2026  Ostermontag 8. LIONS Osterlauf 
12.04.2026  45. Int. Wilhelmsburger Insellauf *** √ 
19.04.2026  16. Hammer Lauf ***12.04.2026 √ 
25.04.2026  DAS ZEHNTEL präsentiert von REWE √ 
26.04.2026 40. HASPA-Marathon Hamburg *** √ 

(Hamburger Meisterschaft Marathon)  
 
01.05.2026  RUN THE RING #6 (bis 30.09.2026) √ 
03.05.2026  39. Rahlstedter Wandselauf √ 
24.05.2026           Pfingstsonntag 13. Bergedorfer Citylauf √ 
25.05.2026  Lauf des ETV (im Planung) √ 
27.05.2026               City-Nord-Lauf √ 
30.05.2026  Hafen City Run √ 
31.05.2026  Lauf gegen Rechts √ 
31.05.2026  10K Serie / Elbe √ 
 
Hitzeschutzbestimmung unter 20 Km Start bis 10 Uhr und nach 18 Uhr 
   (Juni-Juli-August)                        ab 20 Km bis 9 Uhr und nach 18 Uhr 
 
03.06.2026  Tag des Laufens  https://www.tagdeslaufens.de 
06.06.2026 37. Finkenwerder Insellauf √ 
 (Hamburger Meisterschaft 5 km) 
14.06.2026  26. Barsbütteler Volkslauf √ 
19.06.2026  5. MidSummerRun *** √ 
19.06.2026  SportScheck Run √ 

Ferien 
02.03. bis 
13.03. 

Ferien 
20.12. bis 
03.01.  

Ferien 
11.05. bis 
15.05. 

Ferien 
30.01.   



21.06.2026  10K Serie / Volkspark √ 
28.06.2026   32. hella hamburg halbmarathon √ 
 
05.07.2026  6. Steinwiesenlauf √ 
08.07.2026  SUNSET Hamburg √ 
12.07.2026  FREI 
19.07.2026  FREI 
26.07.2026  FREI 
02.08.2026  FREI 
08.08.2026 10. Nacht der Zehner *** √ 
23.08.2026  17. Benefizlauf "Laufend gegen Gewalt" 
23.08.2026  5. Alstertal Lauf *** √ 
16.08.2026  10 K Series Hamburg Rotherbaum √ 
23.08.2026  5. Rosengarten-Lauf in Vahrendorf/6. RUHM √ 
26./27.08.2026  MOPO-Staffellauf  
30.08.2026  22. Blankeneser Heldenlauf/Bergziege  
29./30.08.2026  SUNSET Wattenmeer, St. Pauli -> St. Peter-Ording √ 
30.08.2026  22. Buxtehuder Altstadtlauf √ 
 
06.09.2026  37. CURREX Alsterlauf √ 
    (Hamburger Meisterschaft 10 km) 
13.09.2026  43. Int. Airport Race √ 
20.09.2026   12. PSD Bank Halbmarathon √ 
    (Hamburger Meisterschaft Halbmarathon) 
27.09.2026  35. Volkslauf durch das schöne Alstertal *** √ 
 
03.10.2026  16. Köhlbrandbrückenlauf √ 
04.10.2026  Stadtpark-Staffelmarathon √ 
11.10.2026  35. Bramfelder Halbmarathon *** √ 
11.10.2026  Spendenlauf des SVE (6 Stunden Lauf) √   
18.10.2026  10. Skyline Run *** √ 
25.10.2026  23. Speicherstadtlauf (BSV) √ 
 
01.11.2026  LG Alsternord Herbst-Waldlauf √ 
08.11.2026  37. Bramfelder Winterlaufserie 1. Lauf √ 
08.11.2026  50. HNT- Süderelbe HM durch das Alte Land ***√ 
08.11.2026  47. Quickborn Run *** √ 
15.11.2026  46. Herbstlauf der AG Hamburg-West √ 
22.11.2026  Winterlaufserie des SVE 1. Lauf √ 
29.11.2026  13. Christmas Run to Tree √ 
 
xx.12.2026  St. Pauli XX-Mass Run No. 16 √ 
06.12.2026  37. Bramfelder Winterlaufserie 2. Lauf √ 
13.12.2026  FREI  
20.12.2026  FREI 
31.12.2026  6. Silvesterlauf des SVE (Winterlaufserie des SVE 2. Lauf) √ 
31.12.2026  40. Silvesterlauf der LAV-Hamburg-Nord  *** √ 
 
*** = Jubiläumsläufe!!! 
√ bestätigt 

Ferien 
09.07. bis 
19.08.  

Ferien 
19.10. bis 
30.10. 
 

Ferien 
21.12. bis 
01.01. 
 


