
Landesleistungszentrum: Jahnkampfbahn

Verantwortlich für Belegungsplan und Kontrolle: Jann Folkers
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Sören Gnoss 2

2 x 2

20:00 - 22:00 HTHC Werner Ullrich 1

2 x 2 Kathrin Beginski 2 x 2

Phillip Plumeyer, 

Friederike 

Bittner, Enno 

Bahlmann

U12

3 x 10 Ralf Schulze2 x 2 Mirja Thal 2
Andreas Grieß / 

Simon Hill / 

Henning Lenertz

4 x 2 Mathias Langer / 

Jens Gauger
2 André Nehring 3 x 2 Nathalie Wagner 3 x 2 Sören Kuhn2 Jette Beermann 2 Torben Schmidt 2 x 2 Sören Gnoss18:00 - 20:00 Werner Ullrich, 

Waldemar Bitter
5 x 2 Christopher 

Bickmann
2

Reza 

Mohammadzade

h

Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

7 x 22 x 10 Ralf Schulze 2 x 25 x 2 Juri Minor 4 x 2

Fynn Oke 

Martens

U12

10

Sascha Korge, 

Tuula Schwarz

U14

3 x 2 Sören Kuhn 2 x 2 Jürgen Krempin 2 x 2 Markus Köchling16:00 - 18:00 Christopher 

Bickmann
2 x 2 André Nehring 3 x 2 Nils Winter

2 x 2 Janina Lange 114:00 - 16:00

Hamburger 

Kinderhafen

Universität 

Hamburg

Nico Göllnitz 2 x 2 André Nehring

12:00 - 14:00 Simon Hill 2 Henning Lenertz 2 x 2

6 x 2 Mattis Dietrich 110:00 - 12:00

Heilwig-

Gymnasium

Heinrich-Hertz-

Schule

Akademie der 

Polizei

André Nehring 2 x 2
Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

1

Mittwoch

08:00 - 10:00

Gymnasium 

Eppendorf

Heilwig-

Gymnasium

André Nehring 2 Rüdiger Möhring 1 Simon Hill

Sebastian Lietz 1

Timo Knoth 2

20:00 - 22:00

HTHC

Universität 

Hamburg

Werner Ullrich 1

Werner Ullrich, 

Waldemar Bitter
5 x 2 Timo Knoth 5 x 2

Lukas Tretau, 

Jens 

Niederkrome

U14

2 x 10Nathalie Wagner 3 x 2 Nils Winter 3 x 2 Mathias Jarck 3 x 2Christopher 

Bickmann
4 x 2

Reza 

Mohammadzade

h

2 André Nehring 2 x 2

Christopher 

Bickmann
3 x 2

18:00 - 20:00

DHB / Andreas 

Hünerberg

Universität 

Hamburg

4 x 2 Nico Göllnitz 3 x 2

Lukas Tretau, 

Jens 

Niederkrome

U14

2 x 10

Sascha Korge, 

Tuula Schwarz

U14

10Juri Minor 4 x 2

Monique 

Eitemüller, Julia 

Beyer, Pia Wilke

U10

2 x 10

Gabriel Gelis, 

Bjarne 

Kieckbusch

U10

1016:00 - 18:00 André Nehring 3 x 2 Angela Brauer 2 x 2
Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

7 x 2

André Nehring 2

André Nehring 2

14:00 - 16:00 Universität 

Hamburg

Rüdiger Möhring 1

André Nehring 2

12:00 - 14:00 Universität 

Hamburg
Henning Lenertz 2

10:00 - 12:00

AS-Gymnasium

Heilwig-Gymn.

Gymn. Eppendorf

DHB

André Nehring 2 x 2
Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

6 x 2

Miguel 

Daberkow
1

5 x 2

Dienstag

08:00 - 10:00

Albert-Schweitzer-

Gymnasium

Heilwig-

Gymnasium

DHB

Nico Göllnitz 2

Nathalie Wagner120:00 - 22:00 Jens Gauger 2 Werner Ullrich

2
Arved Lattekamp

U14

10

Nils Winter, 

Nathalie 

Wagner, Ralf 

Schulze

5 x 25 x 2 Simon Hill 3 x 2 Claudia Peters / 

Lutz Wolfram
5 x 2 Sören Gnoss2 x 2 Mathias Jarck 4 x 2 Werner Ullrich, 

Waldemar Bitter
5 x 2 Timo Knoth2 x 2 André Nehring 3 x 2 Nathalie Wagner 3 x 2 Kathrin Beginski

7 x 2

18:00 - 20:00 Nico Göllnitz 2 x 2 Christopher 

Bickmann
4 x 2 Ralf Schulze 2 Torben Schmidt

10
Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

10

Fynn Oke 

Martens

U12

10
Arved Lattekamp

U14

10
Sascha Korge

U14

4 x 2 Marius Bried 5 x 2

Henrike Diekhoff, 

Hannah Diekhoff

U8

10

Bjarne 

Kieckbusch, 

Svea Hinte 

U8

2 x 2 Nico Göllnitz 2 x 2 Jürgen Krempin 2 x 2 Juri Minor16:00 - 18:00 GS Eppendorf

André Nehring

E-Kader

U14

10 Christopher 

Bickmann

14:00 - 16:00

Heilwig-Gymnasium

GS Eppendorf

MSH Hamburg

Uni Hamburg

Hans-Jürgen 

Mest
2 x 2

112:00 - 14:00

MSH Hamburg

Universität 

Hamburg

Heilwig-

Gymnasium

Simon Hill 2 x 2 Andreas Grieß

Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

7 x 26 x 210:00 - 12:00

Albert-

Schweitzer-

Gymnasium

Heilwig-

Gymnasium

Nico Göllnitz 2 André Nehring 2 x 2
Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

Kalenderwoche 14+15

Wochentag Uhrzeit
Gruppe 1 (Schulen, 

Polizei, Uni, etc.)
Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4 Gruppe 5 Gruppe 6 Gruppe 7 Gruppe 14 Nebenplatz / Kraftraum

Montag

08:00 - 10:00 Heilwig-

Gymnasium

Gruppe 8 Gruppe 9 Gruppe 10 Gruppe 11 Gruppe 12 Gruppe 13



14:00 - 16:00 Janina Lange 1

12:00 - 14:00

1 Nico Göllnitz 2 x 2 Nils Winter 3 x 210:00 - 12:00 Christopher 

Bickmann
2 x 2 Rüdiger Möhring

Werner Ullrich, 

Waldemar Bitter
5 x 2

Sonntag

08:00 - 10:00

16:00 - 18:00
Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

7 x 2

Werner Ullrich 2

Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

7 x 2

14:00 - 16:00

Timo Knoth 5 x 2 Juri Minor 4 x 2

Christopher 

Bickmann
5 x 2

12:00 - 14:00 Ralf Schulze 2

Sören Gnoss 2 Jürgen Krempin 2 x 2
Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

6 x 2André Nehring 5 x 2 Nils Winter 3 x 2 Timo Knoth 5 x 210:00 - 12:00 DHB / Andreas 

Hünerberg
4 x 2 Nico Göllnitz 2 Christopher 

Bickmann
4 x 2 Torben Schmidt 2 x 2

Nathalie Wagner 5 x 2

5 x 2

Samstag

08:00 - 10:00 Christopher 

Bickmann
4 x 2 Nathalie Wagner 3 x 2

Nils Winter, 

Nathalie 

Wagner, Mathias 

Jarck, Ralf 

Schulze

20:00 - 22:00 HTHC Werner Ullrich 1

Nils Winter, 

Nathalie 

Wagner, Mathias 

Jarck, Ralf 

Schulze

5 x 210

Phillip Plumeyer, 

Friederike Bittner

U12

2 x 102 x 2 Werner Ullrich, 

Waldemar Bitter
5 x 2 Michael Loth 4 x 2

Julika Schulze

U14

8 x 2 Nils Winter 3 x 2 Mathias Jarck 3 x 2 Sören Kuhn

7 x 2

18:00 - 20:00 Ralf Schulze 2 Sören Gnoss 2 André Nehring

Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

2 x 10
Julika Schulze

U14

102 Juri Minor 4 x 2

Eliza Meier, 

Clara Linnekugel

U8

2 x 10

Gabriel Gelis, 

Bjarne 

Kieckbusch

U10

3 x 2 Sören Kuhn 2 x 2 Christopher 

Bickmann
2 x 2 Jens Gauger16:00 - 18:00

André Nehring

E-Kader

U14

12 Nathalie Wagner

Christopher 

Bickmann
3 x 21

7 x 2

14:00 - 16:00

StS Helmuth 

Hübener

Heilwig-

Gymnasium

André Nehring 2 x 2 Christopher 

Bickmann
2 x 2 Janina Lange

Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

112:00 - 14:00 StS Helmuth 

Hübener
Rüdiger Möhring 1 Nick Böttcher

Timo Knoth 26 x 2

4 x 2

10:00 - 12:00 Heinrich-Hertz-

Schule
Nico Göllnitz 2 André Nehring 2 x 2

Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

Nathalie 

Wagner, Nico 

Göllnitz

Sebastian Lietz 1

Freitag

08:00 - 10:00 DHB Nico Göllnitz 2

Torben Schmidt 2 x 2

20:00 - 22:00 Universität 

Hamburg
Werner Ullrich 1

Timo Knoth 5 x 2

Lukas Tretau, 

Arved Lattekamp

U14

2 x 10Andreas Grieß / 

Simon Hill
3 x 2 Mathias Jarck 4 x 2 Werner Ullrich, 

Waldemar Bitter
5 x 2

Reza 

Mohammadzade

h

2 Nathalie Wagner 3 x 2 Nils Winter 218:00 - 20:00 Universität 

Hamburg
Nico Göllnitz 3 x 2 Michael Loth 2 x 2 Christopher 

Bickmann
4 x 2

Juri Minor 4 x 2
Lukas Tretau

U14

10Nils Winter 3 x 2

Clara 

Linnekugel, Pia 

Wilke, Marie 

Krebs

U10

2 x 10

Fynn Oke 

Martens

U12

10
Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

7 x 2 Juri Minor 4 x 2 Ursula Rochlitz 3 x 2

André Nehring 2

16:00 - 18:00 André Nehring 3 x 2 Bruni Manzow-

Hermann
2 x 2

Mario Kral 1

André Nehring 2

14:00 - 16:00

StS Helmuth 

Hübener

GS Eppendorf

Heilwig-

Gymnasium

Hans-Jürgen 

Mest
2 x 2

André Nehring 210:00 - 12:00

Heinrich-Hertz-

Schule

Heilwig-

Gymnasium

André Nehring 2 x 2
Sebastian Bayer 

/ Dominik Ludwig 

/ Mario Kral

6 x 2

Donnerstag

08:00 - 10:00 Heinrich-Hertz-

Schule
Nico Göllnitz 2 Nico Göllnitz 2 x 2

12:00 - 14:00

StS Helmuth 

Hübener

Heilwig-

Gymnasium

Simon Hill 2 Rüdiger Möhring 1


