
KOOPERATIONSPARTNER

TEILNAHME AM SICHTUNGSTERMIN: 
Freitag, 7. Dezember 2018, 15:00 – 17:30 Uhr

ORT: Leichtathletikhalle, Krochmannstraße 55 

ANMELDUNG:  bis 30. November 2018 
unter sichtungstag@hhs.hamburg.de
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WO UND WIE ANMELDEN?

1. SCHRITT

2. SCHRITT

Schul-Anmeldung in der Anmeldewoche vom 04. –  08.02.2019

WIE KANN ICH MICH WEITER ÜBER DIE HHS INFORMIEREN?

 unter www.hh.schule.de/hhs 

 beim Infoabend am 4.12.2018 um 19.30 Uhr

 beim Tag der offenen Tür am 19.01.2019 von 11 bis 14 Uhr

HEINRICH-HERTZ-SCHULE . Grasweg 72 – 76 . 22303 Hamburg
TEL: 040 / 428 891 - 132 . MAIL: schulbuero@heinrich-hertz-schule-hamburg.de

DIE LEISTUNGSSPORTKLASSE 
HEINRICH - HERTZ - SCHULE



WER KANN TEILNEHMEN?
Pro Jahrgang richten wir eine leistungsorientierte Sportklasse mit 23 Schülerinnen 
und Schülern ein. Voraussetzung für die Aufnahme ist die erfolgreiche Teilnahme 
am Sichtungstag. Informationen hierzu finden Sie auf der Rückseite.

WIE IST DIE KLASSE ORGANISIERT?
Die Schülerinnen und Schüler wählen zwischen den Schwerpunktsportarten  
Leichtathletik, Rudern und Hockey. Im gewählten Schwerpunkt findet  
wöchentlich in den Schulvormittag integriert ein spezifisches zweistündiges Training 
statt. Hinzu kommen zwei weitere Sportstunden im Klassenverband. Die Klassen-
lehrkraft ist nach Möglichkeit Sportlehrerin oder Sportlehrer und unterrichtet 
noch mindestens ein weiteres Fach. Alle im Unterricht der Leistungssportklasse ein-
gesetzten Lehrkräfte sind den Anforderungen und Ansprüchen der leistungssportlich 
aktiven Schülerinnen und Schüler gegenüber sehr aufgeschlossen und unterstützen 
deren sportliche Entwicklung. 

Wir ermöglichen die Teilnahme einzelner Schülerinnen und Schüler an Wett- 
kämpfen und intensiven Trainingsmaßnahmen und organisieren dafür z. B. Vor-  
und Nachschreibtermine für Klassenarbeiten. Alle Sportlehrkräfte verfügen über 
A-/B-/C-Trainerlizenzen. Die Klasse nimmt an zahlreichen sportlichen Veran-
staltungen und Wettkämpfen teil.

SPORT AUF HOHEM NIVEAU –  
LEISTUNGSSPORTKLASSE DER HEINRICH-HERTZ-SCHULE

WIE GEHT ES NACH DER  
BEOBACHTUNGSSTUFE WEITER?
In der Regel wird die Leistungssportklasse als Stadt- 
teilschulklasse mit vier bis sechs Sportstunden bis 
zum Jahrgang 10 weitergeführt, damit ein intensives 
Trainingsprogramm und die unterrichtlichen Anforde-
rungen gut miteinander verzahnt werden können.  
Bei entsprechenden schulischen Leistungen können 
die Schülerinnen und Schüler in der gymnasialen 
Oberstufe ihr Abitur ablegen – z. B. im Sportprofil.

UNSERE KOOPERATIONSPARTNER
Die enge Vernetzung von Schule, Vereins- und Ver-
bandstraining ist eine wichtige Voraussetzung für 
die erfolgreiche Arbeit unserer Leistungssportklasse. 
Dabei kooperieren wir eng mit unseren Partnern: 

der HSV Leichtathletik, dem Landesverband Leicht-
athletik, der Ruder Gesellschaft Hansa, dem Landes-
verband Rudern und dem HTHC (Harvestehuder 
Tennis- und Hockeyclub).

UNSER LEITBILD
In diesem Profil können wir den zentralen Gedanken unseres Leitbildes in besonde-
rer Weise umsetzen: individuelle Stärken bewusst wahrzunehmen, sie sichtbar zu 
machen und zu fördern und so Schülerinnen und Schüler in die Lage zu versetzen, 
ihre Fähigkeiten und Potenziale auszuschöpfen. 

 Übung, Leistung und professionelle Begleitung lohnen sich. Sie führen zu  
 entsprechenden Erfolgen und der damit verbundenen Anerkennung!

Tim Ole Naske – Jugend-Olympiasieger, Junioren- und U23-Weltmeister –  ehemaliger Schüler der HHS




